
UKEPLAN FOR 5.TRINN UKE 10 
 

 Mandag 02. mars Tirsdag 03. mars Onsdag 04. mars Torsdag 05. mars Fredag 06. mars 

1. 

08.15- 

09.00 

 Gym 

- I gymsalen. HUSK 

Rushsokker og dusjetøy!  

Kunst og håndverk 

Akvarell bilde 

Samfunnsfag 

Nytt tema - studentene styrer. 

Engelsk 

Hentediktat 

Workbook s.60-61 

09.00 Lillefri    

2. 

09.15- 

10.00 

Norsk 

Ukeplan 

Leselekse 

Gym 

- I gymsalen. HUSK 

Rushsokker og dusjetøy!  

Kunst og håndverk 

Akvarell bilde 

Samfunnsfag 

Nytt tema - studentene styrer. 

Norsk 

Leselekse 

AskiRaski 

Skriveverksted 

 

 

 

3. 

10.00- 

10.40 

Fysak 

 

Nyhetstimen 

Artikkel fra Ung forskning.  

Matte stasjoner 

Algebra og programmering  

4 stasjoner.  

Matte 

Algebra og programmering  

10.40- 

11:30 
Lunsj og storefri 

4. 

11.30- 

12.15 

Engelsk 

Textbook s.78-79 

In the shop 

 

Norsk 

Nytt tema - studentene styrer.  

 

 

 

 

Benedicte syr forkle med noen 

av elevene.  

Matte stasjoner 

- Bok 

- Skolestudio/smart øving 

- Mattespill 

- Mitt valg 

 

Tur/uteskole 

Studentene styrer 

Melding i Vigilo senest onsdag 

ettermiddag, som vanlig.  

Engelsk 

Snowmen at night 

Writing 

 

5. 

12.15- 

13.00 

Samfunnsfag 

Kvinnedagen  

Gym 

- I gymsalen. HUSK 

Rushsokker og dusjetøy!  

13.00 Lillefri 

6. 

13.15- 

14.00 

Samfunnsfag 

Kvinnedagen  

Matte 

Nytt kapittel: Algebra og 

programmering  

 

 

Gym 

- I gymsalen. HUSK 

Rushsokker og dusjetøy!  

7. 

14.00-

14.45 

Leksetid til 15.30 Leksetid til 14.45  

8. 

14.45-

15.30 

  

 

 

Beskjeder:  

- Vi sier hjertelig takk for fine utviklingssamtaler 

og flotte, flinke elever! 😀 

- I uke 10-13 kommer Håvard sine studenter, 

som blant annet har kroppsøving som fag. 

Derfor blir det en del ekstra gymsal fremover, 

da både i form av “vanlig gym” og fysisk aktiv 

læring.  

- Håper alle får en strålende vinterferie, og 

fortsetter med lesingen hjemme! Alle minutter, 

både med høytlesing fra foreldre/besteforeldre 

etc., lydbok og lesing på egen hånd teller! 👏 

Læringsmål:  

Matte: Jeg vet at X betyr den ukjente, og at man må finne den ukjente 

for å kunne løse en ligning.  

English: I can talk about and name the planets in our solar system. 

Norsk: Jeg øver på leseleksen til jeg kan lese med flyt. Jeg kan svare på 

spørsmål til teksten. 

Samfunnsfag: Jeg vet at Kvinnedagen er 8.mars, og at det er en viktig 

dag for å markere kvinners rettigheter og kampen for likestilling over 

hele verden. 
 

 

Sosiale mål: Mangfold 

Jeg er snill mot alle, og kan leke med alle, selv om vi er ulike og har 

forskjellige meninger om ting.  



 

HJEMMEARBEID  
 Norsk Matte Engelsk Annet 

Til  
tirsdag 

Leselekse i Salto 5B 

s.8,9,10. Svar på spørsmål 

s.9 i skrivebok. 

   

Til  
onsdag 

 Forklar noen hjemme hva en 

ligning er, og hva X betyr på 

“mattespråk”.  

 Fortell noen hjemme 

om hva kvinnedagen 

er.  

Til 
 torsdag 

  Explore s.78-79 

Read and translate 

Words to Learn; se eget ark i 

skrivebok 

 

Til 
 fredag 

Leselekse i Salto s.11-13 Lekse på ark, i mappen. Det 

handler om ligninger. Vi skal 

jobbe med dette temaet på 

skolen både tirs, ons og tors.  

  

 

 

 


