
Ukeplan for 7. trinn  
Uke 10, 2. – 6. mars 

MANDAG 
08.30 - 13.00 (14:00) 

TIRSDAG 
08.30 - 13.00 

ONSDAG 
08.30 - 14.30 

TORSDAG 
08.30 - 14.30 

FREDAG 
 

Matematikk/norsk 
 

Engelsk 
 

Leksehjelp 
 

Oppstart Nysgjerrigper 
 

Faddersamarbeid 

Norsk/Matematikk 
 

KRLE 
 

Perle: Gym 

Bruse: Arbeidsplan 

Fysisk aktivitet/bibliotek 
 

Musikk 
 

Engelsk 
 

Bruse: Gym 

Perle: Arbeidsplan 

Nysgjerrigper 

 

Kunst og håndverk 

LEKSER TIL TORSDAG:       Husk gymtøy, onsdag eller torsdag! 
 
Matematikk:  

Velg sti, gul, rød eller svart. Leksen deles ut på ark og ligger også på Google 

Classroom. 

 

Engelsk: Pugg uregelrette verb: 
Infinitiv Preteritum Presens perfektum Norsk 

Infinitive Past tens Present perfect 

(have/has) 

 

To eat ate eaten spise 

To fall fell fallen falle 

To feed fed fed mate 

To feel felt felt føle 

To find found found finne 
 

UKENS INFO:  
 
I uke 11 – 12 har hele skolen Nysgjerrigperprosjekt og 
Forskertorg, der vi presenterer forskingen for 
hverandre. 7. trinn starter opp litt i uke 10 med 
«undringsjakt», repetisjon av Nysgjerrigpermetoden og 
starter å fundere på hva vi skal forske på denne 

gangen. Vi gleder oss!        

 
Husk klær etter vær! Minner om at vi er ute hver dag. 
Det er ikke gøy å fryse, eller være våt. 
 
Vi ønsker alle sammen en strålende helg!  
Hilsen Ane, Liv Marit, Tina, og Øyvind 

 

 



 

Nysgjerrigper Matematikk 
 

Norsk Engelsk Sosial kompetanse 

Jeg kan fortelle om de 

6 stegene 

Nysgjerrigpermetoden 

bygger på. 

 

Jeg kan forklare 

begrepene: 

- Problemstilling 
- Hypotese 
- Forskning 
- Forskertorg 
- Nysgjerrig 
- Metode 

 

Jeg kan gjøre om brøk til 

desimaltall og prosent og 

omvendt. 

 

Jeg vet hva prosent betyr. 

 

Jeg vet at man finner 10% 

ved å dele på 10. 

 

Jeg vet at man finner 1% 

ved å dele på 100. 

 

Jeg kjenner til formelen for 

prosentregning. 

 

Jeg kan løse tekstoppgaver 

med prosentregning. 

 

- Beskrive 
kjennetegn ved 
drama 
 

- Kjenne til ulike 
scener i historien 
 

- Kjenne til Henrik 
Ibsen og de mest 
berømte stykkene 
hans 
 

- Bruke kolon og 
apostrof riktig 

- Om påvirkning 
fra andre lands 
kulturer og 
tradisjoner 
 

- Globale trender 
 

- Å bruke this, 
that, these og 
those 

 
- Å bruke futurum 

med will 

 

- Jeg omtaler andre med 
navn og unngår 
kallenavn. 
 

- Jeg går rett ut til 
friminutt uten 
unødvendig opphold i 
garderobe eller 
naboklasserom. 

 

- Jeg tar beskjed fra 
voksne uten diskusjon/ 
kverulering. 
 

- Jeg vet at kroppsspråk 
også er et språk, som 
kan påvirke mine 
omgivelser. 

 

 


