
 

                     Ukeplan 7. trinn 
                               Uke 10     

For viktig informasjon, se neste side. 

Mandag 02.03. 
08.30–13.45 

Leksehjelp 
13:45-14:45 

Tirsdag 03.03.    
08.00–13.00 

Fysisk kl 08:00 

Onsdag 04.03.    
08.30–13.15 

Torsdag 05.03.  
08.30–13.45 

Fredag 06.03.​
08.30-13.45 

Engelsk/norsk/ 

matematikk, KRLE 

og gym 

 

Samfunnsfag/natur- 

fag/musikk og KRLE 

 

Norsk/engelsk/ 

matematikk 

Mat og helse/kunst & 

håndverk, matte/ 

norsk/bibliotek 

Norsk/samfunnsfag, 

naturfag/KRLE og 

gym/musikk 

 
 
Husk gymtøy (alle) 
 
 

  Denne uken er det 

APPELSIN som har 

mat & helse! Husk 

forkle og strikk til 

håret.  

 

Kunst og håndverk: 

leire/maling og 

tekstil 

Husk gymtøy (alle) 
 
 
Ønsker alle en riktig 

god helg! 

 

Lekser 

Ukens Greje til tirsdag: 

-​ I oldtidens Roma var han viktig når soldater marsjerte ut… 
og når året begynte!» 

 

Engelsk til onsdag: 

-​ Du finner leksen i Classroom, Engelsk, Enlish homework week 10  

Norsk til torsdag: 

-​ Lekse på Skolestudio. 

Matematikk til torsdag:  

-​ Jobb 15-20 minutter i Kikora 

https://classroom.google.com/w/NTM4MDA4MzA1ODIy/t/all


 
Informasjon til hjemmet: 

 

-​ I løpet av uke 11–13 skal 7. trinn arbeide med et tverrfaglig prosjekt kalt «Prosjekt Verden», 
der elevene utforsker ulike land gjennom flere fag. Torsdag 26. mars inviterer vi dere 
foresatte til vår egen Verdensfest. Hold gjerne av datoen allerede nå. Mer informasjon 
kommer når det nærmer seg. 

-​ Denne uken har Heidi Anne studenter. De skal være sammen med oss i 4 uker. 

 
 

Fag  Tema og mål 

Matematikk 
●​ Jeg skal kunne dele på 10, 100, 1000… 

Norsk ●​ Tema: Drama. 

Engelsk ●​ Jeg kan lese og gjengi informasjon fra en engelsk faktatekst om de 7 
kontinentene 

Samfunnsfag 
 

●​ Jeg kan finne og forklare viktige kjennetegn ved ulike verdensdeler, og 
sammenligne hvordan de ligner på hverandre og hvordan de er forskjellige. 

KRLE ●​ Jeg skal kunne fortelle litt om hva diskrimenering og fordommer er. 

Naturfag ●​ Jeg skal designe et rom og koble i lys ved hjelp av koblingsbrett. 

Sosial 
kompetanse 

●​ Vi har god orden og holder det ryddig i klasserommet, i gangen og på 
garderobeplassen. 

 
 
 
Hilsen Heidi, Eirik, Heidi Anne, Torgeir, Oline, Maria og Kristin 🙂 
 

 


