
Ukeplan 7. trinn, uke 10          
Ukens mål i norsk: Jeg kann finne nøkkelord i en tekst, for så å bruke disse til å formulere egen tekst. 

Ukens mål i matematikk: Jeg kan bruke regneark. 

Ukens mål i engelsk: Jeg kan skrive en faktatekst. 

Sosialt mål: Jeg respekterer alle voksne og barn på trinnet. 

 
 

MANDAG 
Start kl.09.00 
Slutt kl. 14.00 

TIRSDAG 
Start kl. 08.30 
Slutt kl. 14.00 

ONSDAG 
Start kl. 08.30 
Slutt kl. 14.00 

 

TORSDAG 
Start kl. 08.30 
Slutt kl. 14.00 

 

FREDAG 
Start kl. 08.30 
Slutt kl. 13.30 

 
 
SK
OL
E 
 
 

 

Norsk/Norsk 

KRLE/KRLE 

FYSAK A 

Matte/Gym 

Engelsk/gym 

 

B-klassen: husk gymtøy, 

 innesko, drikkeflaske og 

håndkle* 

 

 

        

  Lesing/Lesing 

  Naturfag/naturfag 

engelsk/engelsk 

KRLE/matte 

Norsk/norsk 

 

 

 

Lesing/Lesing 

Naturfag/Naturfag 

Naturfag/Naturfag 

Matte/musikk 

musikk/norsk 

 

 

Gym/Lesing 

Gym/KUH 

K&H/Matte 

K&H/Engelsk 

 

A-klassen: husk gymtøy, 

innesko, drikkeflaske og 

håndkle 

 

 

 

      

Samf/matte 

Samf/KRLE 

Norsk/samf 

   matte/samf     

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

Lekse til tirsdag: 

Norsk:les s.93 og 94 i Salto. 

Lag fem spørsmål til teksten. 

Engelsk: 

Les teksten “ Second stop.” 

Gjør arket med oppgavene 

som hører til. 

 

 

 

 

 

Lekse til onsdag: 

Norsk: finn nøkkelord i tekst 

3, s.89 i Salto. Skriv 

nøkkelordene på et dokument. 

Du skal bruke disse til å skrive 

en tekst utifra nøkkelordene du 

har skrevet hjemme. 
 

Matte: 7AGjør oppgavene 

som er delt med deg i 

Skolestudio. 

Lekse til torsdag: 

Matte: 7B Gjør oppgavene 

som er delt med deg i 

Skolestudio. 

 

Lekse til fredag: 

Norsk: Du skal lese s. 96 og 

97 i Salto. Skriv nøkkelord 

fra teksten.  

 

 

 

 

 
 



INFO 

 
Vi er nå ferdig med svømming. Resten av året vil det være ordinære gymtimer. 

Brita, Frida, Sunniva og Torstein starter sin lærerpraksis hos oss denne uken. De skal ikke være med på leirskole 

og blir på skolen i fire uker. 

Neste uke er det leirskole for klasse 7B.   

Vi minner om at elevene må ha med egne ski, staver og skisko. 

Husk at alle klær må merkes. Det er mellom 70 og 80 barn barn på leirskolen. 

Mobil er ikke lov. Den SKAL ligge igjen hjemme. 

Viktig at elevne kan re opp sengen sin selv, og at de kan smøre en matpakke og pakke den i matpapir. 

Kontaktinformasjon for FAU-representanter 
og klassekontakter: 
Klassekontakter 7A: 

Stine Hauge 

stine.hauge@gmail.com 

Helene Louise Sørensen 

helenelsorensen@gmail.com 

FAU  

Marta Gjerdåker 

Klassekontakter 7B: 

Silje Thorbjørnsen Rørvik: 

silror80@hotmail.com 

Elisabeth Odil Eide Olsen 

bettaneo@hotmail.com 

FAU 7B 

Guro Parr Klyve 

guroklyve@gmail.com 

(vara) Elin Synnøve Jansen 
synnove1987@gmail.com 

Kont
akt 

Telefon skole: 53 03 66 00 
Kontakt med lærerne skjer på Vigilo.no før kl. 08.30. 
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