
 
 

Ukeplan uke 10   

1.TRINN Mandag 02.03 Tirsdag 03.03 Onsdag 04.03 Torsdag 05.03 Fredag 06.03 

 08.30-13.00 08.30-13.00 08.30-13.00 08.30-13.30 08.30 – 13.00 

 
 
 
 
 

 

Uteskole 

Turdag 

Samling 

Bokstaven Kk 

 

Leketid 
 

Samling 
ARO 

 

 
Norsk 

stasjoner 
 

 

Leketid 
 

Samling 
             Musikk 

 
 

Matte 
stasjoner 

 

 

Samling 
 

Tredeling 
Norsk 
Lek 

Bibliotek 
 

Leketid 

 

Samling 
 

Tredeling 
Kunst og håndverk 

Engelsk 
Kroppsøving  

 

Isi 
 

 

HUSK! 
Alle må huske 

uteklær 
  Biblioteksbok 

Leksemappe 
 

Hjemmearbeid 

Gjør leksearkene som ligger i leksemappen.  

Fortsett å øve på at barnet legger leksemappen i sekken selv. 😊 

Torsdag: Lever leksemappen og ta med biblioteksboken. 

 



 
 
 

Ukens mål: 

Norsk 

Jeg kan kjenne igjen bokstavlyden og 

formen til Kk. 

Matematikk Jeg kan finne nabotallene til tall mellom 0-10. 

Engelsk 
Jeg øver på skoleordene chair, desk, 
lunch box, draw, write and read.  ARO 

Jeg kan bli venner igjen med den jeg har 

kranglet med. 

 

 
 

Ukens sang: Langt å gå Ukens ord: 

Ååå det er langt å gå, og hvem vet om vi kommer i mål? 

Det trengs mer enn en kubbe for å lage et bål 

Så kom og gå sammen med meg 

Ååå det er langt å gå, og hvem vet om vi kommer i mål? 

Det trengs mer enn en kubbe for å lage et bål 

Så kom og gå sammen med meg 

 

Si meg, hvordan spiser man en hval? 

En bit av gangen 

Hvordan spiser man en elefant? 

En bit av gangen 

Hvordan gå på beina til Nepal? 

Et skritt av gangen 

Det kanke gå galt, bare man har trua på at det går bra 

 

Men så hender det at for selv de beste menneskenene 

At det som før var lett og spennendene 

Har plutselig blitt et skrekk og skremmendene 

Det er da man trenger sine beste vennenene 

 
 
 

Ååå det er langt å gå, og hvem vet om vi kommer i mål? 

Det trengs mer enn en kubbe for å lage et bål 

Så kom og gå sammen med meg 

Ååå det er langt å gå, og hvem vet om vi kommer i mål? 

Det trengs mer enn en kubbe for å lage et bål 

Så kom og gå sammen med meg 

 

Du tror det ikke kan skje 

(Ja, ja, ja) 

At livet blir snudd opp ned 

(Ah, ah, ah) 

Men når du minst venter det 

(Yeah, yeah, yeah) 

Skjer det, som ikke skal skje 

(Ah, ah, ah) 

(Løp løp løp) 

 

Ååå det er langt å gå, og hvem vet om vi kommer i mål? 

Det trengs mer enn en kubbe for å lage et bål 

Så kom og gå sammen med meg 

Ååå det er langt å gå, og hvem vet om vi kommer i mål? 

Det trengs mer enn en kubbe for å lage et bål 

Så kom og gå sammen med meg 

 

 

 

krangle 

unnskyld 

nabotall 

 

 



 
 

 

 

 

 INFO  

  

Husk å ta med uteklær tilbake! Det er begrenset med plass på garderobeplassene våre, så ta bare med klær som trengs 

med tanke på vær og temperatur. Det er turdag første dag etter ferie, da må alle være godt kledd etter vær og vind. 

 

 

SFO Send melding på Vigilo.  

Skolens hjemmeside http://www.bergensskolen.no/sorashogda/ 

1.trinn 

Gul: marte.handeland@bergen.kommune.no  

Grønn: beate.lillefosse@bergen.kommune.no  

Blå: vegar.solheim@bergen.kommune.no  

Rød:hege.pedersen@bergen.kommune.no  

Regnbue: marianne.eidsheim@bergen.kommune.no  
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