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ARBEIDSPLAN FOR 8A UKE  

 

PALS: Selvhevdelse 
- Jeg kan ta ordet og hevde mine meninger  
- Jeg uttrykker meningene mine på en positiv måte 

 

  Emne: Mål: 

Norsk   

Engelsk The UK, Ireland and 
India 

Know facts about the UK and be able to place cities on a map. 
Know where some of the popular English football clubs are located. 

Matematikk  Potenser og Parenteser i Algebraiske uttrykk 
Multiplikasjon og Divisjon av algebraiske uttrykk  

KRLE Jødedommen Vi fordyper oss i en verdensreligion. Vite noe om jødedommen og dens lære 

Samfunnsfag Bærekraftig utvikling - 
vår felles fremtid 

Jeg vet hva bærekraftig utvikling er. 

Naturfag Mennesket og naturen Vi avslutter presentasjoner og starter på nytt kapittel :”Mennesket og naturen”  

Kroppsøving Basketball Jeg kjenner til reglene for spill i basketball.   
Jeg kan bruke samspill på en måte som inkluderer og løfter frem andre. 

Kunst og håndverk Søm/keramikk Jeg kan sy et handlenett. Jeg kan lage en kopp i leire. 

UV   

Friluftsliv Tur eller avspasering Det blir sendt ut en melding på vigilo til foresatte i helgen før. Tur avhenger av vær og føre. 

 

 

 

 Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 08:20 
09:20 

Matematikk ALF Kroppsøving Norsk Samf-fag 
Oddetall 

Norsk 
Partall 

2 09.30 
10:30 

Samfunnsfag ALF Språk Matematikk Kroppsøving Naturfag 

3 11:00 
12:00 

Engelsk Norsk Norsk Kunst og 
håndverk 

Engelsk 



 

Mjølkeråen skole, Marikollen 30b, 5136 Mjølkeråen, tlf. 53 03 57 30 

ARBEIDSPLAN FOR 8A UKE  

4 12:10 
13:10 

KRLE 
Oddetall 

Valgfag 
Partall 

Matematikk Naturfag Kunst og 
håndverk 

KRLE 

5 13:20 
14:20 

Valgfag   Samfunnsfag Språk Utdanningsvalg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dag Fag Lekse 

Mandag Matematikk  

Samfunnsfag  

Engelsk  

Valgfag  

Tirsdag ALF/språk Se plan lenger nede 

Norsk  

Matematikk  

Onsdag Kroppsøving Basketball 

Matematikk Mattelekse blir snakket om i timen. 

Norsk  

Naturfag Vi gjør oss ferdige med presentasjoner. Sjekk om du kan gjøre noe hjemme.  

Samfunnsfag  

Torsdag Norsk  

Kroppsøving Basketball 
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Kunst og 
håndverk 

 

Språk Se plan lenger nede 

Fredag Norsk  

Naturfag  

Engelsk The Premier League: Do task 5 on page 195. The teacher will give you a map. 

KRLE.  

Utdanningsvalg  

 

VALGFAG/SPRÅK/ALF 

Fag Tirsdag Torsdag 

Spansk Repeter ukedagene og ord for fagene. Videre lærer 
du 6 ord for ting i klasserommet. Se arbeidsboken, 
der vi har skrevet ned noen. (evt se s. 61 i boken) 

Kunne alle ordene for ting i klasserommet (se arbeidsboken) 

Fransk Les og oversett side 42 til norsk.  Skriv i egen bok 
(den røde) 

Du m å kunne skrive månedene på fransk til i dag. (s.42) 

Tysk Det var kjekt å høre mange flotte presentasjoner før 
feriene. I dag skal de som ikke har presentert eller 
innlevert fremføre. Husk at alle må likevel ha klar 
tyskbøkene til timen. 

Gjrø oppgave 4a og 4b i arbeidsboken s. 45. 

Engelsk for. Make sure you have a charged Chromebook, your 
library book, your notebook, and a pencil when you 
come to class today.  

Make sure you have a charged Chromebook, your library book, your 
notebook, and a pencil when you come to class today. 

ALF  

Valgfag  

 


