
 

Ukeplan klasse: M4A  Uke 10    
Fag Tema Mål 
Norsk Skriving 

Språk 

●​ bruke hensiktsmessige strategier for å videreutvikle muntlige og skriftlige 
språkferdigheter 

●​ skrive for å informere, fortelle og argumentere i ulike sjangre, tilpasset formål og 
mottakere 

●​ bruke grunnleggende regler for rettskriving, tegnsetting og grammatiske strukturer og 
uttrykke seg skriftlig med variasjon i ordforråd og strukturer 

Matematikk Se Classroom  
Engelsk Se Classroom  
Naturfag Stoffer 

Atomer 
… bruke atommodeller og periodesystemet til å gjøre rede for egenskaper til noen grunnstoffer og 
kjemiske forbindelser 

Samfunnsfag Utdanning og yrke  ●​ gjøre rede for årsaker til og virkninger av sentrale historiske og nåtidige konflikter og 
hendelser og gi eksempler på hvordan en konflikt kan beskrives avhengig av 
ideologisk ståsted 

●​ kjenne til samenes historie og rettigheter i Norge og reflektere over hvordan urfolk og 
nasjonale minoriteter påvirker og blir påvirket av samfunnsutviklingen 

 
Forberedende opplæring for voksneInformasjon:  
Lærere: Niklas og Mona 
Ønsker du å ta kontakt med lærer, kan du sende epost:  
Mona.Fagerli@bergen.kommune.no 
Niklas.Blomstedt@bergen.kommune.no 
 
Skolens hjemmeside: https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/forberedende-opplaring-for-voksne-i-bergen 

mailto:Niklas.Blomstedt@bergen.kommune.no
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/forberedende-opplaring-for-voksne-i-bergen


 

                                        
Tid Mandag 02.03 Tirsdag 03.03 Onsdag 04.03 Torsdag 05.03 Fredag 06.03 

 
 
08:30 - 
10:00 

Norsk:  
Bli kjent med vikar 
Liten skriveoppgave 
Skriv først 20 min i 
skriveboken uten 
hjelpemidler, deretter på 
data.  

Matematikk:  
Se eget kurs i Classroom 
M2A - rom 220 
M3A - rom 226 
M3C - rom 230 
M4A - rom U19 

Naturfag: 
Se google classroom 
  

Samfunnsfag: 
 
 

Matematikk (IKT): 
Se eget kurs i Classroom 
M2A - rom 220 
M3A - rom 226 
M3C - rom 230 
M4A - rom U19 

10:00 - 
10:30 

Pause Pause Pause Pause  

 
 
10:30 - 
12:00 

Samfunnsfag:  
 

Naturfag 
Se google classroom 

Norsk:  
Skriving/språk 

Matematikk (IKT): 
Se eget kurs i Classroom 
M2A - rom 220 
M3A - rom 226 
M3C - rom 230 
M4A - rom U19 

Norsk: 
Skriving/språk 
 

12:00 - 
12:30 

Pause Pause  Pause  

 
 
12:30 - 
14:00 

Engelsk: 
 
Se eget kurs i Classroom 

Engelsk: 
 
Se eget kurs i Classroom 

Norsk: 
 

Studietid  
Eget arbeid med fag du 
velger selv 
 
 

 

 

 

Anbefalte arbeidsoppgaver:  

Matematikk  



 

Engelsk  
Norsk  
Samfunnsfag  
Naturfag  

 
 


