
   Læringsplan for 4. trinn Holen Skole – Uke 10  – 2026     

Dette gjør vi på skolen:  

MANDAG 2. mars TIRSDAG 3. mars ONSDAG 4. mars TORSDAG 5. mars FREDAG 6. mars 

Skolestart kl. 08.30 Skolestart kl. 08.30 Skolestart kl. 08.30 Skolestart kl. 08.30 Skolestart kl. 08.30 

Morgensamling 

   

Norsk:  

Lek og prat 
Gjennomgang av leksen.  
Vi skriver om vinterferien.  
 
Matte:  

Tallinjer 
 

Svømming: Husk svømmetøy

 

Morgensamling 

 

1. og 2. time:  

Klassemøte om samarbeid  

 

 

3. time: Kunst og håndverk - 

Vi tegner og skriver kort.  
  
 

 

   
 

Morgensamling 

 

                  Uteskole 

 
 

Morgensamling 

Lesekvart 
 

1.og 2. time:  Grej of the 
day:  
Hint: Startet på 1960-årene 

- nå er det en naturlig del av 

hverdagen 
 

Gym 
 
Engelsk: Houses around 
the world. 

Morgensamling 

 

1. time: Skriver og tegner 
ferdig kort. 
 
2. time: Småtrall  
 
3. time: Ukeslutt, lekse og 
lek  

 
 
 

 

Slutt 14:20 Slutt 12:10 Slutt 13:20 Slutt 13:20 Slutt 12:10 

Lekse uke 8 

 Norsk: Lesebestilling på Classroom 

 Finn en bok du liker, og les litt hver dag😊     

Leveres fredag 12. mars 

Klasseregler   

• Vi venter på tur.  
• Vi gjør vårt beste.   
• Vi lytter og følger beskjeder.   
• Vi kan samarbeide med de 

på gruppen vår.   
• Vi ser rundt oss at alle har 

noen å være med.   
 

 



Ukens mål:  Kontaktinformasjon 

Holen skole – Øvre Holen 6, 5163 Laksevåg 

Tlf. til kontoret: 53032600 

Skolens hjemmeside: 

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/holen-skole 

Her finner du læringsplanen:  

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/holen-

skole/arbeidsplaner 

Vi sjekker Vigilo før kl. 08.15 og etter skoletid. Husk å melde fravær før 

8.15 eller dagen i forveien.  

Klassekontakter: Idun Eiane tlf: 98684840 

Ragnhild Marie Tyssen tlf 47842780 

FAU-representanter: 

Linn Merethe Hagedal Bæra: tlf: 40827552 

Waldis Werdal Selfors tlf: 92864477 

 
Norsk     

 

• Jeg kan bruke ulike strategier for å finne svar på spørsmål til teksten.  

• Jeg kan skrive nøkkelord  

• Jeg vet hva et BO-blikk er og bruker det når jeg leser.  

• Jeg skriver så fint jeg kan og husker mellomrom mellom ordene.  

• Jeg har fokus når vi har lesekvart.  

   

Matematikk 

● Jeg kan utforske, beskrive og sammenligne egenskaper ved figurer 

● Jeg vet hva en vinkel, kant og hjørne er 

● Jeg kan begrunne, resonere og argumentere for løsningene min 

● Jeg er god i praktisk problemløsning 

● Jeg er god til å snakke om valg i matematikk 

 

Tema:  

• Jeg er deltakene på Grej of the day  

• Jeg gjør så godt jeg kan!  

 

Sosialt 

• Jeg tar andre med i leken.  
• Jeg smiler og sier god morgen når jeg møter klassevennene mine. 

• Jeg er tålmodig med andre.  

• Jeg øver meg på å være en god lærevenn.  

• Jeg vet hva karakterstyrken samarbeid er.  

Ukens sanger: 

 

Vestlandet 

 

Synd, synd, 
synd 

 

  

 Engelsk:  

Floors- etasjer 

Wood- tre 

Bright- lys 

Cheerful- munter 

To keep out- å holde ute 

In the past- i fortiden 

  

Ekspertord:       
Programmering  
Samarbeid  
                                                   

Bindeord (Konjunksjoner)  

og  

eller 

men  

for  

så 
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