
Kontakt med skolen: Meldinger sendes gjennom Vigilo 

Kontaktlærere: Joar og Ragnhild  Faglærer: Lisa  Avd.leder: Dylan.Griffiths@bergen.kommune.no  Tlf.nr. kontoret: 53034500 

 

Lekseplan for 7.trinn Uke 10 
Sosialt mål: 

- Jeg snakker fint om og til mine medelever, lærere og andre voksne på 

skolen. 

- Jeg beliter meg i spill og lek og bruker ikke stygge ord når jeg er 

uenig.  

 

Leksegruppe: 
Onsdag  

kl. 14.05-15.05 

 

 Informasjon: Lekser: Tema vi jobber med: 

Mandag: Husk 

gymtøy!  

 

Norsk: Skriv en kort tekst om helgen 

eller vinterferien din. Teksten skal 

skrives i norsk leksebok. Du skal skrive 

mellom ½ til 1 side, med vanlig skrift. 

(se bakside av ukeplan for oppgave-

tekst) 

Levering senest torsdag. 

 

 

 

Norsk: Avis og nyheter 

 

Matte: Prosent 

 

Engelsk: Factual texts 

 

Samfunnsfag: Bærekraftig 

utvikling  

 

Naturfag: Elektriske og 

magnetiske krefter 

 

KRLE: Hinduismen og 

buddhismen 

 

Kroppsøving: Lagarbeid 

 

M&H: Gjærbakst - 

rundstykker 

 

K&H: Geriljabroderi 

 

Olweus: Klassemiljø - ord 

og kommentering 

Tirsdag: 
 

 Matte: Rettelekse - Les kommentar på 

forrige lekse. Dersom kommentaren sier at 

du mangler oppgaver eller at du må gjøre 

noe på nytt er dette din lekse.  
Lever senest torsdag 

Onsdag: Husk 

gymtøy!  

 

English: Read 15 minutes in an English 

book. Write 5 sentences summarizing 

what you read.  
Lever senest torsdag 

Torsdag: 
 

  

 

Fredag: 
 

  
 

God helg! 

 

  

Klinkekulemål for undervisning: 

- Jeg bidrar til arbeidsro. 

- Jeg gjør det jeg skal. 

- Jeg bruker ord som passer til 

situasjonen. 

- Jeg bidrar til god stemning i 

klasserommet. 

 

Leseaksjon på  
mellomtrinnet: 

Les fem bøker i løpet av 
Leseaksjonen og bli med i 

trekningen av små og store premier. 

Bøkene du velger må være på ditt 
nivå, altså ikke for lettleste og noe 

du ikke har lest før.  
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Norsklekse - uke 10 
Du kan velge  

- om teksten din skal være en fantasifull 

historie som ikke er sann, eller at du 

forteller om noe som faktisk har skjedd. 

Om du forteller mye om en hendelse, litt om 

flere ting du har gjort eller skriver en slags logg 

om alt du har funnet på hver eneste time – det 

velger du selv. 

Teksten skal være på ½ - 1 side. 

 

Pass på: 

- små og store bokstaver 

- skriv inntil margen 

- les over for skrivefeil. 

Levering torsdag. 


