
 

 ARBEIDSPLAN UKE 10-11                                                TRIVSEL OG LÆRING FOR ALLE HVER DAG 
 

 TIMEPLAN                                                                                                                                                                         ​     INFORMASJON  

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG  UKENE FREMOVER 

Uke 12: Engelsk tentamen (tirsdag). Teater i byen 

(torsdag). Vurdering i naturfag. 

Uke 13: Prøvemuntlig 

ORDENSELEVER                                     ​
Uke 10: Andreas og Julius 

Uke 11: Bendik og Malvin 

 OLWEUS 

 Uke 10: Olweusundersøkelsen. 

 Uke 12: Sosial kompetanse og rollespill. Inkludering. 

 LEKSEHJELP 

 Tirsdag og onsdag kl. 13.30-14.30, rom 102. 

 KONTAKTINFORMASJON​
 Maria og Dan - Kontakt oss i Vigilo  

1 Engelsk Matematikk Kroppsøving Matematikk Språk 

2 KRLE Norsk KRLE K&H Matematikk 

3 Norsk Samfunnsfag Naturfag K&H Engelsk 

Lunsj      

4 Språk Kroppsøving 
Utdanningsvalg/ 

KRLE uke 10 
Musikk Naturfag 

5 Norsk   Valgfag Samfunnsfag 

6    Valgfag  

 

AKTIVITETER OG VURDERINGER 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

UKE 10 Tysk: Skriveøkt  Spanskprøver: Se oversikt 
på CR! 

KRLE: Prøve i 
religionskritikk 
 

Fysisk: Husk skøyter og 
hjelm til skøyter i Åsane 
Arena!  

 
 
 

UKE 11  Norsk: Skriveøkt sidemål (i 
timene, ingen forberedelse) 

SKIDAG  
 
 

Oppmøte avreise på Bergen 
stasjon: senest kl. 08.10​

Husk: GODT med klær, mat 
og drikke! Sjekk 

værmelding kvelden før 🌦️ 

Samfunnsfag: Skriftlig 
prøve: Midt-Østen.  Du skal 
kjenne til historien i 
Palestina/Israel, Iran og 
Syria 
 
 

Musikk: Prøve  
 
 



 
TEMA I FAG (målark og oppgaver på Classroom) 

MATEMATIKK: Funksjoner SAMFUNNSAG: Midtøsten KROPPSØVING: Lek og ballaktiviteter. 
 

TYSK: Schule und Zukunft 

ENGELSK: Sustainable Development NATURFAG: Graviditet og seksuell 
helse 

MUSIKK: Musikkhistorie SPANSK: Jobbe med spansktalende 
land + Imperativ (Kommandoform) 

NORSK: Forberedelse til skriveøkt. 
Språkbruk og refleksjon 

KRLE: Religionskritikk og repetisjon av 
verdensreligionene 

K&H: Å tegne er å se ENG. FORDYPNING: 
Digital Identity, Social Media and 
Online Communication 

VALGFAG: 
Fysisk: Lagspill, samarbeid og utholdenhet 

FRANSK: Tu viens de quelle région? 

 

UKE 10 LEKSER TIL: 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

Spansk: Samtale i dag. Prøver 
resten av uken. Se CR. 
(Prøvetidspunkter) 

 KRLE: Øv til prøve. Skolestudio 
→ KRLE → Horisonter 10. trinn 
→ Religionskritikk. Målark og 
øvingsmateriale på Classroom 

Matematikk: Jobb 20 min 
med temaet funksjoner (kap 
8. på Campus) 

Spansk: De siste har prøver, de 
som ikke har, begynner med 
“kommandoformer” i timen. 

 

 
 
 

  Fysisk: HUSK skøyter og 
hjelm! 

Matematikk: Jobb 20 min 
med temaet funksjoner (kap 
8. på Campus) 

 

UKE 11 LEKSER TIL: 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

Spansk: Vi øver på 
kommandoformer 

  Matematikk: Jobb 20 min med temaet 
funksjoner (kap 8. på Campus) 

Spansk: Siste dag med øving på 
kommandoformer, prøver i par neste uke 

    Matematikk: Jobb 20 min med temaet 
funksjoner (kap 8. på Campus) 



 
 


