
 

 

Uke 11                               7. trinn                               
Mandag 09.03 Tirsdag 10.03 Onsdag 11.03 Torsdag 12.03 Fredag 13.03 

Kroppsøving Tellus 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
Kroppsøving Jupiter 

5-deling 
Koding gruppe 1 
Kunst og håndverk 2 
Sløyd gruppe 3 
Mat og helse gruppe 4 
Musikk gruppe 5 
 
 
 
 
Kroppsøving Saturn 
 
Husk leksehjelp 13.55-14.55 

Kroppsøving Tellus 
 
 

 

Kroppsøving Jupiter 
 
           

 
 

     

Skolen slutter 13.55 Skolen slutter 13.45 Skolen slutter 13.55 
 

Skolen slutter 13.55 Skolen slutter 13.35 

Lekser 
Norsk: Fabel: Les side 84 og 85. Svar på oppgave 40 a,b og c. Skriv i skriveboken.  
Matte: Lekse på ark. Føres i regnebok.  
Engelsk: Quest; Read page 150and 151. Learn the new words and prepare for a glossary test. Answer the questions on page 151 in your notebook. 



 

 

 

Info: 
 
Mat og helse 
Kokkekamp for gruppe 4 på onsdag :)  
 
Gym 
Husk gymtøy og sko!  
 

Titanic 

 
 
Kontaktinfo trinnkontakter: 
Maiken Edøy, maiken_edoey@me.com  
Truls Arra, trulsmarius@icloud.com  
Anne-Siri Fonneland, anne_siri20@hotmail.com  
Kontaktinfo Fau: 

Linda Helen Härdig Kvernrød lindakvernrod@gmail.com,    
Arne Gaute Netland arneg.netland@gmail.com  

Aro: 
 
Jeg skal vite hva selvkontroll er og øver meg på forskjellige situasjoner 
man trenger dette.  

Norsk:  Jeg kan lese og forstå  ulike saktekster på bokmål og nynorsk.  

Matematikk: Jeg vet at det er usynlige parenteser rundt regneuttrykk 
med multiplikasjon og divisjon. 
 
English:  I know how to use  adjectives and adverbs correctly in 
sentences. I learn more about Titanic.  
Mat og helse: Jeg skal planlegge, lage budsjett og gjennomføre en 
kokkekamp.  
Kroppsøving: Øve på sammensatte bevegelser, alene og sammen med 
andre. 
Naturfag: Jeg lærer om seksualitet og pubertet. 

Samfunnsfag: Jeg kjenner til ulike typer landskap. 
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