
  

 

 

 
Uke 11 (09.03 – 13.03)             
 

 

Læringsmål uke 11 

Engelsk Jeg kan si noe om hvordan været er i dag.  
 

Matematikk Jeg kan gjenkjenne et mønster.  
Jeg kan fortsette et mønster.  
 

Norsk Jeg kan lese og skrive noen høyfrekvente ord 
(jeg, meg, deg, seg).  

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Samling  
 
 

Fire-deling 
Norsk  
Matte 

Engelsk 
Lek 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Vi slutter 13:05.  

Samling 
 
 

Stasjoner 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
Vi slutter 13.05. 

Samling  
 
 

Vi besøker 
Akvariet!  

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

Vi slutter 13.15. 

Samling  
 
 

Fire-deling  
Norsk 
Matte  

Engelsk 
Lek 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vi slutter 13.05. 

Samling 
 
 

Vi besøker 
Naturhistorisk 

museum!  
 
 

  
 

 
God helg         

 
 
Vi slutter 13.05. 

Skrivemål: 
• Jeg kan skrive enkle høyfrekvente ord.  

 

Lesemål: 
• Jeg kan lese enkle høyfrekvente ord.  

Ukeplan for 1. trinn 

Kontakslærere: Janne Skorpen Knudsen, Janne 

Hellebø, Laila Øvstegård Sulen.  

Sosiale mål:  

• Jeg kan lytte når andre snakker.  
• Jeg kan vente på tur.  
• Jeg har et positivt kroppsspråk.   


