
 
09.03 - 13.03. 2026                                              

Litt fra forrige uke 

I samfunnsfag skal vi fullføre Norden presentasjonene. I norsk jobber vi med en tekst som handler om en deltaker i Team 
Pølsa. Åsane Arena leverte igjen.  Vi er i sluttfasen med redesignprosjektet vårt, mange begynner å bli ferdige. Mange 
fine og kreative putetrekk. Torsdag var det basketturnering i Haukelandshallen for de som hadde lyst. Det var stort 
engasjement og idrettsglede. Det ble en kjekk, men lang dag!  De som valgte å være på skolen fikk hjelpe til hos 1.trinn.  

 

Info om uken som kommer 

●​ Gym: Rom 1 mandag. Onsdag skal begge gruppene i Åsane Arena på opplegg i regi av Åsane VGS fra kl.12.  Vi 

avslutter dagen der 13.20. Begge gruppene må ha gymtøy onsdag.  

●​ Rom 1 har gym og rom 2 har K&H, mandag neste uke.. Etter dette bytter vi.  

●​ Lekse: Norsk: Lekse på ark med grammatikkoppgaver. Skriv svarene på ark. De som vil kan skrive i dokument 

på classroom. Engelsk: se gloser under - skriv glosene i gloseboken - gloseprøve fredag. Matte: Lekse på ark. 
 

Tverrfaglig tema: Folkehelse og livsmestring 

Læringsmål Sosialt mål for perioden: Selvhevdelse 

●​ Jeg kan forklare forskjellen på en 
rettvinklet, likesidet og likebeint trekant 

●​ Jeg kan kjenne igjen og prøve ut ulike 
virkemidler i dikt som rim, rytme og 
besjeling 

●​ Jeg kan ta initiativ 
●​ Jeg kan jobbe i små grupper der alle 

kommer til ordet. 

 

Gloser - Gloseprøve fredag! 

beautiful - vakker                            hope - håper 

role models - rollemodeller              feelings - følelser 

catch - fange                                   of course - selvfølgelig 

 

UKEPLAN 

Mandag 09.03 Tirsdag 10.03 Onsdag 11.03 Torsdag 12.03 Fredag 13.03 

Matte/Norsk 
Friminutt 
Naturfag/Engelsk 
Spising 
Gym/K&H 

Norsk/matte 
Friminutt 
Engelsk/Naturfag 
Spising 
Friminutt  
Samfunnsfag/KRLE 

Aldersblanding 
Friminutt 
Norsk 
Spising 
Friminutt 
Gym 

Norsk/matte 
Friminutt 
Matte/norsk 
Spising 
Friminutt 
KRLE/Samfunnsfag 

Matte/Engelsk 
Friminutt 
Engelsk/matte 
Spising 
Friminutt 
Ukeslutt 



Slutt kl. 13.45 
LH 13.45-14.30 

Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.45 
LH til kl. 14.30 

Slutt kl. 13.45 Slutt kl. 13.30 

 

 

Kontaktinfo: Geir K geir-kristian.kjenes@bergen.kommune.no Ann K ann.sundal@bergen.kommune.no 
Ingebjørg:ingebjorg.nilsen@bergen.kommune.no ​
Postmottak Ulsetskogen skole ulsetskogen.skole@bergen.kommune.no  
Trinnkontakter: Benedicte R. Karlsen og Bente Solheim. Vara: Kristin Askvik-Hansen og Silje Wollertsen 
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