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Rom denne uken: Lillerom ​
 

8A​
BLÅ MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

1. time​
08.10​
09.10​

​
 

 KRLE​
Ingeborg 

 
Jødedommen 

 
Vi forbereder oss til prøve neste uke. 

 Matematikk​
Christine 

 
Algebrabingo 

Oppgaver i boken 
Fullføre trinn 4 på Algebrastigen 

Norsk​
Randi Ø., Øystein og Vibecke 

 
Tema: Saktekster 

Struktur og språk i saktekster. Vi skriver 
både på bokmål og nynorsk.  

 
 

2. time​
09.15​
10.15​

​
 

Spansk 8A: Bård​
Tysk: Øystein​

Engelsk fordypning: Ole​
Arbeidslivsfag: Didrik​

​
Se informasjon på nest siste side. 

Engelsk​
Vibecke, Ian og Christine 
Tema: Descriptive writing 

Matematikk​
Christine, Helene og Øystein 

 
Matterebus 

Arbeid med Algebrastigen 

Norsk​
Randi Ø. 

 
Tema: Saktekster 

Struktur og språk i saktekster. Vi skriver 
både på bokmål og nynorsk.  

 

Matematikk​
Christine 

 
Fullføre trinn 5 på Algebrastigen. 

Arbeid på Campus. 

3. time​
10.25​
11.25​

​
 

Norsk 
Randi Ø. 

 
Tema: Saktekster 

Struktur og språk i saktekster. Vi skriver 
både på bokmål og nynorsk.  

Samfunnsfag​
Øystein​

​
Demokrati for alle – fra 1814 til i dag. 
Hvordan står det til med demokratiet i 
dag? Utfordringer for demokratiet vårt. 

Kroppsøving 
(gammel blå gruppe)​

Sebastian 
 

Tema: Basistrening 
I timen: Biptest og bevegelighetstrening 

HUSK TØY! 
 
 

Kunst og håndverk 
(gammel rød gruppe)​

Sigrid og Ole 
 

Spansk 8A: Bård​
Tysk: Øystein (husk lekse)​
Engelsk fordypning: Ole​

Arbeidslivsfag: Didrik​
​

Se informasjon på nest siste side. 

Naturfag​
Christine 

 
Klassemøte om nysgjerrighet 

4. time​
12.05​
13.05​

​
 

Samfunnsfag​
Øystein, Ian og Ingeborg​

​
Demokrati for alle – fra 1814 til i dag. 
Hvordan står det til med demokratiet i 
dag? Utfordringer for demokratiet vårt. 

Naturfag​
Christine, Oda og Helene 

 
Prøve om mennesket og naturen 

 
Når du er ferdig, kan du øve til prøven i 

KRLE neste uke. 

Norsk​
Randi Ø. 

 
Tema: Saktekster 

Struktur og språk i saktekster. Vi skriver 
både på bokmål og nynorsk.  

 

Kunst og håndverk 
(gammel blå gruppe)​

Sigrid og Hilde 
 
 
 

Kroppsøving 
(gammel rød gruppe)​

Sebastian 
 

Tema: Basistrening 
I timen: Biptest og bevegelighetstrening 

HUSK TØY! 
 
 

5. time​
13.15​
14.15​

​
 

Engelsk​
Vibecke 

Tema: UK and Ireland. Arbeid med 
tekst og oppgaver 

 Valgfag: Fysisk aktivitet og helse​
1,5 time​

​
Sebastian / Didrik​

Teori. Oppmøte i idrettshallen. 
​

Alle andre valgfag er på torsdager. 

Valgfag​
1,5 time​

​
Produksjon for scene: Oda / Reinhardt​

Teknologi og design: Arild​
Design og redesign: Hilde​

Reiseliv: Vibecke​
Innsats for andre: Helene A.​

Programmering: Håvard 
6. time    
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8A​
RØD MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

1. time​
08.10​
09.10​

​
 

  KRLE​
Ingeborg 

 
Jødedommen 

 
Vi forbereder oss til prøve neste uke. 

Norsk​
Randi Ø. 

 
Tema: Saktekster 

Struktur og språk i saktekster. Vi skriver 
både på bokmål og nynorsk.  

 

Norsk​
Randi Ø., Øystein og Vibecke 

 
Tema: Saktekster 

Struktur og språk i saktekster. Vi skriver 
både på bokmål og nynorsk.  

 

2. time​
09.15​
10.15​

​
 

Spansk 8A: Bård​
Tysk: Øystein​

Engelsk fordypning: Ole​
Arbeidslivsfag: Didrik​

​
Se informasjon på nest siste side. 

Engelsk​
Vibecke, Ian og Christine 
Tema: Descriptive writing 

Matematikk​
Christine, Helene og Øystein 

 
 

Matterebus 
Arbeid med Algebrastigen 

Samfunnsfag​
Øystein​

​
Demokrati for alle – fra 1814 til i dag. 
Hvordan står det til med demokratiet i 
dag? Utfordringer for demokratiet vårt. 

Norsk​
Randi Ø. 

 
Tema: Saktekster 

Struktur og språk i saktekster. Vi skriver 
både på bokmål og nynorsk.  

 

3. time​
10.25​
11.25​

​
 

Naturfag​
Christine 

 
Vi øver til naturfagsprøven om 

mennesket og naturen.  
Klassemøte om nysgjerrighet 

Matematikk​
Christine 

 
Algebrabingo 

Oppgaver i boken 
Fullføre trinn 4 på Algebrastigen 

Kroppsøving 
(gammel blå gruppe)​

Sebastian 
 

Tema: Basistrening 
I timen: Biptest og bevegelighetstrening 

HUSK TØY! 
 
 

Kunst og håndverk 
(gammel rød gruppe)​

Sigrid og Ole 

Spansk 8A: Bård​
Tysk: Øystein (husk lekse)​
Engelsk fordypning: Ole​

Arbeidslivsfag: Didrik​
​

Se informasjon på nest siste side. 

Engelsk​
Vibecke 

Tema: UK and Ireland. Arbeid med 
tekst og oppgaver 

 

4. time​
12.05​
13.05​

​
 

Samfunnsfag​
Øystein, Ian og Ingeborg​

​
Demokrati for alle – fra 1814 til i dag. 
Hvordan står det til med demokratiet i 
dag? Utfordringer for demokratiet vårt. 

Naturfag​
Christine, Oda og Helene 

 
Prøve om mennesket og naturen 

 
Når du er ferdig, kan du øve til prøven i 

KRLE neste uke. 

Matematikk​
Christine 

 
Fullføre trinn 5 på Algebrastigen. 

Arbeid på Campus. 

Kunst og håndverk 
(gammel blå gruppe)​

Sigrid og Hilde 
 
 
 

Kroppsøving 
(gammel rød gruppe)​

Sebastian 
 

Tema: Basistrening 
I timen: Biptest og bevegelighetstrening 

HUSK TØY! 

5. time​
13.15​
14.15​

​
 

Norsk​
Randi Ø. 

 
Tema: Saktekster 

Struktur og språk i saktekster. Vi skriver 
både på bokmål og nynorsk.  

 

 Valgfag: Fysisk aktivitet og helse​
1,5 time​

​
Sebastian / Didrik 

Teori. Oppmøte i idrettshallen.​
​

Alle andre valgfag er på torsdager. 

Valgfag​
1,5 time​

​
Produksjon for scene: Oda / Reinhardt​

Teknologi og design: Arild​
Design og redesign: Hilde​

Reiseliv: Vibecke​
Innsats for andre: Helene A.​

Programmering: Håvard 
6. time    
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Informasjon om språkfag og arbeidslivsfag 

Tysk 8A lillerom Vi jobber videre med temaet Essen und Trinken (mat og drikke) og repeterer tallene fra 21–100.​
Lekse til torsdag: Repeter tallene 21–100 (s. 101 eller Classroom) og lær deg å bøye verbene zu essen og zu mögen i presens. Du 
finner begge verbene i oversikten på s. 123. 

Spansk 8A 8A storrom  

Engelsk fordypning 8B lillerom  

Arbeidslivsfag Biblioteket  
 

Informasjon om valgfag 

Produksjon for scene: Musikkrommet/scenen, 4. etasje - Avpassering  
Design og redesign: Kunst og håndverk, 4. etasje 
Fysisk aktivitet og helse: Idrettshall (+ kjøkken, 5. etasje)​
Reiseliv: 6. etasje nord 

Programmering: 6. etasje sør 
Teknologi: 6. etasje sør 
Innsats for andre: 7. etasje sør. Praksisperiode 
Medier og kommunikasjon: 7. etasje nord 

 

Arbeid med sosial kompetanse, emosjonell kompetanse og læringsmiljø 

Periodens karakterstyrke: NYSGJERRIGHET 
 
Jeg øver på: 
• Å prøve, se og lære 
• Å gjøre nye ting 
• Å finne svar på egenhånd 
• Å vise interesse når jeg møter andre 

Fokusregler 
●​ Jeg sier hei / god morgen til alle på bordgruppen min hver dag.​

 
●​ Jeg møter blikket til alle på bordgruppen min hver dag.​

 
●​ Jeg sitter inntil bordet mitt, vendt mot de andre på gruppen min.​

 
●​ Jeg ber om hjelp fra de andre på bordgruppen min når oppgaven er vanskelig, 

og jeg tilbyr å hjelpe andre på bordet mitt når jeg ser at de trenger hjelp.​
 

●​ Jeg møter presis til timene, og har med meg alt nødvendig utstyr (for 
eksempel lærebok, skrivebok, Chromebook, lader og gymtøy). 

 

Kontaktlærere i 8A 

8A1: Vibecke Pettersen​
8A2: Randi Haugen Ødegård​
8A3: Christine Torsvik Andersen​
Kontakt: Send melding i Vigilo. 
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Ukens begreper 

Fag Begrep 

Norsk Temasetninger og kommentarsetninger 

Matematikk Løse opp en parentes 

Engelsk National costume 

Naturfag Canis lupus 

Samfunnsfag Netthets 

KRLE Monoteisme 
 
 


