
Ukeplan 4. trinn. 
Uke 11   Navn:_________________________ 

 
Tid MANDAG 

09.03 
TIRSDAG 

10.03 
ONSDAG 

11.03 
TORSDAG 

12.03 
FREDAG 

13.03 

08.30 - 09.30 
Norsk 
Gjennomgå lekse/ 
Bibliotek 
Leseforståelse 

Tredeling 
Norsk: 
 
Engelsk: 
Lyttetest (nasjonale 
prøver i engelsk) 
 

Norsk 
Stasjoner- 
tredeling 
 

Naturfag 
Forskersprint 1 
Vi forsker og 
eksperimenterer 
på egg i fritt fall! 

 
 

Musikk 
Vi prøver oss på å 
spille i band. 
 
Vi øver på sanger til 
sangsamlingen i 
april 

9.30 – 9.45                                                                                            Friminutt 
 

09.45 – 10.45 
Norsk 
Gjennomgå lekse/ 
Bibliotek 
Leseforståelse 
 
 

Matte 
Rullende tall: 
Vi fyller ut tallhus, 
klipper dem ut og 
pynter klasserommet. 
 
 

Norsk 
Stasjoner- 
tredeling 
 

Naturfag 
Vi tester ut våre 
egne hypoteser og 
finner ut… 
 

Matematikk 
Det runde bord 
Arbeidsark 
Kikora 

10.45 - 11.15                                                                                        Spisetid 

11.15 - 11.45                                                                                    Storefriminutt 

11.45 – 12.30 
 
 
 

 

Engelsk 
Making plans: 
Peter and his 
family in London 
Det runde bord 
(leselekse) 
 

K&H  
4-deling 

Utelek Samfunnsfag 
Livsmestring - 
Tristhet 
Lignelsen med 
vasen. 
 

Engelsk 
Making plans: 
“30 second 
babble” and 
“Would you 
rather…?” 

12.30-13-15 Matte 
Nytt tema: 
Tall og regning 
- Gjennomgang 
- Lekser 
- Arbeid på ark 
 

K&H  
4-deling 

Utelek KRLE 
Feiringer i livssyns- 
humanismen 

Norsk 
Dataoppgaver 
   

13.15-13.25                                                                                         Friminutt 
13.25 - 14.10  

 
 

 Spilltime   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://nrksuper.no/serie/kort-fortalt-livsmestring/MDTI16001619/sesong-1/episode-_
https://skolenmin.cdu.no/m/feiringer-i-livssyns-humanismen-630f478d8d68ef2612226e67?_=larerside-1-4-trinn/4-trinn/krle-4/feiringer-659fd11ac337f2fc8b27aecb-64cceb5032e8688878965c7d-666bfbf9cc1379d2f31ffbcb-62f21f803335ef2ceebb8255


Treningsoppgaver 

Norsk: Les i Salto elevbok B-  

Månetekst: “Dyreønske” s. 23.  Les minst en gang høyt for en voksen. 

Gjør “Snakk om teksten” med en voksen hjemme. 

Soltekst: “Fantasi eller virkelighet” s. 24-25. Les minst en side høyt for en voksen. 

 Gjør “Snakk om teksten” med en voksen hjemme.  

Skrivelekse: Finn ulike diftonger i teksten, og skriv setningene som inneholder diftonger i H-boken din. 

Matematikk: Gjør utleverte ark “Addisjon og subtraksjon”. Oppfordrer sterkt til også å gjøre “Tallhus” som er 
på baksiden. Skriv navn på toppen av arket.  

Engelsk: Les teksten fra nasjonale prøver i engelsk på 5.trinn “Roy the Rescue Vet” sammen med en voksen. 
Gjør oppgavene som hører til. 

 

HUSK! 

Husk utviklingssamtalene som starter opp denne uken! 🙂 

 

 
Norsk -​ Jeg kan finne diftonger i ord når du leser en tekst. 

-​ Jeg kan lese høyt med god flyt. 
   

Matematikk -​ Jeg skal utforske og forklare sammenhenger mellom 
addisjon og subtraksjon og bruke regnemetodene 
hensiktsmessig i utregninger 

   

Engelsk -​ Jeg kan lytte godt til teksten som blir lest høyt for meg 
og gjøre oppgaver til lytteteksten etterpå. 

-​ Jeg kan skrive setninger hvor jeg bruker adjektiv. 

   

Naturfag -​ Jeg kan teste om et egg kan reddes når egget 
slippes fra ulike høyder. - Hva må jeg gjøre med 
egget for at det skal klare seg på vei mot bakken? 

   

Samf. -​ Samene er Norges urfolk. Et urfolk er at de ikke er det 
dominerende folket i det større samfunnet de er en 
del av, og at de har bodd i områdene fra langt 
tilbake og før statens grenser ble fastlagt. 

   

Sosialt mål -​ Jeg er en god antirasist.    

                  Kan Kan med litt hjelp             Kan ikke  
 
 
 
 



Informasjon til hjemmet 
Skoledagen slutter kl. 14.10 onsdag. 

 


	 

