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Uke 11  

Mandag 
8.30 - 12.45 

Tirsdag 
8.30 - 13.15 

Onsdag 
8.30 - 13.15 

Torsdag 
8.30-13.15 

Fredag  
8.30 - 12.45 

To-deling 

★​ Matematikk 

★​ Gym Husk gymsko! 

To-deling 

★​ Samfunnsfag 

★​ Naturfag 

2-deling 

★​ Matematikk 

★​ Ukens greie 

3-deling 

★​ Norsk 

★​ Matematikk 

★​ Engelsk 

KRLE / PALS 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

To-deling 

★​ Matematikk 

★​ Gym Husk gymsko! 

To-deling 

★​ Samfunnsfag 

★​ Naturfag 

2-deling 

★​ Norsk + Leseloftet 

★​ Matematikk  

3-deling 

★​ Norsk 

★​ Matematikk 

★​ Engelsk 

2-deling  

★​ Norsk 

★​ Musikk 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Spising 

Spising Spising Spising Spising Friminutt 

Arbeidsplan 

★​ Norsk 

★​ Matematikk 

★​ Engelsk 

Valgfag 

★​ Koding 

★​ Brodering 

★​ Sløyd 

Todeling:  

★​ Kunst og håndverk 

★​ Mat og helse 

3-deling 

★​ Norsk 

★​ Matematikk 

★​ Engelsk 

2-deling  

★​ Norsk 

★​ Musikk 

 

PALS - uteaktivitet 

Hjemmelekse: Gjør sti på Aski Raski + Matteark + Gloser i stavskriftsbok 

 



 

Læringsmål Viktig informasjon 

Norsk 

Vi har høytlesing der vi øver på å anvende lesestrategi. Vi øver også på å 

velge lesestrategi. 

 

Fravær registreres på Vigilo før kl 08.00.  

Send melding om fravær til  

Kristian, Benedikte og Astrid 

 

Husker du å sjekke vigilo? Vi sender oppdateringer og 

informasjon fortløpende. 

 

MERK: Denne uken er det ny timeplan og endring av når 

elevene er ferdig.  

Tirsdag, onsdag og torsdag slutter elevene 13.15 resten av 

året.  

Mandager skal vi starte opp med gym i gymsalen. Da må 

elevene ha med seg gymsko. Det er sko som ikke er brukt 

ute og ikke er svart under.  

Matte  

●​ Vite at divisjon er det samme som rettferdig deling  

●​ Kunne vise ett divisjonsstykke ved hjelp av kopper og klosser  

Engelsk  
Jeg vet at jeg bruker these når 

jeg forteller om flere ting i 

nærheten av meg, og at jeg 

bruker those når jeg forteller 

om flere ting lengre borte.  

Ukens Gloser:  
plastic - plast 

straw - sugerør 

Ukens greie: Utgår på grunn av Forskertorget.  

UKENS PALS - ROA - Lytt til meg.  

ROA - Lytt til meg 

Denne perioden jobber vi med temaene selvhevdelse og ansvarlighet.  

Selvhevdelse handler om å tørre å stå opp for seg selv, si egne meninger og sette grenser på en respektfull måte. Vi øver på å si «stopp» når noe er 

ugreit, og å spørre om å få være med i lek. 

Ansvarlighet er motvekten; det handler om å ta eierskap til egne handlinger, følge felles regler og bidra positivt til arbeidsro og inkludering. 

 

Ukens mål: 

★​ Jeg har orden i sakene mine  

 



 

 

 


