
Ukeplan for 4K, uke 12 
Skolens sosiale mål: Jeg har et positivt kroppsspråk og positiv språkbruk 

 

 

Fag  Mål    Hjemmearbeid til torsdag 

Norsk  Jeg kan bruke adjektiv i en tekst.  Lesing: Bok + lesebestilling.  

Matte: Smartøving 20 minutter.  

Engelsk: Ark i perm.  

Matematikk Jeg kan finne omkretsen av en figur.  

Sosialt  Jeg er bevisst mitt eget kroppsspråk.   

Tid  Mandag  Tirsdag  Onsdag Torsdag  Fredag  

08.30-08.45 Morgensamling  Morgensamling Morgensamling  Morgensamling  Morgensamling 

08.45-09.30        Matte\Naturfag  Gym\Data Naturfag\norsk Stasjoner Norsk  

09.30-09.45 Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri           Lillefri 

09.45—10.45 Norsk\KRLE           Gym\Data Matte Stasjoner             Matte 

10.45-11.15 Spisetid: Høytlesing/ 

prat 

Spisetid: 

Supernytt/Newton 

Spisetid: Chat GPT 

\lydbok\ høytlesing.  

Spisetid: Høytlesing/ 

chat GPT\ prat.  

Spisetid: Kafe 

11.15-11-45 Storefri Storefri  Storefri Storefri  Storefri   

11.45-12.50 Matte   Engelsk Norsk K&H Miljøtime 

Brettspill +massasje.  

12.45-12.55 Lillefri   Lillefri  

12.55 -13.40 Samf\KRLE   Grej of the day  



INFORMASJON FRA SKOLEN  

Fravær meldes i Vigilo før kl.08.00. (Husk to fraværsmeldinger dersom barnet går på SFO). 

Mer informasjon finner du på innbyggerhjelpen HER.   Minner også om innesko.  

 

Hint til Grej of the day: Navnet på området betyr “snøens hjem” 

--------------------------------------------------------------  

Mandag: I dag lagde vi adjektivfortelling i norsktimen.  

Tirsdag: Vi hadde gym og data i dag. I gymtimen hadde vi løpeleker.  

Onsdag: I dag skrev vi videre på fortellingene våre. Vi lager en bok med mange små fortellinger.  

Torsdag: Løsningen på ukens Grej og the day var: Krohnengen!  

 Fredag: I dag hadde vi mattedag sammen med Eventyrskogen på Fløyen. Pga ufyselig sludd mm, snudde vi da vi kom til Fløypilen. Vi gikk til 

Krohnengen der vi hadde arbeidsprogram med masse ulike matte-aktiviteter.  

Vi ser at mange av elevene er for dårlig kledd til uteskoledager. De mangler ekstra genser og hansker, de har ikke regntøy mm. Dette fører til 

både gråting og mye klaging. Vi skal snakke enda mer nøye med elevene om dette til neste uteskoledag. 

 

Vennlig hilsen Anette, Wenche og Marie                                 

 

https://www.bergen.kommune.no/innbyggerhjelpen/barnehage-og-skole/grunnskole/grunnskoleopplaring/vigilo-for-kommunikasjon-mellom-hjem-barnehage-sfo-og-skole

