
 

 

Ukeplan for 3K, uke 12 
Kontaktlærere: Vibecke Vikebø: vibecke.vikebo@bergen,kommune.no Ingvild Helleseth: ingvild.helleseth@bergen.kommune.no   

Spesialpedagog/kontaktlærer: marit.ystevik@bergen.kommune.no  

Fag Mål  Hjemmearbeid til fredag: 

Norsk Jeg kan lese en bok og gjenfortelle. Bok m/lesebestilling + Multi smartøving 

Foreldre: husk skriv kort kommentar under!    
 

Felles mål for skolen i mars: God 

kommunikasjon           

                               

Matematikk Jeg vet hva divisjon er og ser sammenhengen med multiplikasjon. 

Engelsk Jeg kan det engelske alfabetet og kan stave noen enkle ord.  

Sosialt Jeg har et positivt kroppspråk og positivt språkbruk. 

Tid Mandag 16/3 Tirsdag 17/3 Onsdag 18/3 Torsdag 19/3 Fredag 20/3 

08.30—08.40 Morgensamling     Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling 

08.40-09.30 Stasjoner, ny lekse Lese – Bibliotek - spise Norsk - grammatikk Matte ½  trinnet Bergen 

kunsthall 

½ trinnet Kunst og 

handverk på skolen 

 

Miljøtime: Innelek 

09.30-09.45 Lillefri   

Svømming 
Vi går til bussen 9.15 

 

Lillefri- Finsk Lillefri 

09.45-10.30 Matte Matte Engelsk/KRLE 

10.30-10.45 Miljøtime: Innelek Miljøtime: Innelek Miljøtime: Innelek 

10.45-11.15 Spisetid 
Lese bok, prate sammen 

Spisetid 
Lese bok, prate sammen 

30 min: Spisetid 
      Lese bok, prate sammen 

30 min: Spisetid 
     Lese bok, prate sammen 

11.15-11.45 Storefri – Finsk Storefri Storefri - Bingen Storefri - Finsk Storefri - Finsk 

11.45-12.50/55 Engelsk/ Info om 

svømming 

Spisetid 

Norsk - massasje 

 Naturfag Norsk skriving 

Musikk 
Kunsthall/K&H 
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INFORMASJON FRA SKOLEN 

Studentene har vært her i 2 uker og har 2 uker igjen. De koser seg veldig med undervisningen og elevene.  

Matematikkens dag var veldig våt! Vi kom oss gjennom 4 stasjoner på Meyermarken, og er imponert over innsatsen i regnet! I siste time måtte eleven blant 
annet løse noen oppdrag for å finne hemmelige tall. Gøy!  
 
Neste uke begynner vi med svømming hver tirsdag. Elevene trenger badetøy, håndkle og dusjsåpe. Alle får badehette som vi på skolen passer på. Vi går til 
bussen klokken 9.15 og bussen er tilbake på skolen ca. klokken 11.15 Mer info om svømmeopplæringen finner dere på www.bergen.kommune.no/svombergen  

Vi har også sendt informasjonsskrivet fra Svøm Bergen som dere fikk i sekken forrige uke på Vigilo til dere.  
De voksne som er med på svømmingen er Jenny Marie, Marit, Anders, Fredrik, Turid, Tina og Noah. 
Vi spiser pittelitt ca kl. 0900 fordi det blir ikke spising før kl. 11.45 hver tirsdag det er svømming. Det kan være lurt med noe lite de kan spise kl. 9 før vi går 
til bussen. På grunn av svømmingen har vi byttet litt rundt på noen fag på timeplanen. 

Neste fredag skal halve trinnet på opplegg i Bergen kunsthall hele skoledagen, mens andre halvdel er på skolen og har kunst og handverk. I uke 13 så bytter 
vi slik at alle får være med på alt. I forbindelse med utstillingen «Iter Subterraneum» har Sarah Jost laget et verksted for besøkende skoleklasser, som elevene 
deltar i etter en omvisning i utstillingen. Utstillingen er inspirert av Ludvig Holbergs roman Niels Klims reise til den underjordiske verden. I denne verden møter 

Niels et samfunn bebodd av snakkende og tenkende trær samt en underverden som ikke er styrt av mennesker. Dette har inspirert Sarah til å lage 
verkstedsdelen: Sammen skal vi lage en vegginstallasjon, et rotsystem, over et fantasinettverk som finnes under Bergen Kunsthall og som befolkes av 
forskjellige fantasivesener. I løpet av utstillingsperioden til “Iter Subterraneum” vil skoleklasser få installasjonen til å vokse fram. 

Minner om utviklingssamtaler i uke 12 og 13        
Helsesykepleier Ingrid Linde Bakke er til stede tirsdag, onsdag og torsdag kl. 0900-1400. Bergen kommune - Skolehelsetjeneste 
Alt fravær meldes på mail før kl 08.00 i Vigilo. Hvis eleven er borte flere dager på rad, må du melde hver dag. Fravær på mer enn 2 dager, søkes om på 
skolens hjemmeside under «Innbyggerhjelp». 
Alle beskjeder til lærerne sendes i Vigilo. Vi svarer på disse i kontortiden vår.  
 

Vennlig hilsen  
Ingvild, Vibecke og Marit 
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