
Ukeplan 3. trinn                                   Uke: 12 
  
Faglig mål 
Matematikk: Jeg kan regne med mulitplikasjon og divisjon. 

Norsk: Jeg øver på å sette strek under verbet i en setning. Jeg øver på å lese en 

bok konsentrert.  

Engelsk: Jeg øver på bruk av a/an og vokaler på engelsk. 

PALS: (selvkontroll) 
Jeg klarer å la være å “ta igjen” 
Jeg kan tenke før jeg handler  
  

  

Mandag 16.3 Tirsdag 17.3 Onsdag 18.3 Torsdag 19.3 Fredag 20.3 

• Morgensamling 
• Bytur til 

biblioteket  
 

• Morgensamling 
• Norsk/matte 
• Matte/norsk 
• Kul kunnskap  

• Morgensamling 
• Data/K&H  
• Engelsk / Gym 

• Morgensamling 
• K&H/data 
• NASA/PALS 
• Hjertetime 

• Morgensamling 
• K&H 
• Svømming   

Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.00 

Informasjon:  
Kul kunnskap-hint: Verdens største edderkopp 
Lekser: Hjerteperm: Gjør arkene i hjertepermen din. Les 10 min hver dag  

Hjertepermen skal ligge i sekken hver dag - Vi samler den inn torsdag.  

Kontaktinformasjon 
Det er viktig at dere sender melding på Vigilo til alle 
kontaktlærerne, slik at informasjonen når frem. 

www.vigilo.no 

Hjemmeside: www.bergensskolen.no/adnamarka 

 

 

 

http://www.vigilo.no/
https://www.bergensskolen.no/adnamarka


Vekeplan 3. trinn                                   
           Veke: 12 

  
Faglege mål: 
Matematikk: Eg kan rekne med multipliasjon og divisjon. 
Norsk: Eg kan sette strek under verbet i ei setning.    
Engelsk: Eg øver preposisjonane: on, beside, behind og between 
 

PALS: (sjølvkontroll) 
Eg klarer å la vere å “ta igjen”. 
Eg kan tenkje før eg handlar  
 
 

  

Mandag 16.3 Tysdag 17.3 Onsdag 18.3 Torsdag 19.3 Fredag 20.3 

• Morgonsamling 
• Bytur til 

biblioteket  

• Morgonsamling 
• Matte/norsk  
• Norsk/matte 
• Kul kunnskap  

• Morgonsamling 
• K&H/data   
• Engelsk / Gym 

 

• Morgonsamling 
• K&H/data  
• NASA/PALS 
• Hjartetime 

• Morgonsamling 
• K&H 
• Symjing   

 

Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.00 

Informasjon:  
Alle mobilklokker og telefonar skal låsast inn i mobilskap om morgonen.  
Kul Kunnskap-hint: Verdas største edderkopp 
 

Lekser: Hjarteperm: Gjer arka i hjartepermen din. Les 10 min kvar dag 
Hjartepermen skal liggje i sekken kvar dag - Vi samlar den inn torsdag. 
 

Kontaktinformasjon 
Det er viktig at de sender melding på Vigilo til alle 
kontaktlærarane, slik at informasjonen når fram. 

www.vigilo.no 

Heimeside: www.bergensskolen.no/adnamarka 

 

http://www.vigilo.no/
https://www.bergensskolen.no/adnamarka

