
 

Ukeplan klasse: M3E, Uke 13   FOV 
Fag Tema Mål 

Norsk Skriving  bruke noen grunnleggende regler for rettskriving, tegnsetting og 
grammatiske strukturer, og uttrykke seg med variasjon i ordforråd 
og strukturer 

planlegge, strukturere og skrive enkle tekster i ulike sjangre 

Matematikk Mål og måleenheter 
 

velge passende måleredskaper og måleenheter, måle og forklare 
sammenhenger og regne om mellom ulike måleenheter, alt 
knyttet til praktiske situasjoner 

Engelsk  Se Google Classroom  

Naturfag Elektrisitet 
 

utforske enkle teknologiske systemer som bruker elektrisk energi 
og samtale med støtte om bruk av og sikkerhet knyttet til elektrisk 
energi 

Samfunnsfag Den industrielle 
revolusjonen  

presentere noen sentrale historiske hendelser og prosesser som 

har dannet grunnlaget for framveksten av det moderne Norge 

IKT Digitale hjelpemidler  

 
 
Lærere: Isabel (mob. 971 10 186) og Marianne (mob. 916 84 519) 
Skolens hjemmeside: Forberedende opplæring for voksne i Bergen     
 
 
 

https://www.bergen.kommune.no/innbyggerhjelpen/barnehage-og-skole/voksenopplaring/grunnskole-for-voksne/forberedende-opplaring-for-voksne-i-bergen


 

Tid Mandag 23/03 Tirsdag 24/03 Onsdag 25/03 Torsdag 26/03 Fredag 27/03 

 
 
08:30 - 10:00 

Norsk 
Modelltekst, saktekst. 

Naturfag 
Elektrisitet - HMS 

Samfunnsfag 
Grip 3 Historie  
Den industrielle 
revolusjon 

Matematikk 
Måleenheter - vekt 
s. 325-327 i Grip 3 
Matematikk 

Norsk 
Påskekrim 

10:00 - 10:30 Pause Pause Pause Pause Pause 

 
 
10:30 - 12:00 

Matematikk 
Måleenheter - Tid 
s.295-300 i Grip 3 
Matematikk 

Samfunnsfag 
Grip 3 Historie 
Den industrielle 
revolusjon 

Norsk 
Skriveoppgave 
Vurdering 
 

Naturfag 
Elektrisitet - PRØVE 
 
Naturfagsrommet 

 
Vi går til VilVite og 

ser på “Energibyen” 

12:00 - 12:30 Pause Pause Pause Pause Pause 

 
 
12:30 - 14:00 

Engelsk Engelsk Norsk 
Skriveoppgave 
Vurdering 
 

Studietid 
 
 

 
    God helg og 
 god påskeferie!  

 
Vi ses igjen  

tirsdag 7.april 🙂 
 

Anbefalte arbeidsoppgaver: 

Matematikk Les om tid og vekt i Grip 3 Matematikk og gjør oppgavene på s. 296, 299, 326 og 327 
Engelsk Se Google Classroom.  
Norsk Vi skal ha vurdering i norsk skriftlig denne uken, uten hjelpemidler. 
Samfunnsfag Les hjemme om den industrielle revolusjonen. 
Naturfag Øv til prøven som vi skal ha på torsdag 

 


