
 
 
 
 
 

Mandag 
08.30-12.45 

Tirsdag 
08.30-12.45 

Onsdag 
08.30-13.15 

Torsdag 
08.30-12.45 

Fredag 
08.30-12.45 

Lek  
og  

samling 

 
Smaragd:  

Gym 

Rubin:   
Lek og 
samling 

 
Lek og samling 

 

 
 

Smaragd: 
Lek og 
samling 

 
Rubin:  
Gym 

Lek  
og  

samling 

Friminutt  Friminutt  Friminutt  Friminutt  Friminutt 

 
Norsk: Diftonger 

 
Smaragd:  

Matte- 
stasjoner 

 
Rubin: 
Norsk 

 
 
 

Houdini - Breakin’ 
out 

på Åsane kulturhus  

 

 

Påskerebus  
 

Smaragd:  
Norsk- 

stasjoner 

 
Rubin: 

Matematikk 
 

Storefri Storefri Storefri Spisetid 

Spisetid Spisetid Spisetid Storefri 

 
Arbeidshefte 

Smaragd:  
Norsk 

Rubin: 
Matte- 

stasjone 

 
Norsk 

 

 
Matematikk 

   HUSK GRØNN MAPPE!  
 



 Læringsmål Informasjon 
 
Sosialt 
 
​
Norsk 
 
 
 
 
 
 
Regning 
 
 
 

 
Jeg lytter til andre. 
 
 
Jeg kan dele ord i stavelser 
og finne alle de røde lydene i 
ordet. 
 
Jeg vet at en diftong er en rød 
lyd som består av to vokaler. 
 
Vi jobber med addisjon med 
tallene 0-20 og betydningen 
av =-tegnet.  
 
Vi jobber med partall og 
oddetall.  

 
Lesekurs: Vi snakker mye om røde lyder og blå lyder, noe som fører til økt forståelse for hvorfor vi 
deler ordene opp i stavelser på den måten vi gjør. Finn gjerne ekstra  lange ord, og vis barna at man 
som voksen også leser disse i stavleser. Dinosaurnavn passer ekstra godt til denne øvelsen. 
Denne uken kommer vi også til å jobbe ekstra mye med begrepet diftong, som er et navn på to vokaler 
som sammen lager én rød lyd: hai, pai, kai, gøy, sau, maur.  Etter påske skal vi starte på repetisjon av 
alle bokstavene.  
 
Mattelekse: I ukens lekse jobber vi videre med addisjon. Legg merke til den lille skriften som er til dere foreldre 
på leksen. Nederst på leksen er en tallinje som elevene godt kan bruke aktivt i oppgaveløsingen sin fremfor å 
telle på fingrene.  
 
Ved sykdom: Husk å melde fravær på Vigilo.no FØR 08.00.  
 
Tøy: Det er har blitt vår, men kan fortsatt være kjølig og ofte meget vått ute! Pass på at ditt barn har riktig tøy 
med seg hver dag! Husk å sjekke innom garderoben ofte, for å hjelpe ditt barn å holde orden på sine ting. Merk 
alt med navn! Sjekk gjerne vår nye glemmevegg utenfor Fiskedammen. 
 
Innesko: Alle elevene trenger innesko, helst slike de også kan løpe med i gymsalen. Husk å merke dem med 
navn! Sjekk gjerne at inneskoene ditt barn har, fortsatt passer dem. Ved brannøvelse må barnet ditt forlate 
bygget med det som er på beina. Dersom barnet ikke har innesko, må de gå ut på sokkene. Og det er kaldt! 

 

PALS-fokus:  Jeg venter på tur.  

Bokstaver jeg kan Aa - Bb - Cc - Dd - Ee - Ff - Gg - Hh - Ii - Jj - Kk - Ll - Mm - Nn - Oo - Pp - Qq - Rr - Ss - Tt - 
Uu - Vv - Ww - Xx - Yy - Zz - Ææ - Øø - Åå 

 Lekser 
Grønn mappe leveres 
inn på torsdag! 

Gjør arkene i Lesemappen. Husk å fylle ut forsiden også! 
 
Gjør arket som er i Mattelekseboken. 

http://vigilo.no


 


