
   
 

   Læringsplan for 1.trinn Holen Skole – Uke 13 – 2026    

Dette gjør vi på skolen:  

MANDAG 23. mars TIRSDAG 24. mars ONSDAG 25. mars TORSDAG 26. mars FREDAG 27. mars 

Skolestart kl.08.30 Skolestart kl.08.30 Skolestart kl.08.30 Skolestart kl.08.30 Skolestart kl.08.30 

Lek + morgensamling 

 

Norsk: 

Vi skriver rare påskesetninger og 

jobber med påskehefte.  
 
 

2-deling: 

Norsk: Påskehefte. 

Matematikk: Mønster 

 

Uteskole: 
Vi er på skoleplassen og  
harulike påskeoppgaver.  
 

 

 
 

Lek + morgensamling 

 
Norsk: 

Vi jobber med påskehefte. 
 

Stasjoner: 

Vi jobber med 

norsk, matematikk 

og leker. 

 

Lek + morgensamling 

 

Matematikk: 

Former og mønster  
 
Tema: 

Påske 
 

Kroppsøving: 

Samarbeidsleker.  

 

 

Lek + morgensamling 
 

Lekedag  

Det er lov å ta med en leke på 

skolen i dag. Se ukebrev for mer 

informasjon.  

 

Avslutning og utelek: 

Vi avslutter uken og leker sammen 

ute.  

           

Slutt 13:20 Slutt 12:10 Slutt 13:20 Slutt 13:20 Slutt 12:10 

Lekse: 
Matematikk: Du finner informasjon om ukens lekse i leksemappen😊 Innlevering av grønn perm fredag.  
 
Ukens sang:  
I can sing a rainbow 
 

a – b – c – d – e – f – g – h – i – j – k – l – m – n – o – p – q – r – s – t – u – v – w – x – y – z – æ – ø – å 
1– 2 – 3 – 4 – 5 – 6 – 7 – 8 – 9 – 10 – 11 – 12 – 13 – 14 – 15 – 16 – 17 – 18 – 19 – 20 

Klasseregler: 

Jeg rekker opp en stille hånd når jeg 

vil si noe. 

Jeg hører på og følger beskjeder. 

Jeg snakker fint om andre. 

Jeg tar med andre i lek.  

Jeg kan vente på tur.  

https://www.youtube.com/watch?v=mXtpjBzPMeY&list=RDmXtpjBzPMeY&start_radio=1


   
 

 

Ukens mål:  Kontaktinformasjon 

Holen skole, Øvre Holen 4-6, 5163 LAKSEVÅG 

Tlf. til kontoret: 53032600 

Skolens hjemmeside: 

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/holen-skole 

Her finner du læringsplanen:  
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/holen-

skole/arbeidsplaner 

Vi sjekker Vigilo før kl. 08.20 og etter skoletid. 

Trinnkontakter: 
Silje Gunby Håvardstun 
Telefon: 971 78 722   
E-post: siljehaa@hotmail.com     

Irene Holvik Johnsen 
Telefon: 452 17 774 
E-post: irene@holvikjohnsen.no  

FAU: 
Christine Lind Furnes 
Telefon: 91591864 
E-post: christinelind83@gmail.com 

Hanne Iversen 
Telefon: 91587852   
E-post: hannebarclayiversen@gmail.com  

Norsk 

 

• Jeg øver meg på å trekke bokstavlydene sammen til ord. 

• Jeg øver meg på å tørre å prøve selv om det er vanskelig. 

• Jeg øver meg på å skrive bokstavene riktig vei. 

• Jeg øver meg på å forstå det jeg leser.  

 

Matematikk

 

• Jeg kjenner igjen tallene fra 0-20. 

• Jeg vet at det finnes ulike former. 

• Jeg kan kjenne igjen og fortsette et mønster.  

• Jeg kan lage mønstre. 

Sosial 

kompetanse 

 

• Jeg ønsker andre velkommen med på lek. 

• Jeg prøver å bli bedre kjent med flere i klassen. 

• Jeg snakker fint til og om andre.  

• Jeg hører på og følger beskjeder fra de voksne. 

• Jeg er en god turvenn, og går fint på turrekke. 
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