
 

 

Uke 13                               7. trinn                               
Mandag 23.03 Tirsdag 24.03 Onsdag 25.03 Torsdag 26.03 Fredag 27.03 

 
Kroppsøving Tellus 
 

 
 
 

 
 

 
 
Kroppsøving Jupiter 

5-deling 
 
Koding gruppe 2 
Kunst og håndverk 3 
Sløyd gruppe 4 
Mat og helse gruppe 5 
Musikk gruppe 1 

 
Kroppsøving Saturn 
Husk leksehjelp 13.35-14.35 

 

 
Kroppsøving Tellus og 
Jupiter 

 
Husk påskelunsj! 
 

 
 
God påskeferie! 
 
 

Skolen slutter 13.55 Skolen slutter 13.45 Skolen slutter 13.35 
 

Skolen slutter 13.55 Skolen slutter 13.35 

Lekser 
Norsk: Leksen finner du på classroom i norskmappen. Lever på classroom.  
Matte:  Lekser på ark. Oppgavene skal gjøres i ruteboken din. Husk regler for innføring (marg, et tall i hver rute, nummerering av oppgaver, to streker under 
svaret). 
Engelsk: Read about summary on page 142 in Quest. Use the keywords under Summary of fiction and write a summary of the movie Titanic. You can write 
in your notebook or on your chromebook. ​
Mat og helse: Ta med  en rett som kan deles på felles lunsjbord på fredag.​
Brettspill: Ta med brettspill som vi kan spille på fredag. 
 



 

 

 

Info 

Påskelunsj​
Fredag ønsker vi å lage en koselig avslutning før påske med felles lunsj og 

brettspill i klasserommene. Fint om alle tar med seg en liten rett som er enkel å 

dele og  kan settes på felles lunsjbord.  

Biblioteksbøker​
Vi mangler en del bøker som vi har lånt fra Landås bibliotek. Det gjelder Jakob 

på vippepunktet, Max Manus, Kode 6 og Tusenfrykt. Fint om dere kan se om 

noen av bøkene har kommet hjem. 

 
Mat og helse 
Planlegging for kokkekamp for gruppe 5. Ta med lunsj.  
 
Gym 
Husk gymtøy og sko! Utegym hvis været tillater det.  
 

ARO​
Tema for mars og april: Ansvarlighet 
Jeg tar ansvar for å følge regler.​
Jeg tar ansvar for mine egne handlinger. 
 
Norsk:  Jeg kan skrive påskekrim. Jeg har fokus på rettskrivning. 

Matematikk: Jeg kan ulike strategier for å løse likninger.  
 

English:  I will write a summary of the movie Titanic. I will learn about 
William Shakespeare and his stories.  
 
Mat og helse: Jeg skal planlegge, lage budsjett og gjennomføre en 
kokkekamp.  
 
Kroppsøving: Øve på sammensatte bevegelser, alene og sammen med 
andre. 
 
Naturfag: Jeg skal lage et “superdyr” med egenskaper fra dyreriket.  

Samfunnsfag: Jeg kjenner til ulike typer landskap. 

Kontaktinfo trinnkontakter: 
Maiken Edøy, maiken_edoey@me.com  
Truls Arra, trulsmarius@icloud.com  
Anne-Siri Fonneland, anne_siri20@hotmail.com  
Kontaktinfo Fau: 

Linda Helen Härdig Kvernrød lindakvernrod@gmail.com,    
Arne Gaute Netland arneg.netland@gmail.com  
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