
 

  4. TRINN HELLEN SKOLE  UKE  15   7.4- 10.4  

 

LEKSER:  

​Lesing: Felles leselekse i Salto 4 A: På sporet av dinosaurer. Side 152- 

155. Velg måne eller sol.  

​Skriv minst 6 faktasetninger om en valgfri fritidsaktivitet i lekseboken din. 

Du skal fremføre setningene for gruppen din på torsdag. Øv hjemme.  

​Lesing: Les minst 15 minutter hver dag.   

​Matte: Gjør mattearket og diskuter oppgaven nederst på ukeplanen.  

 

 

  

Mandag 

 

Tirsdag   

 

Onsdag 
 

Torsdag  

 

Fredag 

 

08.30   

 

 

 

 

 

   2. 

påskedag 
 

 

 

Lesehalvtime 

3-deling 

Tema/gym/engelsk 

 3-deling 

Matte/ Norsk/ 

K&H 

    Lesehalvtime 

Matte 

 

      Lesehalvtime 

 

Lekser  

10.00 
Friminutt   Friminutt   Friminutt   Friminutt 

10.15    

    

3-deling 

Tema/gym/engelsk  

 

 3-deling 

Matte/ Norsk/ 

K&H 

 

 

 

Tema/norsk/ 

mitt valg 

        

 

Tema  

11.05 Lunsj 

 

Lunsj Lunsj Lunsj 

11.30 Friminutt   Friminutt   Friminutt   Friminutt 

12.00    

    

3-deling 

Tema/gym/engelsk 

       3-deling 

Matte/ Norsk/ 

K&H 

 

 

 

Tema/norsk/ 

mitt valg 

   

     

          

 

         Ukeslutt  

      

   Ferdig 12.45  

 

 Ferdig 14.15  

 
Ferdig 14.00 Ferdig 13.30  



 

Husk:  

●​ Gym: Husk å ta med innesko med hvit såle.  

●​ Ta med leksemappen hver fredag.  

●​ Det må henge regntøy, støvler og byttetøy på skolen hele uken.  

●​ Alle skriftlige henvendelser sendes på Vigilo. Husk å melde fravær innen klokken 08.15. 

●​ Tlf. til trinnkontoret: 408 10 382. Beskjeder til SFO skal sendes i Vigilo SFO innen 13.00.  

●​ Trinnkontakter: Jenny Anteryd (mor til Edvin): jenny.anteryd@gmail.com​
Trine Solsvik (mor til Falk): trine_solsvik@hotmail.com​
Maiken Stendal Hovland (mor til Vilje): mshovland@gmail.com 

Info til hjemmet: Alle må bli med i spond-gruppen for 17.mai: spond.com/invite/WETEZ Her vil 

dere få informasjon og oppdateringer. Kode: WETEZ  

 

Diverse: Vi vil takke Sara for et godt samarbeid de siste månedene. Lars er nå tilbake fra 

permisjon og vi ønsker han velkommen tilbake til 4. trinn. Han skal fortsette å ha engelsk på trinnet. 

 

Fredagssamling:  Elevene leverte en kjempebra fredagssamling. Det var utrolig kjekt å se hvor 

godt elevene har øvd på sangene og dansene vi hadde. Vi er utrolig stolte av de flinke 4. 

trinnselevene våre.  

 

Norsk: Elevene har fortsatt med påskekrim denne uken. Ellers har vi også brukt mye tid på å øve til 

fredagssamlingen.  

 

Matte:  

Vi skal i nå igang med motsatte av multiplikasjon, altså divisjon. Vi starter med enkle oppgaver, og 

målet etterhvert er at vi lærer oss ballong metoden, som er den oppstilte metoden vi bruker for 

divisjon. Alle skal ha fått med seg et hjelpehefte som forklarer alle metodene våre. Hvis den er 

forsvunnet er det bare å hente seg et eksemplar der leksene er. 

 

http://spond.com/invite/WETEZ


 

 

DISKUSJONSOPPGAVE 

 

Et tog skal frakte tømmer. 

Til sammen skal dette toget frakte 500 000 kg tømmer. 

Tømmeret fordeles likt på 10 vogner. 

 

Hvor mange kilogram tømmer vil det være på hver vogn? 

 

Hilsen alle på 4. trinn.  

 


