
Periodeplan 6A - uke 15-16 

Beskjeder til hjemmet: 

Fredag 10. april vil Bjørn-gruppen ha kroppsøving fredag. De vil da ha kickboksing, 

noe som Panda fikk gjort tidligere dette skoleåret.  

 

 
 

 

 

 

 
 

Periodens mål 

Fag Emne Mål 

ARO  Selvhevdelse Jeg kan stå opp for meg selv, og våger å ta plass.  

Engelsk Saving our planet I can talk about nature and some natural forces. 
I can use plural nouns in a sentence.  

KRLE Hinduismen Jeg kan beskrive og presentere noen sentrale rituelle praksiser 
og etiske normer fra østlige religioner.  

Kunst og 
håndverk 

Tresløyd 
Nålefilting 
Broderi 

Jeg kan forme figurer ved å tove ull med nål.  
Jeg kan gjennomføre et broderi.  
Jeg kan spikke på en trygg måte. 

Mat og helse Gjærbakst Jeg kan bruke sansene til å utforske og vurdere matens smak 
og tekstur og til å utforske anretning av mat. 

Matematikk Geometri (Trekanter) Jeg vet at i en rettvinklet trekant er en av vinklene 90 grader 
Jeg vet at i en likebeint trekant er to sider like lange 
Jeg vet i en likesidet trekant er alle sidene like lange 
Jeg vet at vinkelsummen i en trekant er 180 grader.  

Musikk Samspill Jeg kan delta i samspill med et eller flere instrumenter. 

Naturfag Verdensrommet Jeg kan presentere eget arbeid for en gruppe.  
Jeg kan vurdere egen innsats og læring i prosjektarbeidet. 

Norsk Rettskriving Jeg øver på rettskrivingsregler, med fokus på 
hver/vær/vært/hvert/vert/verdt. 

Samfunnsfag Europa Jeg kan plassere minst 10 land i Europa på kartet. 
Jeg kan beskrive landskapet i ulike deler av Europa 
Jeg kjenner til noen viktige historiske steder og hendelser  



 

Timeplan uke: 15 
 Mandag 

08.30-13.30 
Tirsdag 

08.30-13.15 
Onsdag 
08.30-13.30 

Torsdag 
08.30-14.00 

Fredag 
08.30-13.30 

08.30- 
09.45 

 
 

2. påskedag 
 

 
 

Lesekvart 
 

Engelsk 

Lesekvart 
 

Matematikk 
Panda 

 Norsk 
Bjørn 

Lesekvart 
 

Matematikk 
Bjørn 

Norsk  
Panda 

Lesekvart 
 

Kroppsøving 
(kickboksing) 

Bjørn 
 Samfunnsfag 

Bjørn 

09.45- 
10.00 Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri 

10.00- 
11.00 Naturfag 

Panda 

KRLE 
Bjørn 

Engelsk Naturfag 
Bjørn 

KRLE 
Panda 

Samfunnsfag 
Bjørn 

Bibliotek 
Panda 

11.00- 
11.30 Spising Spising Spising Spising 

11.30- 
12.00 Storefri Storefri Storefri Storefri 

12.00- 
13.30 Jobbe med 

presentasjon til 
utviklings- 
samtale 

 
Slutt 13.15 

Norsk 
 
 

Slutt 13.30 

K&H 
 

13.15: Fysak 
 

Slutt  14.00 

Fokustime 
 
 

Slutt 13.30 

 
Timeplan uke: 16 

 Mandag 
08.30-13.30 

Tirsdag 
08.30-13.15 

Onsdag 
08.30-13.30 

Torsdag 
08.30-14.00 

Fredag 
08.30-13.30 

08.30 
09.45 

Lesekvart 
 

Kroppsøving 
Bjørn 

Samfunnsfag 
Panda 

Mat&helse 
Oseania 

Musikk  
Asia 

Naturfag 
               Afrika 

Mat&helse  
Afrika 

Musikk 
Oseania 

Naturfag 
Asia 

Mat&helse  
Asia 

Musikk 
                 Afrika 

Naturfag 
Oseania 

Lesekvart 
 

Kroppsøving 
Panda 

Samfunnsfag 
Bjørn 

09.45 
10.00 Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri 

10.00 
11.00 Engelsk Mat&helse 

Oseania 

Musikk  
Asia 

Matematikk  
Afrika 

Mat&helse  
Afrika 

Musikk 
Oseania 

Matematikk  
Asia 

Mat&helse 
 Asia 

Musikk  
Afrika 

Matematikk 
Oseania 

KRLE/Bibliotek 

11.00 
11.30 Spising Spising Spising Spising Spising 

11.30 
12.00 Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

12.00 
13.30 Matematikk 

 
Leksehjelp 

13.30-14.15 

Mat&helse 
Oseania 
Norsk 

Afrika + Asia 
 

Slutt 13.15 

Mat&helse  
Afrika 

Norsk 
Oseania + Asia 

         
           Slutt 13.30 

Mat&helse  
Asia 

Norsk 
Oseania + Afrika 

13.15-14.00: 
Fysak 

Matematikk 
 
 
 

         Slutt 13.30 



Lekser - leveres torsdag 

Uke: 15 

Uke 16: 

 

Engelsk Øv på glosene: man, woman, only, must, live, each, means, also. Skriv dem i 
lekseboken din. 

Matematikk Lekse på Kikora.no - Der ligger det et gjøremål som heter “Lekse uke 15”. Velg 
mellom sti A, B eller C. Du trenger ikke å jobbe lengre enn i 25-30 minutter.  

Praktisk Spill “Gul Bolle” med ett eller flere familiemedlemmer. Dere skal bruke noen ord vi 
har bestemt, men kan også legge til egne ord hvis dere vil. Her er ordene som 
skal brukes:  
hus, verdensrommet, Mekka, pilegrimsreise, katt, lommelykt, rullekake, slikkepott, 
England, paraply, demokrati, svømme, Jonas Gahr Støre, Nelson Mandela, 
kenguru, lese. 
 

Slik spiller du Gul Bolle: 

●​ Forberedelse: skriv ord/navn på lapper og putt dem i en bolle. 

●​ Runde 1: Forklare: Én person trekker en lapp og forklarer ordet uten å si 

selve ordet. De andre spillerne skal gjette ordet. 

●​ Runde 2: Mime: De samme lappene puttes tilbake i bollen. Nå skal ordene 

mimes, uten å lage lyder. 

●​ Runde 3: Ett ord: Legg lappene tilbake igjen i bollen. Nå skal ordet 

beskrives ved hjelp av kun ett ord. Dette krever god hukommelse fra de 

første rundene. 

Engelsk ☀️ Read and translate page 142 in Explore 6. Write “words to learn” in your 
leksebok. 
☀️☀️ Read and translate page 143 in Explore 6. Write “words to learn” and “more 
words” in your leksebok.  
☀️☀️☀️Read and translate page 144-145 in Explore 6. Write “words to learn” and 
“more words” in your leksebok. 

Matematikk Lekse ligger på Classroom - Leksen heter “mattelekse uke 16”. Velg mellom sti A, 
B eller C. Gjør leksen i matte leksebok. Husk god orden.  

Norsk Gjør arbeidsarket om forvekslingsord. 

http://kikora.no
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