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PALS: Selvhevdelse 
- Jeg kjenner meg selv og vet hva jeg står for 
- Jeg ber om hjelp hvis jeg er usikker 

 

“Den største begrensningen din er deg selv” 

Info: Vel overstått påskeferie! 😊 
 

  Emne: Mål: 

Norsk Tegneserie Kjennskap til ulike virkemidler i en tegneserie 

Engelsk Ireland I know facts about Ireland and can talk about Irish traditions.  

Matematikk  Jeg kan å bruke addisjon og subtraksjon til å løse ligninger. 
Jeg kan å bruke divisjon og multiplikasjon til å løse ligninger. 

KRLE   

Samfunnsfag Mennesket og naturen Å forstå teknologiens påvirkning på samfunnet. Delta i diskusjoner. 

Naturfag  Lære om hvordan samer og andre urfolk utnytter naturens ressurser 

Kroppsøving Styrketrening og 
badminton  

Kjenne til prinsippene for skadeforebyggende trening 
Kjenne til reglene for spill i badminton 

Kunst og håndverk   

UV   

 

 

 

 Tid PÅSKEFRI Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 08:20 
09:20 

Matematikk 
(DU HAR FRI)  

ALF Kroppsøving Norsk Samf-fag 
Oddetall 

Norsk 
Partall 

2 09.30 
10:30 

Samfunnsfag 
(DU HAR FRI) 

ALF Språk Matematikk Kroppsøving Naturfag 

3 11:00 
12:00 

Engelsk 
(DU HAR FRI)  

Norsk Norsk Kunst og 
håndverk 

Engelsk 
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4 12:10 
13:10 

KRLE 
Oddetall
(FRI) 

Valgfag
(FRI) 
Partall 

Matematikk Naturfag Kunst og 
håndverk 

KRLE 

5 13:20 
14:20 

Valgfag (FRI)    Samfunnsfag Språk Utdanningsvalg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dag Fag Lekse 

Mandag Matematikk  

Samfunnsfag  

Engelsk  

KRLE  

Valgfag  

Tirsdag ALF/språk Se plan lenger nede 

Norsk  

Matematikk  

Onsdag Kroppsøving Badminton 

Matematikk Innleveringslekse til fredag. Oppgaven ligger på classroom 
 

Norsk Lese side 72-73 i Fabel. Oppgave 10 side 74. Gjøres i notatboken din. 

Naturfag Du har fått innleveringslekse på Classroom!         

Samfunnsfag  
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Torsdag Norsk  

Kroppsøving Styrketrening 

Kunst og 
håndverk 

 

Språk Se plan lenger nede 

Fredag Samfunnsfag a. Hva er det grønne skiftet? 
b. Hvilke energikilder bør vi satse på i fremtiden? Innleveres på classroom. 

Naturfag Husk innleveringsleksen!  

Engelsk  

KRLE.  

Utdanningsvalg  

 

VALGFAG/SPRÅK/ALF 

Fag Tirsdag Torsdag 

Spansk No deberes De som ikke har hatt prøven vi hadde før påske, må ta den i denne timen. 
Lekse: Oppgaveboken s. 60+61, oppgave 1 og 2 

Fransk Pas de devoirs après les vacances de Pâques. Gjør ferdig alle 9 oppgavene i Classroom om klokken på fransk til i dag 
 

Tysk Tema: Die Jahreszeiten.  
I dag skal vi starte med en presentasjon om en 
årstid. Du kan velge om du ønsker å lage en power 
point eller vil heller presentere i form av dialog / 
rollespill. 
 

Jobb videre med presentasjonen. 
 

Engelsk for. We are working on our film project. Bring your CB 
fully charged.  

We are continuing our film project. Bring your CB fully charged. 
 

ALF  

Valgfag  

 


