
 Ukeplan 7. trinn 
Uke 15​ Navn:_________________________________ 

 

Tid Mandag 
06. april 

Tirsdag 
07. april 

Onsdag 
08. april 

Torsdag 
09. april 

Fredag 
10. april 

08.30-
09.30 

 
 

2.påskedag 

Naturfag 
 

Gjennomgang 
nysgjerrigpermet

oden 

KRLE 
 

Islam 

 

Samfunnsfag 
 

Forberede  
presentasjon 

Nysgjerrigper 
 

Forskersprint 

Lillefri 09.30 - 09.45 

09.45-
10.45 

 
 
 

Elevfri 

Norsk  
 

Lesemysterier. 

 

Matematikk  
 

Multiplikasjon 
 

Oppgaver på 
kopiark 

 

Engelsk  
Lynkurs i 
Lingdys 

 
Harry Potter 

 

Engelsk 
 

Bok-presentasjon 
 

  

10.45-
11.15 

 Spisetid  

 

Spisetid  

 

Spisetid  

 

Spisetid  

 

Trivsels friminutt 11.15 - 11.45 

11.45-
12.30 

 
 

 

 

Norsk 
 

Lesestrategier. 
 

Norsk 
 

Skrivetrening 
Sjangerlære 

 

Timen i livet 
 

Selvtillit 

  

Kroppsøving 
 

Lek 
Hjørnefotball 

 
 

 

12.30-
13.15 

Bibliotek  
 

Vi låner bøker og 
leser. 

 

Musikk 
 

Forberedelse til 
forestilling 

 

Naturfag  
 
Nysgjerrigper 
Hva skal vi 
forske på? 

Lillefri 13.15-13.25 

13.25-
14.10 

  Matte 
Multiplikasjon 
tekstoppgaver 
Opgaver på 

kopiark 

 
 

Gym 

HUSK!    Leksemappen til 
innlevering. 

Gymtøy, gymsko, 
håndkle/dusjsåpe 

 
 
 



Treningsoppgaver: 

Innlevering av lekser på torsdag :)  

Norsk Matte Engelsk 

Les videre i boken du leste før 
påske/i påsken.Eller begynn på en 
ny bok… 
Eller gå inn på 
Skolenmin-bibliotek og les/lytt til 
en bok der!  
På skolen på onsdag skal du 
skrive om boken du har lest. 

Oppgaver på kopiark, oppstilt 
multiplikasjon. 
 
Se eksempel, slik føres oppgavene: 
https://youtu.be/b874sQ0a2n0?si=E
Z0rhK1Fzs7WYrlS  

Se om du får til Lingdys hjemme 
ved bruk av feidepålogging.  

Les videre i boken du leste før 
påske/i påsken.Eller begynn på en 
ny bok… 
Eller gå inn på 
Skolenmin-bibliotek og les/lytt til 
en bok der!  
På skolen på onsdag skal du 
skrive om boken du har lest. 

Oppgaver på kopiark, oppstilt 
multiplikasjon. 
 
Se eksempel, slik føres oppgavene: 
https://youtu.be/b874sQ0a2n0?si=E
Z0rhK1Fzs7WYrlS  

Se om du får til Lingdys hjemme 
ved bruk av feidepålogging.  

Les videre i boken du leste før 
påske/i påsken.Eller begynn på en 
ny bok… 
Eller gå inn på 
Skolenmin-bibliotek og les/lytt til 
en bok der!  
På skolen på onsdag skal du 
skrive om boken du har lest. 

Oppgaver på kopiark, oppstilt 
multiplikasjon. 
 
Se eksempel, slik føres oppgavene: 
https://youtu.be/b874sQ0a2n0?si=E
Z0rhK1Fzs7WYrlS  

Se om du får til Lingdys hjemme 
ved bruk av feidepålogging.  

 

Dette kan jeg: 

Sosialt Jeg vet hvordan jeg kan gi meg selv og andre bedre selvtillit.     

Norsk Jeg kan bruke ulike lesestrategier til ulike typer tekst.    

Matematikk Jeg kan multiplisere flersifrede tall med flersifrede tall. 
Jeg vet at det skal være like mange desimaler i svaret som det er i oppgaven. 

   

Engelsk Jeg kan ved bruk av nøkkelord og sammendrag lage en bokpresentasjon, samt 
presentere for gruppen.  

   

Kroppsøving Jeg deltar på en positiv måte i gymtimene. Jeg oppmuntrer andre. Jeg oppfører 
meg fint i garderoben. 

   

KRLE Jeg kan fortelle om muslimers høytider og om deres hellige hus, moskeen.    

Samfunnsfag Jeg kan fordype meg i en nyhetssak og forklare den for andre.    

Naturfag Jeg kan følge stegene i nysgjerrigpermetoden når jeg skal forske. 
Jeg kan lage problemstilling, hypotese og konklusjon. 

   

 

Informasjon til hjemmet: 

Hei alle sammen! 🙂 
 

https://youtu.be/b874sQ0a2n0?si=EZ0rhK1Fzs7WYrlS
https://youtu.be/b874sQ0a2n0?si=EZ0rhK1Fzs7WYrlS
https://youtu.be/b874sQ0a2n0?si=EZ0rhK1Fzs7WYrlS
https://youtu.be/b874sQ0a2n0?si=EZ0rhK1Fzs7WYrlS
https://youtu.be/b874sQ0a2n0?si=EZ0rhK1Fzs7WYrlS
https://youtu.be/b874sQ0a2n0?si=EZ0rhK1Fzs7WYrlS


Mandag 6.april er 2.påskedag. Da er skolen stengt 🙂 
Denne uken starter vi opp med Nysgjerrigper-prosjekt!  
 
Vi ønsker dere en flott uke! 🌞 

 


