
 

 ARO: Inkludering      3.trinn  April             2026  

Mandag  
 

Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  

 
 

.   
 

  

 1. 
Aktivitetstavle 

 
Friluftsliv 

 

2. 
Fotballbanen 

 
Aktivitetstavle 

 
 

3.   
Gym 

 
 

Friluftsliv 

Fotballbanen  

 
Spire og gro 

6.  7.  
Aktivitetstavle 

 
  

Friluftsliv 
  

8.  
Aktivitetstavle 

Friluftsliv 

9. 
Fotballbanen 

  
Aktivitetstavle 

   10.  
Gym  

 
 
 

Friluftsliv 

Fotballbanen  

 
Spire og gro 

13  14.  
 

 
Aktivitetstavle 

Friluftsliv 

15.  
Aktivitetstavle 

Friluftsliv 

16. 
Fotballbanen 

  
Aktivitetstavle 

 
 

17.  
Gym  

 
 

Friluftsliv 

Fotballbanen  

 
Spire og gro 

20  21.  
Aktivitetstavle 

Friluftsliv 

22.  
Aktivitetstavle 

Friluftsliv 

23. 
 
 

Fotballbanen  
Aktivitetstavle 

  

24. 
Gym 

 
Friluftsliv 

 
 

  

  



Fotballbanen  

 
Spire og gro 

27.  28.  

Aktivitetstavle  
Friluftsliv 

29-  
Aktivitetstavle 

Friluftsliv 

29. 
Fotballbanen  

Formingsaktivitet

  

30.  
Gym 

 

  
Friluftsliv 

  

  


