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Hei! I denne måneden har Nordnes skole fokus på HAVET. Ulike trinn jobber med temaet på ulike måter. 
Vi på 7.trinn skal blant annet på Akvariet på tirsdag og høre på et foredrag om manetens forunderlige 
livssyklus. Visste du at manetene har levd i havet i over 500 millioner år?  I tillegg skal vi lære om de syv 
verdenshavene. På torsdag vaksinerer helsesykepleier elevene med den andre dosen av HPV-vaksinen.  
Månedens ord er VENNLIGHET, dette kan jo være en fin inngang til en samtale om hvordan vi er med 
hverandre, og hvordan man kan vise vennlighet på ulike måter ☺. 
Hilsen Kristin, Kathrin, Kjartan, Dagrun og Kim 

PERIODENS HOVEDTEMA UKE 15-22: Snart ungdomsskole… 
I denne perioden jobber vi med temaet «Den Industrielle revolusjon» i 
samfunnsfag. Elevene skal jobbe i grupper og vil i stor grad få ansvar for 
eget arbeid. I matte har vi fokus på å repetere de fire regneartene, vi 
jobber også med strategier for å løse ulike tekstoppgaver. I norsk jobber vi 
videre med reklame og tekster som påvirker. Vi skal også ha fokus på å 
skrive taler og å lese kjente taler fra kjente personer før og nå. 
 

DAG 
TID 

MANDAG 13.04. skoleslutt 13.15 
 

TIRSDAG 14.04.- skoleslutt 13.30 
 

ONSDAG 15.04.- skoleslutt 14.00 
 

TORSDAG 16.04. skoleslutt 13:15 
2.dose HPV vaksine 

FREDAG 17.04. - skoleslutt 14.00 
 

08.30 – 09.30 
 
 

1.økt 

MATTE: 

•  Tema: 
Sammensatte 
regneuttrykk 

• Regneartens prioritet 

 

 

 

SAMFUNNSFAG: 

•  Tema: Menneskerettigheter og 
organisasjonsfrihet 

•  Russland og Alexander Navalny 
 

NATURFAG: 

• Tema:  
Partiklenes verden 

•  Faseoverganger 
 

 

NORSK: 

•  Tema: Tekster som påvirker 

•  Teksten: «Velkommen i bås» 

•  Hva betyr det å sette noen i bås? 
 

 

GYM (7A)/ MATTE (7B): 

•  Tema: Styrke og utholdenhet 

 
 
 

 

10.00-10.15 FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT 09:45 – 10:00 GARDEROBE 

10.15-11.15 
 

2.økt 

NORSK: 

•  Tema: Tekster som påvirker 

• Vi leser en tekst av  Gudrun 
Skretting: «Anton 
og andre uhell» 

 

HAVUKEN - AKVARIET: 

•  Tema: Manetens magiske verden 

•  Vi skal på Akvariet fra 
 kl.10:30 – 11.00 
 

 
 
 

MATTE/ BIBLIOTEK  
 

ENGELSK: 
Bingo ved aldershjemmet for noen 

•  Tema: Why English? 

•  Ten English-speaking countries 

 

 

MATTE (7A)/ GYM(7B): 

•  Tema: 
Sammensatte 
regneuttrykk 

•  Motsatte 
regneoperasjoner 

 
 

11.15-11.45 HÅNDVASK- SPISETID HÅNDVASK- SPISETID - TOASTJERN HÅNDVASK- SPISETID HÅNDVASK- SPISETID-TOASTJERN HÅNDVASK- SPISETID 

11.45-12.15 STOREFRI STOREFRI STOREFRI STOREFRI STOREFRI 

12.15-13.15 
 

3.økt 

ENGELSK: 

•  Tema: Why English? 

•  Prefixes: un -  im -, dis-  
 
unreal. impossible- disrespect 
 

MATTE: 

•  Tema: 
Sammensatte 
regneuttrykk 

•  Motsatte regneoperasjoner. 

KRLE  

• Tema: 
Religionshistorie i 
Norge 

• Guder og 
naturvesener  

 

SPRÅKVERKSTED 

•  Vi repeterer:  

• Da/ når 

• Og/ å 
 

KUNST OG HÅNDVERK 

•  Vi jobber med oppgavene vi har fått 
tildelt. 

 
 

13.15-13.30  
 

 

13.30-14.00 
4.økt 

 
 

Fysisk aktivitet 

14.00-15.00 LEKSEHJELP 
kl. 14:00 – 15:00 

Husk å lese på baksiden!  

 
LEKSER 
TIL 
TORSDAG 

• Fortell noen hjemme om det du har gjort på skolen. 

• NORSK: Les teksten «Kroppspress begynner tidligere enn du tro» som er tildelt i skolestudio. Svar på spørsmålene «Let og finn» og «Tolk og tenk» i 
skolestudio.  

• MATTE: Forbered deg til prøven i neste uke. Du kan jobbe med oppgaver på multi smart øving. 

• HUSK: Følg med på ukeplanen slik at du vet hva du skal gjøre på skolen hver dag ☺ 

UKE: 16 
13.04.-19.04. 



 

 

UKENS LÆRINGSMÅL 

NORSK  

 

 

 

•  Jeg kan vurdere hvordan reklame og holdningskampanjer påvirker oss. 

•  Jeg kan beskrive virkemidler som brukes i reklame. 

•  Jeg kan vurdere merking av reklame på sosiale medier. 

•  Jeg kan leke og eksperimentere med nyord i tekster. 

•  Jeg kan utforske samspillet mellom skrift og bilder i reklamer og holdningskampanjer, 

•  Jeg kan lage og analysere en reklame eller en holdningskampanje. 

MATTE 

 

•  Jeg kan regne addisjon og subtraksjon med parenteser. 

•  Jeg kan multiplisere og dividere tall og parenteser. 

•  Jeg kan regne sammensatte regneuttrykk med flere enn én regneoperasjon.. 
 

ENGELSK •  Jeg vet fakta om engelsk som verdensspråk. 

•  Jeg vet noe om å kommunisere på engelsk i ulike situasjoner og kulturer. 

•  Jeg kjenner til og kan bruke ulike prefikser og suffikser i engelsk. 
 

SOSIALE 

LÆRINGSMÅL 
 

 

 

• Jeg prøver å være vennlig med folk jeg møter på min vei ☺.  
• Jeg vet at jeg kan vise vennlighet på ulike måter. 
• Jeg forstår at min oppførsel kan påvirke andre på godt og vondt. 
• Jeg vet at det er viktig å gi beskjed til noen du er trygg på dersom jeg opplever ting som er vanskelig. 
• Jeg gir beskjed dersom jeg ser at noen oppfører seg, eller sier noe dumt til andre. 
• Jeg lytter til andre og er interessert i hva andre forteller. 
• Jeg kan beskrive hvilke behov jeg har, og forstå at andre kan ha andre behov. 
• Jeg følger beskjeder, og klarer å jobbe selvstendig med oppgavene jeg får. 
• Jeg følger STOPP-regelen! 

KONTAKTINFO TIL LÆRERNE PÅ TRINNET:  
• Meldinger i Vigilo må sendes før kl 08.15 samme dag. Dersom dere må ha tak i  

oss ila. dagen kan dere ringe på mobilnr.:408 10 353 i skoletiden. 
 
KONTAKTINFO TIL SKOLENS KONTOR:  
• Tlf : 53 03 81 00  
 

 

 

DIVERSE NETTSIDER SOM VI BRUKER PÅ SKOLEN:  
 

Barna kan gjerne jobbe med det disse i tillegg til 
ukens lekser. 
 
Feideinnlogging; 

• Alle fag : www.skolestudio.no  

• Matte : www.smartoving.no  

• Alle fag : www.salaby.no  

• Alle fag : www.elevkanalen.no 
 
Uten innlogging: 

• Norsk : www.ordriket.no 

• Matte : www.pokemath.online  

• Matte : www.gangetabellen.net  
 

 

  
 
   

http://www.skolestudio.no/
http://www.smartoving.no/
http://www.salaby.no/
http://www.elevkanalen.no/
http://www.ordriket.no/
http://www.pokemath.online/
http://www.gangetabellen.net/

