
                                                    
UKEPLAN FOR 1. KLASSE 

UKE  16                    
Tema: Mattemestere                      

Læringsmål 
-​ Jeg vet hva tallene fra 0 til 20 heter.    
-​ Jeg kan skrive tallene fra 0 til 20.       
-​ Jeg husker å lese på leseleksen hver dag. 
-​ Jeg er en god læringsvenn.                                                                               

 

Lekser: Se neste side.  

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag  Fredag 
 

08.30 Lekegrupper 

 
 

Lekegrupper 

  

Lekegrupper 

 

Lekegrupper 

 

Lekegrupper 

 

09.00   SamlingaSa 
 

Mattekvart 

Samling 
  

Mattekvart 

Samling  
 

Mattekvart 
  

Samling 
 

Mattekvart 

Samling 
Mattekvart 

09.30 Matematikk 
Vi jobber med 
tallene 10-20 og 
enerplass/tier- 
plass. 

Gym 
Husk gymsko/ 

gymsokker! 

 

Matematikk 
Stasjonsarbeid: 
Tall og telling 

 
      
      
 
 

Turdag 
 

Vi tilpasser 
tur og 

aktivitet etter 
været. 

 
 

Arbeidsplan 
Vi jobber med 
ulike ting på 

arbeidsplanen 
vår. 

 

10.30 Spisetid Spisetid  Spisetid Spisetid 
11.00 Storefri Storefri  Storefri  Storefri 
12.00 KUH 

Vi lager 
pinnemenn. 

 
 
 
 
 

Todeling 
Lek/skriving 

 
 

Engelsk 
“The seasons” 

 
 

  Matematikk 
Mattegrubliser 

 

 

Kor 
Vi øver på 

sangene våre 
sammen. 

 
   

13.00 SFO SFO  SFO  SFO 12.30 SFO 
 



 
 LEKSER 

 Leselekse: Ny lekse hver mandag, leveres hver torsdag.  
 Husk at det er viktig å øve litt hver dag. Skriv med blyant. Vi jobber med leksene på skolen  
 hver torsdag, så det er viktig å ha dem med i sekken den dagen. 🙂 

 Mattegrublis: Vi oppfordrer til å tenke kreativt og gruble sammen. 
 
 
 
 
INFORMASJON 

Hovedfokuset i 4 uker fremover nå er matematikk. Hver uke vil det ligge en 
mattegrublis i leksemappen. Vi håper dere tar dere tid til å tenke utenfor boksen 
og gruble sammen med barna.   
 
Utviklingssamtaler: Utviklingssamtalene starter denne uken. Vi gleder oss til å se 
dere.  
 
Klær: Våren er i anmarsj, men den er lunefull. Sørg for at barnet ditt har riktige og 
nok klær til å kose seg ute i allslags vær 🙂 
 
Gym: Minner om at elevene må ha med seg antisklisokker, eller gymsko om 
tirsdagene. Gjerne i tursekken, eller en liten gympose. Husk gjerne en ekstra skive i 
dag, da vi erfarer at mange blir litt ekstra sulten etter gymmen. 
 
Turdag/ uteskole: Vi går på tur i nærområdet. Husk klær etter vær, og sjekk at det 
er nok skiftetøy i garderoben. I vinterhalvåret hender det at vi uten forvarsel 
endrer på turdagen, særlig hvis det er veldig vått, mye vind eller veldig kaldt. Vi 
prøver fortsatt å være mye ute denne dagen, men vi deler gjerne opp utetiden/har 
uteskole/holder oss nærmere skolen, slik at vi kan gå inn og varme oss. 
 
Fraværsmeldinger: Fravær må meldes inn i Vigilo helst før kl. 08:10. Husk å krysse 
av på både skole og SFO, og skriv også årsak til fraværet. På SFO-langdager skal 
fraværsmeldingen adresseres kun til SFO. 
 
Lekser: Minner om at leksene skal leveres torsdag. Øv på lydene/stavelsene hver 
dag. Vi øver på å lese høyt i klassen, og da er det viktig at elevene har øvd på det 
hjemme også.  
 

 


