
 

 

  

                              
 
    UKE: 16  13.04 – 19.04  2026    
                                                                     

Hei! 
Forrige uke hadde vi en fin uteskole-dag her på Nordnes. Vi hadde «Scrabble-stafett» i 
Nordnesparken, fant fakta om dyr på Akvariet og spilte slåball på Nordnesbanen.  
På onsdag gjennomfører vi PIRLS-undersøkelsen som vi snakket om på foreldremøte. Det er 
viktig at alle gjennomfører foreldreundersøkelsen før onsdag. Gi oss en lyd når dere har svart 
slik at vi vet at barnet ditt kan gjennomføre prøven.                   
Christine & Knut                                                                                                                                                                                     

PERIODENS HOVEDTEMA uke 12 - 16 
I denne perioden skal vi jobbe regning med brøk, 
hvordan skape spenning i en fortelling og 
puberteten. Vi skal brodere et bokmerke i kunst og 
håndverk. Vi skal også gjennomføre en 
internasjonal leseundersøkelse.  

HVA MANDAG 13.04 TIRSDAG 14.04 ONSDAG 15.04 TORSDAG 16.04 FREDAG 17.04 
08.30-10.00   LESEPROSJEKT 08.30-09.00 LESEPROSJEKT 08.30-09.00 LEKSEHJELP 08.00-09.00 LESEPROSJEKT 

NORSK – 5A 
veiledet lesing: 
Vi har ulike 
stasjoner og går 
gjennom ukens 
lekse. 

GYM 5B: 
Lek og 
styrketrening. 

LESEPROSJEKT 08.30- 09.00 

NORSK – veiledet lesing: 
Vi har ulike stasjoner og går 
gjennom ukens lekse. 

MAT OG 
HELSE:  
Vi sår 
gulrøtter og 
tomater.  

 
VI GJENNOMFØRER PIRLS 
(Progress in international reading 
literacy study) 

 
 
Vi tar pauser i løpet av dagen 
Husk og spis en god frokost.  

MUSIKK: Vi spiller instrumenter 

ENGELSK: grammatikk 

10.00-10.15      FRIMINUTT       FRIMINUTT        FRIMINUTT FRIMINUTT 
10.15-11.15 MATTE:  

Tema: Algebra og programmering.  
NORSK:  
Tema: Skap spenning. 
Vi øver oss på å skrive spennende 
historier.  

GYM  5A: 
Lek og 
styrketrening. 

LESEPROSJEKT 
NORSK – 5B 
veiledet lesing: 
Vi har ulike 
stasjoner og går 
gjennom ukens 
lekse. 

SAMFUNNSFAG: 
Tema: 
Vår 
digitale 
verden  
 

11.15-11.45        SPISETID        SPISETID SPISETID SPISETID 
11.45-12.15       STOREFRI       STOREFRI STOREFRI STOREFRI 
 12.15-13.00  KRLE:  

Tema: 
Religionshistorie.  

K&H:  
Vi broderer 
bokmerke.  
 

ENGELSK:  
Tema: My 
spare time 

KLASSENS TIME:  
Tema: 
Samarbeid  

13.00-13.15 Skolen slutter 13.00 

          
 

Skolen slutter 13.00 

 

Skolen slutter 13.00  

Måned: april 

 Årstid: vår 

13.15- 

   Skolen slutter 13.45 Skolen slutter 14.30 

 

LEKSER 
TIL TORSDAG: 

NORSK: Les den lille boken hver dag. Skriv et sammendrag av boken i skriveboken din. Overskrift: tittel på boken.  

Hva handler boken om? Hva er det viktigste som skjer? Hvem er hovedkarakteren(e)? Skriv med egne ord. 

Bruk sjekklisten og se over teksten din når du er ferdig.  

 

MATTE: Jobb minst 20 minutter på Multi smartøving.  

 

 

GOD HELG! 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  UKENS LÆRINGSMÅL: 

NORSK 

 

- Jeg vet at for at en fortellings skal være spennende å lese, bør noe uventet eller 
overraskende skje.  

- Jeg vet at hindringer som kommer i veien for å løse problemet, skaper spenning.  
- Jeg vet at detaljerte beskrivelser betyr å beskrive plassen, problemet eller en person 

grundig og detaljert.  
- Jeg vet at variasjon i stemmebruk skaper spenning når du leser høyt for andre.  
- Jeg vet at replikker kan skape spenning i en tekst.  
  

MATTE 

 

 

SOSIALE 

LÆRINGSMÅL 

 

 

- Jeg kan rekke opp hånden og vente på tur. 
- Jeg kan snakke med innestemme. 
- Jeg følger de reglene som vi har laget i klassen.  
- Jeg snakker til alle i klassen på en hyggelig måte.  
- Jeg hjelper de rundt meg og viser forståelse for at vi alle er ulike. 

INFO: 
 Husk byttetøy og klær som passer til været 

på skolen. Merk med navn! 

 I april skal vi ha et leseprosjekt her på 
trinnet. Elevene skal lese ulike 
skjønnlitterære bøker, så skal de svare på 
oppgaver til boken etterpå.  

Pubertetsundervisning: 
Da har helsesøster gjennomført en lærerik økt 
om puberteten. Vi legger ved tips til lenker og 
bøker dere kan undersøke med barna om dere 
ønsker mer info: 

www.Ung.no 
https://nrksuper.no/serie/newton-pubertet 
https://tv.nrk.no/serie/pubertetscamp 
«Gutteboka» og «Jenteboka» av Nina 
Brochmann og Ellen Støkken Dahl. 
«Alle har en bakside» og «Hvordan lager man et 
barn» av Anna Fiske 

 
 

 

http://www.ung.no/
https://nrksuper.no/serie/newton-pubertet
https://tv.nrk.no/serie/pubertetscamp

