
        

  
ARBEIDSPLAN PÅ SKOLEN: 

TIL TIRSDAG TIL ONSDAG TIL TORSDAG TIL FREDAG 
Ukelekse - Matematikk: (Gjøres ferdig til fredag) 
Brøk:  
- Gjør oppgaver på Multi Smart Øving. Du må løse oppgaver i minst 60 minutter frem til fredag. 
(Del gjerne opp lekseuken og gjør litt hver dag – fordele tiden jevnt utover uken). 
 

Ukelekse: Norsk: (Innleveres på fredag) 
Leselekse: 
- Les teksten «Wilhelm Tell». Svar på spørsmålene. Skriv på arket. Svar med fullstendige setninger. Skriv så fint du klarer. 
 

 

 

 

ARBEIDSPLAN PÅ SKOLEN: 
TIDER: MANDAG TIRSDAG  ONSDAG TORSDAG FREDAG 

Kl. 08.00-

08.30 
FYSAK  

1. periode: 

Kl. 08:30 – 

09:30 

 

Lekse-gjennomgang 

Naturfag:  
Din helse 

Elevbok s. 120 - 121 

- Angstlidelse  

 

 

 

Matematikk: Multi 
Brøk: 

 Elevbok s. 30 - 35 

- Øve mer. 

Mat og helse: 6B 

- Krydret 

couscous. 

Mat og helse: 6A 

-  Krydret 

couscous. 

Matematikk: Multi 
Brøk: 

 Elevbok s. 30-35 

- Øv mer. 
Samf.fag:6ARefleks 
Hele verden 

Elevbok: s. 6-9 
- En mangfoldig klode. 

Samf.fag:6BRefleks 
Hele verden 

Elevbok: s. 6-9 
- En mangfoldig klode. 

Kl. 09:30 – 09:45 PAUSE 
2. periode: 

Kl. 09:45 – 

11.15 

 

Matematikk: Multi 
Brøk: 

 Elevbok s. 30 - 35 

-  Øve mer . 

 

TUR TIL 

KRÅKEHAUGEN. 

Mat og helse: 6B 

-  Forts. fra 1. per. 

Mat og helse: 6A 

-  Forts. fra 1. per. 
Norsk: Salto 
Fra bok til film: 

Arbeidsbok: s. 12-15 

- Adverb. 
KRLE 6A Vivo 

- Kristendommen- det 

gamle testamentet 

KRLE 6B Vivo 

- Kristendommen- det 

gamle testamentet 
Kl. 10.45-11.15 SPISEPAUSE 
Kl. 11:15–11:45 STOREFRI 
3. periode: 

Kl. 11:45 - 

12.45 

 

Engelsk: Explore 

Starstruck 

Textbook p. 132-133. 

- Write a film review. 

- Workbook p. 108-

109 

   Musikk: 6A og 6B 

- Snakke om og skape 

musikk. 

Matematikk: Multi 
Brøk: 

 Elevbok s. 28-29 

- Kan du dette? 

Gym: 6B 

-  Basketball. 

Husk innesko! 

Norsk: 6A Salto 

- Skrivetrening 

(setningsstartere). 
Kl. 12:45–13:00 

PAUSE 
4. periode: 

Kl. 13.00 - 

14.00 

 

KuH: 6B 

Kjente moderne 

kunstnere + fullføre 

prosjekt.  
 

 KuH: 6A 

Fellesprosjekt 

fuglekasse. 

KuH: 6B 

Kjente moderne 

kunstnere + fullføre 

prosjekt. 

KuH: 6B 

Kjente moderne 

kunstnere + fullføre 

prosjekt. 

Norsk: 6B Salto 

Les og løs: 

- Lesetrening 

(strategier). 

Norsk: 6B 
Skriving: 

- Les- og skriv 

oppgaver.  

Norsk: 6A Salto 

Les og løs: 

- Lesetrening 

(strategier). 

Gym: 6A 

-   Basketball. 

Husk innesko! 

Skoleslutt: kl. 14:00 kl. 12:45 

 

kl. 14:00 

 

kl. 14:00 kl. 14:00 

 Leksehjelp til kl. 15.00 Leksehjelp til kl. 15.00 

13. – 17. april 

 



LÆRINGSMÅL - som gjerne går over flere uker:  
Norsk: Jeg kan beskrive og utforske virkemidler i film, som bilde, musikk og lyd. 

Matematikk: Jeg kan utvide, forkorte, addere og subtrahere, multiplisere og dividere brøker. 

Engelsk: Jeg kan fortelle om noen forskjeller på filmrelaterte ord og uttrykk i ulike  

engelskspråklige land. 

KuH: Jeg kan sy for hånd og med symaskin. 

Gym: Jeg kan noen regler og teknikker i innebandy. 

KRLE: Jeg kan forklare slektskapet mellom Abraham, Isak, Jakob og Josef.  

Musikk: Jeg kan søke informasjon, skrive om og presentere en artist/et band/ en musiker. 

Samfunnsfag: Jeg vet hvordan klær, mote og forbruk påvirker økonomien vår. 

Naturfag: Jeg vet hvor og hvordan jeg kan finne riktig informasjon om helse. 

Tverrfaglig tema: Folkehelse og livsmestring. 
 

 

 

 

 

Skolens e-postadresse: seljedalen.skole@bergen.kommune.no  

Skolens nettadresse: http://www.bergensskolen.no/seljedalen    

Skolens telefonnummer: 53 03 69 00  

 

Kontaktlærere: 

• Bjarte Malkenes:  
Bjarte.Malkenes@bergen.kommune.no  

• Hilde Toft:  

Hilde.Toft@bergen.kommune.no  

 

 

 

 

 

  

INFORMASJON TIL FORESATTE: 

 
Tur til Kråkehaugen 

På tirsdag tar vi turen til Kråkehaugen. Det er en plass bak Metodistkirken som speiderne på trinnet bruker. 

Der skal vi leke og ha bålkos, så elevene kan ta med seg noe godt å grille på bålet og noe godt og varmt å 

drikke. 

 
 
Ta med til skolen: 
- Innesko (tøfler, sandaler, e.l.) 
- Regntøy er viktig å ha med/på seg eller ha det hengende på skolen (dersom man har to sett) 
- Byttetøy i pose med navn. 
- Gymtøy (shorts/joggebukse, t-skjorte og joggesko). Håndkle, dusjsåpe til dusjing pluss undertøy og sokker til skiftetøy etter gymtimen. Til 
FYSAK skal ikke barna skifte til gymklær eller –sko, så det er kun til fredager de må ha med seg dette. 
 Husk at alt tøy og sko må være godt merket med navn! 
 

Husk! Elevfravær må meldes inn i VIGILO innen kl. 08.15 på fraværsdagen. 

Words of the week: 
discover - oppdager  
protect – beskytte 
recycle – resirkulere 
spectacular – flott/praktfull 
rainforest – regnskog 
volcano – vulkan 
reuse – gjenbruke 
make a difference – gjøre en 
forskjell 
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