
 

 

                                 7.trinn uke 16 
 Monday 13.10 Tuesday 14.10 Wednesday  15.10 Thursday 16.10 Friday 17.10 

08:10-08:25 Lesekvart  Lesekvart Lesekvart Lesekvart Lesekvart 

08:25-09:25 F: Norsk  

U: Matematikk  

Vaksinering HPV 

3-deling hele dagen 
Spar: Naturfag 
Ruter: K&H 
Kløver: Kløver 

F: Engelsk 

U: Matematikk  

U: Norsk 

F: KRØ  

Utedag for alle om fint 

vær 

F: Norsk Bibliotek 

U: Matematikk  

09:25-09:40    Lillefri  Lillefri 

09:40-10:40 F: Matematikk 

U: Norsk 

Vaksinering HPV 

 F: Matematikk 

U: Engelsk 

U: Samfunnsfag 

F:KRØ 

F: Matematikk 

U: Norsk Bibliotek 

10:40-11:00 Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj 

11:00-11:40 Trivselsfri Trivselsfri Trivselsfri Trivselsfri Storefri 

11:40-12:40 F: Samfunnsfag 

Ungdomstid 

U: KRLE 

Svømmeposidriv 

 F: K&H 

U: Naturfag 

 

U: KRØ  

F: Norsk 

 

Alle: Tema 

12:40-12:50 Lillefri Slutt  Lillefri Lillefri Lillefri 

12:50-13:50 F: KRLE 

U: Samfunnsfag 

Ungdomstid 

Svømmeposidriv 

 F: K&H 

U: Naturfag 

 

U: KRØ 

F: Samfunnsfag 

Alle: Hjertetime 



 

 

 Monday 13.10 Tuesday 14.10 Wednesday  15.10 Thursday 16.10 Friday 17.10 

08:10-08:25 Lesekvart  Lesekvart Lesekvart Lesekvart Lesekvart 

08:25-09:25 F: Norsk  

U: Matematikk  

Vaksinering HPV 

3-deling hele dagen 
Spar: Naturfag 
Ruter: K&H 
Kløver: Kløver 

F: Engelsk 

U: Matematikk  

U: Norsk 

F: KRØ  

Utedag for alle om fint 

vær 

F: Norsk Bibliotek 

U: Matematikk  

09:25-09:40    Lillefri  Lillefri 

09:40-10:40 F: Matematikk 

U: Norsk 

Vaksinering HPV 

 F: Matematikk 

U: Engelsk 

U: Samfunnsfag 

F:KRØ 

F: Matematikk 

U: Norsk Bibliotek 

10:40-11:00 Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj 

11:00-11:40 Trivselsfri Trivselsfri Trivselsfri Trivselsfri Storefri 

11:40-12:40 F: Samfunnsfag 

Ungdomstid 

U: KRLE 

Svømmeposidriv 

 F: K&H 

U: Naturfag 

 

U: KRØ  

F: Norsk 

 

Alle: Tema 

13:50 Slutt  Slutt Slutt Slutt 

 

 

Arbeidsplan og læringsmål  



 

 

Fag ARBEID MÅL UTFØRT 

Engelsk Les og oversett s.160-162 . Skriv nye ord på engelsk og norsk (sidene deles ut 

på onsdag). 

  

Norsk Leksen finner du på Classroom. Leseforståelse  

Matte Gjør oppg. 5.62, 5.63 side 24/25 og oppg.5.65-5.67 i “Multi 7b”.  Se godt på 

forklaringsboksen på side 24. 

 

Kunne bruke målestokk til å 

beregne størrelser. Både forstørre 

og forminske. 

 

Sosial kompetanse    

 

Informasjon til foresatte. 

  
Erik fortsetter med utviklingssamtaler denne uken. 
 
 
 

 


