
Ukeplan for 7. trinn, uke 16: 13. - 17. april 2026 
 
 

 

Informasjon til hjemmet:  
 
Svømming 7B: Husk badetøy, badehette, håndkle og såpe.  
Kroppsøving: Husk gymsko og gymtøy. 
Fysisk på tirsdag: Ute 
 
Ta med 4 melkekartongkorker/bruskorker (naturfag 7A) 
 
Det blir utviklingssamtaler de kommende ukene. Invitasjoner kommer. Samtalene blir noe annerledes i år, 
der elev og foresatte fyller ut et skjema på forhånd som blir utgangspunkt for samtalen.  
 
OBS: Fraværsmeldinger skal sendes til alle lærerne på trinnet, helst innen kl. 08:15.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kontaktlærere 
7A: Merete Elvik og Simen Nilsen  
7B: Hege Støfring og Anette Lothe  
7C: Olav Kåre Kløvning og Liv Taraldsen  

Læringsmål og innhold for uken 

Matematikk -​ Jeg kan skrive regneuttrykk med bokstaver, og erstatte bokstaver med tall. 

-​ Jeg kan finne tall som løser en likning 

Engelsk -​ Chapter 6 “One world” 

-​ How are we influenced by other countries`cultures and traditions? 

-​ This, that, these or those? 

Norsk -​ “Boken om meg selv”: Skrive tekster med tydelig struktur og mestre sentrale regler for rettskriving, ordbøying og tegnsetting 

-​  
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Mandag 08.30 - 14.00 
 
 
 

 Tredeling denne uken 
 
M&H: 7C 
Kunst: 7A 
Musikk: 7B 

 7C M&H: Tradisjonsmat i Bergen (Boerkake og 
Plukkfisk) lekseprøve? 

 
Norsk: Skriv minst 2 kapitler i “Boken om meg selv”. 
Legg inn bilder. 
 
Matematikk: Multi Smart Øving. 30 minutter. 
 
Engelsk: Lytt til eller les teksten “Global trends” 
(Chapter 6, One World) 
Gjør tildelte oppgaver på Skolestudio. 
Skriv “Words to learn” i gloseboken din og øv godt! 
Test på torsdag (7A) og fredag (7B,7C) 
 

Tirsdag 08:30 - 13:30 
 
 
 

 

Onsdag 08.30 - 14.00  

Torsdag 08.30 - 14.00 
 
 
 

 

Husk å lese 15 min! 

 

Fredag 08.30 - 14:00 
 
 

  


