
Ukeplan 7. trinn 
 

Uke: 16 
 

Ordenselever: Helena og Julian 

Norsk:  
• Lese og skrive tekster i ulike sjangre og 

snakke om form og innhold 

 

Til foreldre og foresatte: 
 

 

Innesko 

Viktig at elevene har innesko til å bruke på 

skolen. 

Lading av pc       

Det er viktig at pc`en er oppladet når elevene 

kommer på skolen. 

 

Fravær må meldes i Vigilo. 

 

Matematikk:  
• Multiplikasjon og divisjon 

 

Samfunnsfag:  
• Historie 

- Svartedauden forandret Norge 

 

Naturfag:  
• Kjønn og seksualitet 

 

• Engelsk: Australia 
- Preposisjoner 

- Leseforståelse 
 

KRLE:  
• Jødedommen 

• TOL 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Mandag 

 

Tirsdag 

 

Onsdag 

 

Torsdag 

 

Fredag 

08:00  Leksehjelp 
(08:00-08:30) 

Fysisk aktivitet   

Norsk 

08:30 

 

 

Matte 

 

Naturfag 

 

Engelsk 
 

 

M&H / K&H 
 

 

Norsk 
 

09:30 Pause Pause Pause Pause Pause 

09:45  

Samfunnsfag 
 

 

Naturfag 
 

 

 

Matte 
 

 

M&H / K&H 
 

  

Samfunnsfag 
 

10:40 Lunsj 

11:00 Storefri 
11:30 

 

 

 

 

Engelsk 
 

 

Musikk / TOL 

 

Norsk 
Bibliotek 

 

M&H / K&H 
 

 

Matte 
 

12:30 Pause Pause Pause Pause Pause 

12:45  

Norsk 
 

 

 

Musikk / TOL 
 

 

KRLE 
 

 

M&H / K&H 
 

 

Gym 

 Slutter 

Kl. 13:45 

Slutter 

Kl. 13:15 

Slutter  

kl. 13:30 

Slutter  

kl. 13:45 

Slutter  

kl. 14:15 

 Leksehjelp 

Kl. 13:45 - 

14:15 

 

  Leksehjelp 

Kl. 13:45 - 

14:15 

 

 

 

Vi kan også kontaktes på mail: 

svein-erik.grimstad@bergen.kommune.no 
Kjetil.heggelund@bergen.kommune.no  

Klassetelefon: 40818790 

 
Loddefjord skoles hjemmeside:  

www.bergensskolen.no/loddefjord   

 

 
 
 

mailto:svein-erik.grimstad@bergen.kommune.no
mailto:Kjetil.heggelund@bergen.kommune.no
http://www.bergensskolen.no/loddefjord


 
Lekser:  

 

Til tirsdag 

Matte: 
• Gjør oppgaver på ark 
 

Til onsdag 

Engelsk: 
• Jobb videre med boken om Australia på Learnlab. 

Norsk: 
• Velg en nyhetssak fra nrk.no. Les hele nyhetssaken. Skriv ned fire 

nøkkelord og et sammendrag av hva det handler om. 

Bruk skriveboken din. 

 

Til torsdag 

Norsk: 

• Lekse på eget ark 

Engelsk: 
• Gjør ferdig boken om Australia på Learnlab. 

 

Til fredag  

Matte: 
• Gjør oppgaver på ark. Oppgavene skal føres i egen bok. 

Norsk: 

• Lekse på eget ark 

 

 

https://www.nrk.no/

