
 

Ukeplan for 1.trinn - uke 17 
Mandag 20.04 Tirsdag 21.04 Onsdag 22.04 Torsdag 23.04 Fredag 24.04 

Lek 
 
Morgensamling 
 
Gym - blå og grønn gruppe: 
Utegym, tema vår 
 
Tema: Vi planter gulerøtter. 
 
 
 
 
  
 
Slutt 12.45 

Lek 
 
Morgensamling 
 
Bokstavinnlæring: Les 
og skriv. 
 
Matte: Vi jobber med 
tallene 0-20.  
 
Engelsk: Vi jobber med 
temaet “Toys”. 
 
 
 
Slutt 12.45 

Lek  
 
Morgensamling 
 
Trommesirkel 
 
Stasjoner 

 
 

 
Slutt 12.45 

Lek  
 
Morgensamling 
 
Bokstavinnlæring: Les 
og skriv. 
 
Fellessamling 
 
Utelek 
 

 
 
 
Slutt 12.45 

Lek 
 
Morgensamling 
 
Gym - gul og rød gruppe 
Utegym, tema vår 
 
Trivselstime 
 

 
God helg😊 

 
 
 
 
Slutt 12.00 

                                       
 

Ukelekse 1:  
Gjør arket (tosidig) som ligger i gul perm. Leksen kan gjøres over flere dager.  
 
Ukelekse 2: 
Leselekse: Følg oppgavene som står på arket i blå mappe. Vi ønsker at elevene skal lese hver dag. Vi 
oppfordrer dere til å fortsette med høytlesing i tillegg😊 
 

 
 
 



 

 
Trivselsmål:  

Jeg gjør mot andre det jeg vil 
at andre skal gjøre mot meg. 

Ukens mål: 
 
Vi lærer om tallene opp til 20. 
 
Vi teller penger. 
 
Vi lærer om diftonger.  
 
Vi leser høyfrekvente ord. 
 
Vi øver på å skrive setninger. 
 
Vi lærer engelske navn på 
leketøy og kan kjenne igjen 
disse ordbildene. 
 
 
 

Informasjon:  
I uke 16 hadde hele skolen naturfagdag på torsdag. Vi gikk tur denne dagen sammen med fadderne 
våre til Stemmen. Det ble både vått og kaldt, men vi så at flere elever hadde det kjekt til tross for 
det. Når vi kom frem til Stemmen, fikk elevene i oppdrag å samle steiner som skulle legges på 
plakater med tall på, for eksempel 18 steiner på tallet 18. Elevene var engasjerte og løste oppgaven 
på en god måte. Vi avsluttet dagen med å synge “Eg ve te Bergen” som passet bra med tanke på 
været. Se bilder på neste side😊 
 
Skolehagen 
Vi er så heldige som har en fin skolehage bak skolen. Hvert trinn har sin egen pallekasse som man 
kan plante diverse i. For noen uker siden fikk elevene på 1. trinn stemme over hva de ønsker å plante 
i år. Det sto mellom salat, solsikke eller gulrot. Flertallet bestemte at vi skal plante gulerøtter. Vi 
starter med dette denne uken. Vi sår dem først inne og vil etter en stund plante dem i kassen vår. 
Dette blir et spennende prosjekt i tiden fremover. Tror dere vi klarer å høste mange gulerøtter?😊 
 
Den kulturelle skolesekken 
På onsdag får vi besøk av Lars Kolstad, også kalt “Tromme-Lars”, som i løpet av 45 minutter skal 
forvandle klassen til et rytmisk pulserende orkester i en stor trommesirkel. Dette gleder vi oss til. 
 
Fellessamling 
Vi skal ha fellessamling i skolestuen på torsdag sammen med 2., 5. og 7. trinn. Det er 2. trinn som 
har ansvaret denne gangen. Vi øver blant annet på sangen “Eg ve te Bergen” av Knutsen & Ludvigsen 
som vi skal synge sammen. Det blir kjekt.  
 
Elevmedvirkning 
Ett av Mathopen skole sine satsningsområder er elevmedvirkning. På 1. trinn kan dette for eksempel 
være at elevene får være med å bestemme over rekkefølgen på oppgaver (arbeidsplan), stemme over 
alternativer og være med i prosessen i utvelgelsen av metoder. Denne uken skal vi kjøre et prosjekt i 
noen engelsktimer der elevene er tatt med i læringsprosessen.  
 
 
Hilsen Anette, Lotte, Mats og Sunniva😃 
Postmottak: mathopen.skole@bergen.kommune.no    SFO: Hege.Biskopshavn@bergen.kommune.no 
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