
 

        

 
 

 

 

 

 

 

ARBEIDSPLAN PÅ SKOLEN: 

TIDER: MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
1. periode: 

Kl. 08:30 – 09:30 

 

SVØMMING 
Elevene må møte opp 

tidligere på skolen slik 

at alle står helt klare 

med sekken inn i 

garderoben og 

nett/pose med 

svømmetøy ute. 

 MATEMATIKK: 

-7-gangen, bytte 

rekkefølge på tallene 

MATEMATIKK: 

-Vi øver på 9-gangen 

og  8- gangen. 

MATEMATIKK: 

-Vi øver på 9-gangen 

og  8- gangen. 

MATEMATIKK: 

Mattestreker s.38-41 

NORSK: 

Skolestudio: 

Stum d. 

Slangebok:  

Skriv setninger med 

ord som har stum d.  

KRLE: 

 

-Sokrates og filosofi 

KRLE: 

 

- Sokrates og filosofi 

NORSK: 

Skolestudio: 

Skrive i boken min. 

 SVØMMING 
Elevene står klar 

08:30, da vi må gå til 

bussen når det ringer. 

UTESKOLE: 

 

Vi drar på tur. 

Vi tar med oss 

musikken ut på tur. 

STASJONER: 

-Norsk 

-Bibliotek 

-Samfunnsfag 

ENGELSK: 

-Boy, I am hungry! 

MATEMATIKK: 

Mattestreker s.38-41. 

K OG H: 

-Fullføre prosjekt  

+ vår 

NORSK: 

Skolestudio. 

Skrive i boken min. 

- Lunsj! - Lunsj! - Lunsj! - Lunsj! - Lunsj! 

Kl. 11.15 – 11.45 STOREFRI 
3. periode: 

Kl. 11.45 - 12.45 
MATEMATIKK: 

-7-gangen, bytte 

rekkefølge på tallene 

UTESKOLE: 

 

Vi drar på tur. 

 

  STASJONER: 

-Norsk 

-Bibliotek 

-Samfunnsfag 

 

ENGELSK: 

-Boy I am Hungry! 

MUSIKK/NORSK 

STJERNETIME 

 

NORSK: 

Skolestudio: 

Stum d. 

Slangebok:  

Helgen min/skriv 

setninger med ord som 

har stum d.  

K OG H: 

-Fullføre prosjekt  

+ vår 

Kl. 12.45-13.00 PAUSE 

4.periode: 

Kl. 13.00 – 13.30 

UTELEK     

 Skoleslutt kl. 13.30  Skoleslutt kl. 12.45 Skoleslutt kl. 12.45 Skoleslutt kl. 12.45 Skoleslutt kl. 12.45 

UKENS LÆRINGSMÅL: 

 

- Matematikk: - Jeg kan gange med 7-gangen, 8-gangen og 9-gangen. 

                       - Jeg kan lage grupper og bytte rekkefølge på tallene i 7-gangen.  

-Norsk: - Jeg kan skrive og lese noen ord med NG-lyd. Jeg kan skrive og lese noen ord med stum d. 

Jeg kan forklare hva en forfatter er. 

 

SOSIALE- OG ORDENS-MÅL: 

 

- Jeg er en god klassevenn. 

- Jeg lar alle få være med på leken. 

- Jeg henger opp klærne mine i garderoben. 

- Jeg har orden på tingene mine: innesko, pennalhus og diverse.                                                                                               

20.April – 24.April 2026 



 

 

 

Beskjeder til skolen og lærere sendes på Vigilo.  

Skolens nettadresse: http://www.bergensskolen.no/seljedalen   

Skolens telefonnummer: 53 03 69 00  

 

Kontaktlærere:  

 Vibecke Svendsen  

 Anna Søvold 

 

 

HJEMMELEKSER:  

NORSK MATEMATIKK BÆREKRAFTIG UTVIKLING 

Leselekse: 

Se på bilder og overskrift. Hva tror du 

teksten handler om? Les gjerne en del 

av teksten for ditt barn mens du peker 

på ordene. La barnet ditt lese høyt for 

deg etterpå. Pass på at barnet bruker 

lesefinger.  Tilpass leseleksen til ditt 

barn. 

Skrivelekse: Svar på spørsmålene 

med hele setninger. 

Multiplikasjon: 

7-gangen (lage nye grupper). 

Elevene lager egne grupper av 

ulike gangestykker for å hjelpe 

seg til å finne svaret i 7-

gangen. 

 

Merkejakt: 

Elevene er miljøagenter på 

oppdrag de neste ukene. 

Lekse denne uken er:  

Dra på butikken. Se om dere kan 

se «Nyt Norge» merket på noen 

av matvarene. Hvilke ulike typer 

matvarer fant du med 

dette merket? 

Svømming: Mandags morgen for elever på 3. trinn. Det er viktig at elevene møter opp i god tid og klare med en 

pose/nett med sitt badetøy. Elevene går inn med sekken og står klare ute på uteplassen til kl. 08:30. Dette fordi bussen 

går like etter og vi må telle opp alle elevene innen den går. 

 

Uteskole: Det blir ikke bål fremover grunnet bålforbudet. Vi jobber med bærekraftig utvikling på uteskole. 

 

 

Tverrfalig tema: Denne perioden kommer vi til å jobbe rundt temaet Bærekraftig utvikling. 

 

Ta med til skolen: 

-  matpakke og drikke (Frokost før skolestart er også svært viktig for å skape en god skoledag for ditt barn!) 

- innesko (tøfler, sandaler, e.l.) 

- Regntøy er viktig å ha med seg stort sett hver dag eller ha hengende på skolen.  

- byttetøy i pose med navn, evt. også regntøy og støvler (Brukes også evt. i SFO-tid) 

- gymsokker, disse må være tydelig merket med navn da de vil bli samlet inn og utlevert hver gymtime                 

-Vinterklær er viktig nå som det er begynt å bli kaldt. Skolen er nede i dalen så er ekstra kaldt her nede. 

 

Husk ellers at alt tøy og sko må være godt merket med navn! 

Husk! Elevfravær må meldes inn hver dag om barnet ditt er borte fra skolen. Det skal meldes inn i VIGILO. 
Du kan også ringe til skolen for å gi beskjed. Telefonen er betjent fra kl. 08.00.  

 

http://www.bergensskolen.no/seljedalen

