
 
 

Ukeplan uke 17  

1.TRINN 
Mandag 

20.04 

Tirsdag  

21.04 

Onsdag 

22.04 

Torsdag 

23.04 

Fredag 

25.04  

 08.30-13.00 08.30-13.00 08.30-13.00 08.30-13.30 08.30 – 13.00 

 
 
 
 
 

 

Uteskole 

 

Samling 
Bokstavene Xx, Ww, 

Qq og Zz 
 
 

 

Leketid 
 

Samling 
ARO 

 

 
Norsk 

stasjoner 
 

 

Leketid 
 

Samling 
             Musikk 

 
 

Matte 
stasjoner 

 

 

Samling 
 

Verdens bokdag!  
Lesemaraton 

 

 
 

Fellesøving i 
gymsalen 

 
Leketid 

Det er lov å ta med 
egen leke 

Samling 
 

Tredeling 
Kunst og håndverk 

Engelsk 
Kroppsøving  

 

Isi 
 
 
 

HUSK! 
   Bok, pledd og pute 

Leke 
Leksemappen 

 

Hjemmearbeid 

Gjør lekse på Aski Raski. Følg stien som du har blitt tildelt. 

Gjør leksearkene som ligger i leksemappen.  

Torsdag: Lever leksemappen. 

 



 
 
 

Ukens mål: 

Norsk 

Jeg kan kjenne igjen bokstavlydene og 

formene til Xx, Ww, Qq og Zz. 

Matematikk Jeg kan knytte rett mengde til og kjenne igjen 

tallsymbolene 11-20. 

Jeg kan bruke tiervennene til å regne til 10. 

Engelsk 

Jeg kan lytte til engelsk barnebok og 

vise hva den handler om ved hjelp av 

tegning. 

ARO 

Jeg vet at jeg viser ansvar i garderoben ved å 

henge opp tøyet mitt, holde armer og bein for 

meg selv og å gå rolig og direkte dit jeg skal. 

 
 

Ukens sang: Alfabetsangen -Sang Ukens ord: 

​
A B C D E F G –kan du huske det​
Det er bokstaver vi kan lage ord og setninger med​
En K og en U blir en kjempefin Ku​
Vi har laget vårt første ord​
Når G møter Å er det bare å gå​
Men først skal vi synge i Kor​
​
Jeg begynner å L E av å spise I S når det er S O L​
Jeg begynner å le av å spise is når det er sol​
Når jeg trekker bokstavene sammen, blir de plutselig til ord.​
Jeg begynner å le av å spise is når det er sol​
​
Når du setter S og E sammen kan du se​
Opp med øynene det er en ny D A G​
Det finnes mange bokstaver men si meg​
Har du en favoritt​
Er det en L eller N eller den som begynner navnet ditt 

​
Jeg begynner å L E av å spise I S når det er S O L​
Jeg begynner å le av å spise is når det er sol​
Når jeg trekker bokstavene sammen, blir de plutselig til ord.​
Jeg begynner å le av å spise is når det er sol​
​
Nå er vi ferdige med å øve, ​
så sett deg ned på setet​
Er dere klare for å prøve ​
hele alfabetet? 

ABCDE   FGHIJ  KLMNOP  QRSTUV  WXYZ  ÆØÅ​
 

Jeg begynner å L E av å spise I S når det er S O L​
Jeg begynner å le av å spise is når det er sol​
Når jeg trekker bokstavene sammen, blir de plutselig til ord.​
Jeg begynner å le av å spise is når det er sol 

 

 

 

maraton 

ansvar 

ansvarlighet 

 

 

https://vimeo.com/353785532?msockid=2136777c284b65be058061a529c66486


 
 

 

 

 INFO  

Velkommen til utviklingssamtaler! Se invitasjon i Vigilo. Minner om at barna skal være med på begynnelsen av samtalen. Fint 

om dere kan hente dem før samtalen starter. ☺️  

 

På torsdag markerer vi verdens bokdag med et lesemaraton. Da kan elevene ta med seg bøker, pledd og puter om de 

ønsker. Vi har også lekedag denne dagen. Det er lov å ta med en leke hjemmefra. Husk at leken skal få plass i sekken og at 

den skal være uten batterier. 

 

I starten av mai skal 1.trinn ha ansvar for å holde ARO-kickoff. Det vil si at vi skal fremføre sanger og forklare hva 

ansvarlighet er for hele skolen. Vi har begynt å øve nå, og det er supert om dere har tid til å øve litt ekstra på de tre 

sangene Barnehagen (omskrevet til Søråshøgda), Male himlen blå og ukens sang Alfabetsangen. 

 

 

 

SFO Send melding på Vigilo.  

Skolens hjemmeside http://www.bergensskolen.no/sorashogda/ 

1.trinn 

Gul: marte.handeland@bergen.kommune.no  

Grønn: beate.lillefosse@bergen.kommune.no  

Blå: vegar.solheim@bergen.kommune.no  

Rød:hege.pedersen@bergen.kommune.no  

Regnbue: marianne.eidsheim@bergen.kommune.no  
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