
 

Ukeplan for 7. trinn uke 17 
Informasjon 

Viktig informasjon: 
Utviklingssamtaler fortsetter denne uken. Husk deres oppsatte tid og vel møtt!  
 
På onsdag skal alle elever i Vidfold til Stend for å delta på vanntillvenningsopplegget. Oppmøte 
ved Nesttun kulturhus SENEST kl 08.30. Elevene trenger varme klær til aktiviteter på land 
etterpå. Informasjon om dagen sendes ut i Vigilo på mandag. Skoledagen for elever i Vidfold 
avsluttes på Nesttun ca. klokken 14.00.  
 
Denne uken: 
Coach kommer tilbake på besøk og vi får en ny, lærerik runde med baskettrening i gymsalen på 
tirsdag. Det gleder vi oss til! 
 
Engelskdag fredag 24. april. Ta med deg en tekopp. De som ønsker kan kle seg i uniform: 
bukse/skjørt, dressjakke, skjorte. Vi lager slips på skolen på torsdag. 
 
Vi starter først på torsdag med teksten i norsk, da Vidfold er borte fra skolen onsdag. Dermed blir 
dette lekse først i neste uke. Denne uken skal teksten vi har jobbet med i KRLE ferdigstilles 
hjemme. 

 

Ukens mål og emner 

Norsk: Jeg vet at dobbeltkonsonantene forsvinner i et ord når jeg skriver ordet i flertall.  
Matematikk: Jeg vet at jeg starter med regnestykker inni en parentes uansett regneart.  
Engelsk: Jeg bidrar til å snakke engelsk så mye som mulig med mine medelever og lærere på 
engelskdagen. 
Tema: Jeg vet hvordan kolonitiden har påvirket Canada 
Smart: Jeg kan samarbeide godt med andre ved å lytte, dele ideer, bidra i arbeidet og hjelpe 
medelever på en positiv måte. 
Musikk: Jeg deltar på en god måte for å bidra til at vi som trinn blir et sterkt og godt kor. 
Gym: Jeg viser Coach at jeg har lært av teamtanken han presenterte for oss sist trening. 
Svømming: Jeg øver meg på å bruke crawlteknikk. 

 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

   08.30 - 14.00 
Svømming 

K&H 
Norsk 

Matematikk 
Tema 

08.30 - 13.15 
Kroppsøving 
Matematikk 

Norsk 
Kreativ halvtime 

 

08.30 - 14.00 
Vidfold til Stend 

Norsk 
Lagkonkurranser 

Matematikk 
 

08.30 - 14.00 
Norsk 
Tema 

Musikk 
Engelsk 

 

08.30 - 13.15 
Engelskdag! 

Morgensamling 
Musikk 
Ukeslutt 

 

 
 
 

Ukelekser   

 



 

Ukens ord og gloser: Samfunn, parentes, urfolk, reservat, internatskole 
 
Skriving: Ferdigstill teksten din om en av diagnosene vi har lært om gjennom Team Pølsa. 
 
Regning: Se nederst på ukeplanen. Levèr i lekseboksen senest fredag.  

KONTAKT: Skolens Hjemmeside Skolekontoret: 55 56 10 00. Trinnkontoret: 408 11 083 
www.vigilo.no. Kontaktlærere: Helga A-gruppen, Victoria B-gruppen, Christina C-gruppen, 
June D-gruppen. Ressurslærere: Erling, Reidun og Camilla. Barneveiledere: Eline og Sandy. 

 

 

 

 

 

Mattelekse uke 17: Sammensatte regneoperasjoner.  

 

God føring er:  

-​ LINJAL 
-​ Marg 
-​ Luft mellom oppgavene. 
-​ Gråblyant. 
-​ To streker under svar. 

 

Flere oppgaver på neste side 
også! 

Lykke til!  

 

 

 

 

 

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/skoler/ulsmag-skole
http://www.vigilo.no


 

 

 

 

 

 

 

 

 


