
 

 

 

Uke 16                              7. trinn                               

Mandag 20.04 Tirsdag 21.04 Onsdag 22.04 Torsdag 23.04 Fredag 24.04 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
Kroppsøving Jupiter og Tellus 
 

5-deling 
Koding gruppe 3 
Kunst og håndverk 4 
Sløyd gruppe 5 
Mat og helse gruppe 1 
Musikk gruppe 2 
 
HPV-vaksine 
 
Kroppsøving Saturn 
Husk leksehjelp 13.35-14.35 

 
 

 
 
 
 
Kroppsøving Jupiter og 
Tellus 

Skolen slutter 13.55 Skolen slutter 13.45 Skolen slutter 13.35 
 

Skolen slutter 13.55 Skolen slutter 13.35 

Lekser 
Norsk: Gjør lesebestiling. Du finner den på classroom i norskmappen. Svar på dokument i classroom.  
Matte: Gjør ark. Du kan skrive på arket. 
Engelsk: Read page 184 and 185 in Quest. After reading, answer the questions on page 185 with full sentences. Learn the vocabulary on page 184 (founded, 
collect, pollution, environment, encourages, litter). Write in English notebook. 
 



 

 

Info 

Vaksinering 

På onsdag er det HPV-vaksinering.  
 
Mat og helse 
Planlegging til kokkekamp for gruppe 1 på onsdag. Ta med egen matpakke. 
 
Gym 
Husk gymtøy og sko! Utegym hvis været tillater det.  
 

Utviklingssamtaler 
Det blir snart utviklingssamtaler, du får en melding om når fra din kontaktlærer.  
 
 
 
 

ARO 
Tema for mars og april: Ansvarlighet 
 
Jeg tar ansvar for å følge regler. 
Jeg tar ansvar for mine egne handlinger. 
 

Norsk:  Jeg vet hva dialekter er og gjør meg kjent med fire målmerker.  

Matematikk: Jeg kan ulike strategier for å løse likninger.  Jeg repeterer 
multiplikasjon og divisjon. 
 

English:  I am going to read and work with factual texts about nature and 
the environment. I know facts about Earth Day 

Mat og helse: Jeg skal planlegge, lage budsjett og gjennomføre en 
kokkekamp.  
 

Kroppsøving: Jeg kan samarbeide i lek og tar ansvar for å følge regler og 
bidrar til god trivsel.  
 

Naturfag: Jeg skal vite noe om partiklenes verden.  

Samfunnsfag: Jeg kjenner til ulike typer landskap. 

Kontaktinfo trinnkontakter: 
Maiken Edøy, maiken_edoey@me.com  
Truls Arra, trulsmarius@icloud.com  
Anne-Siri Fonneland, anne_siri20@hotmail.com  
Kontaktinfo Fau: 
Linda Helen Härdig Kvernrød lindakvernrod@gmail.com,    
Arne Gaute Netland arneg.netland@gmail.com  
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