
 

 

Ukeplan 7. trinn  

Uke 17 
Kantine: Mandag og onsdag 

 

 MANDAG  TIRSDAG  ONSDAG  TORSDAG  FREDAG  

 
 

PÅ 
SKOLEN 
 

Matte: Oppsatt addisjon og 
subtraksjon 
 
Tema: Produksjon av 
elektrisk energi 
 
Norsk: Ordklasser 
 
Engelsk: Lese og/eller lytte 
til “Freddy vs school”. 

Klatring Vestveggen 
Gruppe 1  

 
Mat og helse gruppe 2: 
Nachos med kjøttdeig og 
hjemmelaget fløteiskrem 
med sjokolade. Bonus om 
nok tid: Kokosmakroner. 
 
 

Gym: Utegym 1. og 2. time 
 
 
Engelsk: Fortsette å lese 
boken “Freddy vs school”. 
 
Tema: Vi gjør forsøk 
 

Vaksine – husk å spise 
frokost for å unngå kvalme. 
Gå gjerne med løs t-skjorte 
eller singlet slik at sykepleier 
kommer til med sprøyten. 
 
Aldersblanding  
 
Matte: Oppsatt addisjon og 
subtraksjon  
 
Norsk: Ordklasser 
 

K&H: Systue og redesign 
HUSK å ta med et klesplagg!! 
 
Tema: Ukesnytt  
 
Logg 
 
Fysisk  
 

 Skoleslutt kl. 13.30 
Leksehjelp 

Skoleslutt kl. 13.15 Skoleslutt kl. 14:00  
Leksehjelp 

Skoleslutt 13.30 
 

Skoleslutt kl. 13.30 

LEKSER 
Gjøres 
innen 
fredag 

 

Matematikk: Gjør utdelt ark med oppsatt addisjon og subtraksjon  

 

K&H: Ta med et klesplagg (t-skjorte, genser f.eks.) du ikke bruker lenger og vil gi et nytt liv  

 

Norsk: Fullfør oppgaver om ordklasser på skolenmin.cdu 

 

Engelsk: Les ferdig Freddy vs. School. Du kan også lytte til boken. 

 

 

 

 

 

 



 

Skriv 
leksene i 

lekseboken 
din.   

 

 

 

NORSK 
Bruke fagspråk og kunnskap om ordklasser og setningsoppbygging i 

samtale om egne og andres tekster. 

UKESINFO:  
Denne uken blir det gruppe 1 sin tur til å klatre i Vestveggen. Det var en 
stor suksess med gruppe 2. De resterende elevene blir igjen på skolen 
og har en hel dag med mat og helse. 

De som skal på klatring, må huske å ta med niste og klær som egner seg 
til aktivitet. Vi går samlet tilbake til skolen etter klatringen.z 

Viktig at alle ark dere får utdelt på skolen, også leksen er i sekken slik at 
disse kan gjøres når vi har tid.  

Vi gleder oss! 

Kontakt med skolen: Dersom dere ønsker kontakt med oss er det 
sikrest at dere sender en melding på Vigilo. Meldinger som må være 
lest før skoledagen starter, bør være sendt innen klokken 08.20. Husk å 
registrere i Vigilo hver dag om barnet ditt ikke kommer på grunn av 
sykdom. 

 

Hilsen 

Maren og Morten 

MATEMATIKK 
Kunne stille opp og regne addisjon og subtraksjon med flersifrede tall 

ved å bruke riktig plassverdi (enere, tiere, hundrere), og forklare 

hvordan du regner. 

 

ENGELSK 

 

Lytte til og forstå ord og uttrykk i tilpassede og autentiske tekster. 

 

SOSIALT  
 

 

 

 

Behandle medelever, voksne og alle du møter på skolen med respekt.  

 

Hold pulten og hyllen din ryddig.  

 



 

                


