
Periodeplan for 9CD uke 18-19 

Info: 
Hjemmeskole onsdag 29.04: 
Mat og helse: Dere skal lage en toretters middag.  
Oppgaven ligger på Classroom 
Matematikk: Dere skal løse oppgaver i 
Kartleggerheftet. 
Oppgavene leveres inn. Honnør til dere som jobber 
best! 
Fredag 01.05: Fri! 

 

Uke   Mandag Tirsdag  Onsdag Torsdag  Fredag 

08.30-09.30 Norsk Gym  Matte M&H/KuH 

09.40-10.40 Matte Naturfag Språk Samfunnsfag M&H/KuH 

      

11.20-12.20 Gym Engelsk Mus/Nat KuH/M&H Samfunnsfag 

12.30-13.30 Språk Engelsk Nat/Mus KuH/M&H Utd.valg 

13.40-14.40 KRLE  Valgfag Norsk Norsk 

Aktivitetsplan skoleåret 2025/2026 

Uke MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
18 27.04  Muntlig 

vurdering i 
engelsk 
Naturfagprøve 

Hjemmeoppgav
er pga muntlig 
på 10.trinn 

Teoriprøve mat 
og helse (5.time) 
 

1.Mai - Fridag 

19 04.05 Praktisk 
vurdering i mat og 
helseøkter 
“Restekasse” 

 Tysk : Messe 
om Sveits 

  

20 11.05  
Fransk: Lytteprøve 

 Presentasjon i 
Innsats for 
andre (siste 
sjanse) 

Kristi 
Himmelfartsdag 
- Fri 

Fri 

21 18.05                                                            Arbeidsuke 
22 25.05​

2.pinsedag - Fri 
Hjemme- 
oppgave pga 
matematikk- 

Spansk Hanne: 
Teoriprøve 

  



eksamen 10. 
trinn 

Presens 
perfekutm 

23 01.06 
Fransk: Fremføre 
rollespill “Au 
restaurant” 

 Spansk Hanne: 
Gloseprøve, 
setninger, 
spørsmål og 
svar 

  

24 08.06 
Terminprøve 
matematikk 

    

25 15.06  Fotball VM: 
Norge - Irak kl 
00:00 

  

26 22.06 Fotball VM: 
Norge - 
Senegal kl 
02:00 

Siste skoledag  Fotball VM:  
Norge - Frankrike 
kl 21:00 

 

 

Fag og tema  

Norsk 

Tema: Vi leser “Glimt” av Tor Arve Røssland. 

Dette er en ungdomsroman med to parallelle 

fortellinger, en fra krigens dager på 

1940-tallet, og en fra nåtiden.  

Mål: Vi leser boken, reflekterer rundt bokens 

innhold og arbeider med nynorsk. 

Samfunnsfag 
Tema: Andre verdenskrig 
Det er laget 5 arbeidsplaner til temaet. Du skal 
velge selv hvilket nivå du vil jobbe med. 
Læringsmålene står på hver plan. 
Alle planene ligger også i Classroom. 

Naturfag 
Tema:  Energi 
Elevene skal kunne 
Gjøre rede for energibevaring og 
energikvalitet og utforske ulike måter å 
omdanne, transportere og lagre energi på 
Drøfte hvordan energiproduksjon og 
energibruk kan påvirke miljøet lokalt og 

globalt   

Matematikk  
Tema: Romgeometri  
Elevene skal kunne: 
Beskrive rette prismer, sylindre, pyramider, kjegler 
og kuler. 
Beregne overflate og volum av prismer, sylindre, 
pyramider, kjegler og kuler. 
Regne med ulike mål for volum. 

Engelsk:  

Topic: Australia and New Zealand 

Aim: Be familiar with parts of the two 

countries’ geography and history. To learn 

about the colonization that took place, and be 

able to compare and discuss the treatment of 

the indigenous peoples. 

Kroppsøving  
Uke 18: Selvvalgte ballspill. 
Uke 19: Utegym, kle deg etter været. Tema: 
utholdenhet  og fart!  



KRLE  
Tema: Buddhismen​
Mål: Kjenne til tanker, fortellinger og praksiser i 
buddhismen. Kunne sammenligne og se 
sammenhenger. 

 

Kunst og håndverk 
Tema: Fordypning i visuell uttrykksform og/eller 
håndverksteknikk 
I fordypningsoppgaven lager elevene sin egen 
oppgave, og velger materialer og teknikker selv 
med veiledning fra lærer. De arbeider i en 
designprosess, hvor de planlegger, utfører, stiller ut 
og dokumenterer hele prosessen.  

Tysk 
Tema: Die Schweiz 
Mål: Kunne fakta om Sveits. Kunne presentere 
sitt fordypningstema for andre. 

 

Mat og helse 
Meny:  
Uke 18 : Kremet laksepasta + fletteloff og 
teoriprøve torsdag i femte time. 
Uke 19: Restekasse 

Musikk 
Tema: Oppstart ny låt! 

Utdanningsvalg: 
Mål: Vite forskjellen på studiespesialisering og 
yrkesfag.  

Spansk (Saúl):  

Tema:  ¿Cuándo vamos a estar juntos? 
​
Mål: Se i Classroom   

Spansk (Hanne) 
Tema: La casa 
Mål: Vi repeterer viktige verb, vi lærer noen nye 
verb og vi skal snakke og skrive om hvordan huset 
og rommet vårt ser ut. 

Fransk  
Tema: Bon appétit ! 

Mål: 

●​ snakke om måltider, mat og drikke 

●​ matvaner – hva spiser du i løpet av en 

vanlig dag 

●​ lære å bøye verbet prendre (å ta) i 

presens 

Engelsk fordypning 
Tema: Tourism in Bergen 
Mål:  

-​ fortelle om turistattraksjoner i Bergen 
-​ lage muntlige og skriftlige tekster til turister 

i Bergen 

Valgfag:  
Design og redesign: Tekstiloppgave: Redesign, sying og brodering.  
Friluftsliv: Sjekk Classroom hver tirsdag for informasjon om ukens opplegg.  
Innsats for andre: Dersom du ikke har hatt presentasjon, er siste sjanse onsdag 13. mai.  
Fysisk aktivitet og helse: Uteaktiviteter. Kle deg etter været. 

Lekseplan uke 18 

Ukedag  Lekser 

Ukelekse  

Mandag  

Tirsdag  Naturfag: Forbered deg til en enkel prøve om energi. 

https://classroom.google.com/c/MjM0NTczNDc3MTNa


Engelsk: Oppstart presentasjoner/fagsamtaler. Sørg for at presentasjonen din ligger 
på classroom, at du har svart på oppgaven, og at du generelt er forberedt. 

Onsdag  Tysk: Husk at messen er om en uke. Øv godt!  
Spansk (Saúl): ¿Cuándo vamos a estar juntas? 

Torsdag  Øv til mat og helse teoriprøve 

Fredag  Samfunnsfag: Arbeidsplan 3 skal være ferdig denne uken. 

Lekseplan uke 19 

Ukedag  Lekser 

Ukelekse  

Mandag  

Tirsdag   

Onsdag  Tysk: Messe. Du skal kunne si noe om ditt tema.  
Spansk (Saúl): Mi plan de semana. 

Torsdag  Matematikk: Gjør oppgaver på Kikora i minst 30 minutter. 

Fredag  Samfunnsfag: Arbeidsplan 4 skal være ferdig denne uken. 
Fransk: Bli ferdige med menyen deres til rollespillet. Lever på Classroom i løpet av 
torsdag.  
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