
Timeplan 4.trinn 2026 -   uke   19                        Fokus: Naturens egen melodi       

Klokkeslett Mandag 04. mai Tirsdag 05. mai Onsdag 06. mai Torsdag 07. mai Fredag 08. mai 

1.økt 

08.20-09.25 
Stillelesing 

Norsk 
Leseøving 

  Stillelesing 
Norsk 

Leseøving 

Stillelesing 

Norsk 

 

 Stillelesing 

KRLE 
Livssyn og etikk 

Stillelesing 

Kroppsøving 
 

Lillefri      

2.økt 

09.40-10.30 
Matematikk 
Figurnummer 

 

Engelsk 

Preposisjoner 

Skrivetrening 

 

Matematikk 
Tallmønster 

 

Norsk 
Språklek 

 

 

Kroppsøving 

 

Spising 10-30.11.00      

Storefri 11.00-11.40      

3.økt 

11.40-12.40 
Norsk 

Gramatikkøvinger 

 

Tema 
Mai-dager: heia-rop, 

01.mai og rettigheter 

 

Musikk 

Vi spiller sammen 

Faddertime 
Lesing og lek! 

 

 

Mitt valg 

 

Lillefri12.40-12.50  Ferdig 12.40  Ferdig 12.40 

 

Ferdig 12.40 

 4.økt 

12.50-13.50 
Matematikk 

Figurtall 

Matematikk 

Oppsummering 

 

 

 

 

 



LEKSER:  

Matematikk: Arbeidsark om speilsymmetri, forskyving og rotasjon. De som ønsker å jobbe litt ekstra med kapittelet kan bruke Multi 

smartøving. 

Norsk: Les litt høyt for en voksen hver dag. Du får utdrag av lesetekst mandag. Vi øver på hele teksten på skolen.  

MÅL: 

Matematikk: forstå forksjellen på speiling, forskyving og rotasjon. 

Norsk: vi øver på lesetrategier, leseflyt og leseforståelse.  

Engelsk: jeg har kontroll på preposisjoner 

Informasjon til hjemmet: Vanlig, 5-dagers skoleuke neste uke. Første uken i mai pleier å være fin, men husk at vinden på 

Kaland blåser surt, så pakk med nok klær (og skift – mange er våte og kalde etter storefri). 

Mvh alle oss på 4.trinn. 

 


