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10B lilla - Lillerommet                   Periodens karakterstyrke: Viljestyrke 

 Mandag 04/05 Tirsdag 05/05 Onsdag 06/05 Torsdag 07/05 Fredag 08/05 

1.time 
08.10- 
09.10 

Kroppsøving (10B1+10B2)  
 
Utegym! 
 
Kunst og håndverk (10B3+4) 
 
Innsjekk i kantinen 

Språk og arbeidslivsfag 
 

Kroppsøving (10B3+10B4) 
 
Utegym! 
 
Mat og helse (10B1) Timen starter 08.00 
  
Musikk (10B2) Timen starter 08.00 
Innspilling av video av komposisjon, 
og vis meg hva du kan 
Husk CB 
Innsjekk i kantina fra 07.55 

 Norsk  (Storrommet)​
Tema: Dramatikk 
Mål: Å skrive et skuespill  

2.time 
09.15- 
10.15 

Fellestime i matematikk  (10B 
lillerom)​
Tema: Økonomi​
Mål: Lære om sparing og lån.  
Husk oppladet CB 
  

Fellestime i matematikk (10B 
basen)​
Tema: Økonomi​
Mål: Lære om programmering 
  
 

Engelsk  (Lillerommet)​
Tema: Indigenous people​
Mini-talks. See the preparation document in
the subject on Classroom. ​
Once you are finished, you will work on 
KRLE.  

3.time 
10.25- 
11.25 

Norsk (Lillerommet) 
Tema: Ungdomstid 
Mål: Vi ser ferdig Kameleon og 
arbeider med refleksjonsoppgaver 

Kunst og håndverk (10B1+10B2)​
​
Musikk (10B3) 
Innspilling av video av 
komposisjon, og vis meg hva du kan 
Husk CB 
​
Mat og helse (10B4) 

Fellestime i norsk  (Lillerommet)​
Tema: Dramatikk 
Mål: Å skrive et skuespill  

Samfunnsfag  (Lillerommet)​
Tema: Konflikt​
Mål: Presentasjon av valgfri konflikt 
eller terrorhandling. Alle må være klare

Engelsk  (Lillerommet)​
Tema: Indigenous people​
Mini-talks. See the preparation document in
the subject on Classroom. ​
Once you are finished, you will work on 
KRLE.  

4.time 
12.05- 
13.05 

Språk og arbeidslivsfag Arbeidsøkt  (10B basen)​
Vi jobber med valgfritt fag.​
​
 

Fellestime i samfunnsfag  
(Lillerommet)​
Tema: Konflikt​
Mål: Presentasjon av valgfri konflikt 
eller terrorhandling. Alle må være klare

KRLE  (Lillerommet)​
Tema: Islam​
Mål: Forberedelse til prøve. Se øvingsark i 
faget på Classroom.  

5.time 
13.15- 
14.15 

Matematikk (Lillerommet)​
Tema: Økonomi​
Mål: Lære om sparing og lån.  
Husk oppladet CB​
 

  Valgfag 13.15-14.45 Naturfag  (Lillerommet)​
Tema: Immunsystemet​
Mål:  Lære om immunsystemet.  
NB! Ta med naturfagboken 

6.time  
14.25- 
15.25  

    Fellestime i naturfag (10B basen)​
Tema: Immunsystemet​
Mål:  Lære om immunsystemet.  
NB! Ta med naturfagboken ​
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10B grønn - Vandring​               Periodens karakterstyrke: Viljestyrke 

 Mandag 04/05 Tirsdag 05/05 Onsdag 06/05 Torsdag 07/05 Fredag 08/05 

1.time 
08.10- 
09.10 

Kroppsøving (10B1+10B2) 
 
Utegym!​
 
Kunst og håndverk (10B3+4) 
 
Innsjekk i kantinen 

Språk og arbeidslivsfag Kroppsøving (10B3+10B4) 
Utegym! 
Mat og helse (10B1) Timen starter 08.00 
Musikk (10B2) Timen starter 08.00 
Innspilling av video av komposisjon, og 
vis meg hva du kan 
Husk CB 
Innsjekk i kantina fra 07.55 

  

2.time 
09.15- 
10.15 

Fellestime i matematikk  (9A 
lillerom) 
Tema: Økonomi​
Mål: Lære om sparing og lån.  
Husk oppladet CB 

Fellestime i matematikk (10B 
basen)​
Tema: Økonomi​
Mål: Lære om programmering 

Samfunnsfag  (802)​
Tema: Konflikt​
Mål: Presentasjon av  
valgfri konflikt eller  
terrorhandling.  
Alle må være klare 

3.time 
10.25- 
11.25 

Matematikk  (802)​
Tema: Økonomi​
Mål: Lære om sparing og lån.  
Husk oppladet CB 

Kunst og håndverk (10B1+10B2)​
​
Musikk (10B3)​
Innspilling av video av 
komposisjon, og vis meg hva du 
kan 
Husk CB 
​
Mat og helse (10B4) 
 
 

Fellestime i norsk  (8A storrom)​
Tema: Dramatikk 
Mål: Å skrive et skuespill  

KRLE  (10A storrom)​
Tema: Islam​
Mål: Forberedelse til prøve. Se 
øvingsark i faget på Classroom.  

KRLE  (Biblioteket)​
Tema: Islam​
Mål: Forberedelse til prøve. Se øvingsark i 
faget på Classroom.  

4.time 
12.05- 
13.05 

Språk og arbeidslivsfag​
 

Arbeidsøkt (10B basen)​
Vi jobber med valgfritt fag. 

Fellestime i samfunnsfag  (10A 
storrom)​
Tema: Konflikt​
Mål: Presentasjon av valgfri  
konflikt eller terrorhandling. Alle 
 må være klare 

Naturfag  (8A storrom)​
Tema: Immunsystemet​
Mål:  Lære om immunsystemet.  
NB! Ta med naturfagboken 
 
  

5.time 
13.15- 
14.15 

  Engelsk  (Lillerommet)​
Tema: Indigenous people 
Mini-talks. See the preparation document  
in the subject on Classroom.  

Valgfag 13.15-14.45 
 

Norsk  (8A storrom) 
Tema: Dramatikk 
Mål: Å skrive et skuespill  

6.time  
14.25- 
15.25 

  Norsk  (Lillerommet)​
Tema: Ungdomstid 
Mål: Vi ser ferdig Kameleon og arbeider 
med refleksjonsoppgaver  

 Fellestime i naturfag (10B basen)​
Tema: Immunsystemet​
Mål:  Lære om immunsystemet.  
NB! Ta med naturfagboken   
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10B gul - Storrommet               Periodens karakterstyrke: Viljestyrke 

 
 

 Mandag 04/05 Tirsdag 05/05 Onsdag 06/05 Torsdag 07/05 Fredag 08/05 

1.time 
08.10- 
09.10 

Kroppsøving (10B1+10B2)  
 
Utegym! 
 
Kunst og håndverk (10B3+4) 
 
Innsjekk i kantinen 

Språk og arbeidslivsfag Kroppsøving (10B3+10B4) 
Utegym! 
Mat og helse (10B1) Timen starter 08.00 
Musikk (10B2) Timen starter 08.00 
Innspilling av video av komposisjon, 
og vis meg hva du kan 
Husk CB 
Innsjekk i kantina fra 07.55 

  

2.time 
09.15- 
10.15 

Fellestime i matematikk  (10B 
storrom)​
Tema: Økonomi​
Mål: Lære om sparing og lån.  
Husk oppladet CB  

Fellestime i matematikk (10B 
basen)​
Tema: Økonomi​
Mål: Lære om programmering 
 

Matematikk (Storrommet)​
Tema: Økonomi​
Mål: Lære om sparing og lån.  
Husk oppladet CB  

3.time 
10.25- 
11.25 

Engelsk (Storrommet) ​
Tema: Indigenous people​
Mini-talks. See the preparation 
document in the subject on Classroom. 
If you are finished with the talk, you 
will work on KRLE.  

Kunst og håndverk (10B1+10B2)​
​
Musikk (10B3) 
Innspilling av video av 
komposisjon, og vis meg hva du 
kan 
Husk CB 
​
Mat og helse (10B4) 
 

Fellestime i norsk  (Storrommet)​
Tema: Dramatikk 
Mål: Å skrive et skuespill  
 

Naturfag (Storrommet)​
Tema: Immunsystemet​
Mål:  Lære om immunsystemet.  
NB! Ta med naturfagboken 
 

KRLE (Storrommet)​
Tema: Islam​
Mål: Forberedelse til prøve. Se øvingsark i 
faget på Classroom.  

4.time 
12.05- 
13.05 

Språk og arbeidslivsfag Arbeidsøkt (10B basen)​
Vi jobber med valgfritt fag. 
 

Fellestime i samfunnsfag 
(Storrommet) 
Tema: Konflikt​
Mål: Presentasjon av valgfri konflikt
eller terrorhandling. Alle må være 
klare 

Norsk (Storrommet)​
Tema: Dramatikk 
Mål: Å skrive et skuespill  
 

5.time 
13.15- 
14.15 

Norsk (Lillerommet)​
Tema: Ungdomstid 
Mål: Vi ser ferdig Kameleon og arbeide
med refleksjonsoppgaver 

 Samfunnsfag (Storrommet)​
Tema: Konflikt​
Mål: Presentasjon av valgfri konflikt 
eller terrorhandling. Alle må være klare 

Valgfag 13.15-14.45 KRLE (Storrommet) 
Tema: Islam​
Mål: Forberedelse til prøve. Se øvingsark i 
faget på Classroom.  

6.time  
14.25- 
15.25 

    Fellestime i naturfag (10B basen)​
Tema: Immunsystemet​
Mål:  Lære om immunsystemet.  
NB! Ta med naturfagboken   
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Språkfag og arbeidslivsfag:  
Fransk  
Tema: Repetisjon og forberedelse til skriveøkt neste mandag. 
Rom: Lillerom 10A 
 

Engelsk fordypning  
Tema: Sustainability: The Lorax 
Læringsmål:  
Rom: Mandag: 6 etasje sør. Tirsdag: 7 etasje nord 
 
Spansk  
Tema: Bård: Videooppgave 
Læringsmål: Vi jobber med videooppgaven 
Rom: 10B-base 
 
Tysk 
Tema: Presentasjoner både mandag og tirsdag.  
Rom: Storrom 10A 
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Valgfag 

Friluftsliv  

Fysisk aktivitet og helse  

Teknologi og design  

Programmering  

Produksjon for scene  

Innsats for andre Hjemmeoppdrag. Se presentasjon om sosialt entrepenørskap i classroom for mer informasjon om hva du skal 
gjøre 🙂 

Design og redesign   

Reiseliv   

 
 
 
 


