
Ukeplan for 5. trinn 
Uke 19: 04.05 - 08.05.2026  

Mandag 
08:30 – 13:00 

Leksehjelp 13:00-
14:00 

Tirsdag 
08:30 – 13:00 

Onsdag 
08:30 – 14:00 

Torsdag 
08:30 – 14:00 

Fredag 
08:30 – 14:00 

LEKSER til FREDAG: 
 
Norsk: 
Les s. 129-132 i salto. Gjør 
oppgave 11-17 s. 133.   
 
  
Matematikk:  
Jobb minst 30 minutter på 
Mattemaraton.  
 
www.mattemaraton.no 
 
Husk: Skole-PC kan du 
ikke ta med deg hjem, 
men du kan jobbe med 
denne leksen på 
leksehjelpen. 
 
Engelsk: Se eget ark. 
 
 
 
 
 
 

Tredeling: Norsk 
/ Matte / GYM 
 
Engelsk 
 
 
Husk gymtøy! 

Lesekvart  
 
Kunst og håndverk 
 
Faddertime:  
Vi støtter 
fadderbarna i deres 
arbeid med 
mattemaraton. 
 

Lesekvart 
 
Norsk 
 
Matematikk: 
Klokken og 
regning med tid 
 
 
Engelsk 
 
Tredeling: 
Gym/musikk/ 
samfunnsfag 
 
Arbeidsplan 
 
 
Paris har gym 
 
 

Lesekvart  
 
Norsk 
 
Matematikk: 
Klokken og 
regning med tid 
 
 
Tredeling: 
Gym/musikk/ 
Samfunnsfag 
 
Grej of the day: 
Hint: En liten 
mester i 
kamuflasje. 
 
London har gym 

Leksegjennomgang/FAL 
 
Tredeling: Gym/musikk/ 
Samfunnsfag 
 
Naturfag 
 
Skoleløp “Løp for 
livet”. Vi løper for å 
samle inn penger til  
Barnekreftforeningen 
og forskning på 
barnekreft. Du kan ha 
på fotballtrøye 
dersom du ønsker. Ha 
også på klær/sko som 
er gode å løpe i. 
 
Roma har gym. 

https://www.mattemaraton.no/


 
 
 

 

Mål for uken: 
 
Norsk: Jeg kan gradbøye adjektiv. 
Matematikk: Jeg kan fortelle hva klokken er 
ved bruk av analog og digital klokke. 
Sosialt mål: Jeg snakker fint til andre.  

Ukens info:  
 
På fredag er det skoleløp. Vi løper for å samle inn penger til 
Barnekreftforeningen og forskning på barnekreft. Se mer 
informasjon om dette i Vigilo meldingen som er sendt ut. 
 
Ikke lov å ta med egen fotball på skolen!  
 
De som ønsker, kan støtte skolens innsamling her: 
      https://www.spleis.no/project/491785 
 
 
Husk gymtøy og håndkle. 
 
Hilsen Tone, Sveinung, Kine, Marie & Hanne 

 

https://www.spleis.no/project/491785

