
                            
Ukeplan for 5. trinn  Uke 19   

                                                Tema: Vi deler planeten. 
 

Tid Mandag 04.05 Tirsdag  05.05 Onsdag 06.05 Torsdag  07.05 Fredag  08.05 

  Gul Fysak 08.00 Grønn Fysak 08.00 Tredeling Frigjøringsdagen 

08.30-  
09.45 

Gul:  Matte 
Mattemaraton 
Grønn: Norsk 
Lesebestilling: Fortelling 

Øving til forestilling i 
gymsalen 
 
 

Øving til forestilling i 
gymsalen 
 
 

Gr 1: Mat og helse: 
tomatsuppe 
Elever med langt hår må ta 
med hårstrikk 
Gr 2: Sløyd  
Gr 3: Kunst og håndverk 
 

Gul: Engelsk 
The Tomb of King Tut 
Grønn:Kroppsøving 
Utegym 

 
 

09:45-10:00       Friminutt 

10:00- 
11:00 Grønn: Matte 

Mattemaraton 
Gul:Lesebestilling: Fortelling 

Grønn: Tema: Det myldrende 
livet 
Gul: Matte Mattemaraton 
 

Grønn: Tema Det myldrende 
livet 
 

Gul: Matte:Mattemaraton 

Gr 1: Mat og helse: 
tomatsuppe 
Elever med langt hår må ta 
med hårstrikk 
Gr 2: Sløyd  
Gr 3: Kunst og håndverk 

Grønn Engelsk 
The Tomb of King Tut 
Gul:Kroppsøving 
Utegym 

11:00-11.30          Måltid 

11:30-12.00                  Friminutt 

12:00- 
13.00/13.15 Arbeidsplan 

Øveoppgaver i lesing, 
regning, engelsk og tema 
 
 

Gul: Tema: Det myldrende 
livet 
 
Grønn: Matte: Mattemaraton 

Gul: Tema Det myldrende 
livet 
  
Grønn: Matte: Mattemaraton 

Arbeidsplan 
Øveoppgaver i lesing, 
regning, engelsk og tema 

Arbeidsplan 
Ferdigstilling arbeidsplan 

13.00- 13.15 Friminutt Friminutt 

13.15- 14.00 Musikk 
Planlegging og øving 17. 
mai- forestilling 

  Musikk 
Planlegging og øving 17. 
mai- forestilling 
 
 

 

 Skoleslutt kl. 14.00 Skoleslutt kl. 13.15 Skoleslutt kl. 13.15 Skoleslutt kl. 14.00 Skoleslutt kl. 13.15 

 



 
 
 

Læringsmål 

Norsk ●​ Jeg kan lese en fortelling og få med meg alt innholdet. 
●​ Jeg kan skrive et kort sammendrag fra en fortelling.  
●​ Jeg kan lage en tidslinje med viktige hendelser i fortellingen. 

Matematikk ●​ Jeg jobber med min beste innsats med Mattemaraton. 

Engelsk ●​ Jeg kan fortelle hva faktateksten “The Discovery of King Tut’s Tomb” handler om. 
●​ Jeg kan lese og lytte til en faktatekst og få med meg innholdet. 
●​ Jeg kan skrive hele setninger som svar på oppgaver på engelsk. 

Musikk ●​ Jeg kan lage en plan for min oppgave på 17. mai- forestillingen. 
●​ Jeg kan samarbeide med gruppen min, si min egen  mening, og lytte til andres mening. 
●​ Jeg kan bruke tiden godt når jeg skal planlegge og øve til min oppgave på 17. mai- forestillingen. 

Tema (samf. 
krle og natur) 

●​ Jeg vet hva en art er. 
●​ Jeg vet at vi deler inn dyr i  virvelløse dyr og virveldyr. 

Sosiale mål ●​ Jeg tar vare på egne, andres og skolens ting. 
●​ Jeg rydder opp etter meg. 

Ukens informasjon 
 
 

Til hjemmet: 
 
Matematikk: 1.mai begynner årets mattemaraton i Kikora. Vi bruker mattemaraton til å repetere + avdekke hva enkelte elever trenger å jobbe mer 
med. Mattemaraton er anti-konkurransen hvor man ikke vinner på å gjøre mest eller være raskest. Her handler det om å fullføre på sitt nivå, i sitt 
tempo – sammen som et lag. Hver elev jobber med oppgaver på sitt individuelle nivå. Mattemaraton består av 5 løyper à 200 oppgaver av ulik 
vanskelighetsgrad. I tillegg til å løse matteoppgaver, kan fysisk aktivitet registreres, og alle som regner ferdig en løype + registrerer et fysisk maraton 
(42,2 km), får et lodd. Max 5 lodd pr. elev. Elevene kan løpe, gå, sykle, hoppe, rulle rullestol, ri på hest eller danse. De kan også registrere gymtimer 
og organisert idrett eller finne en helt annen måte å bevege seg på. Fysisk aktivitet som ikke kan måles i km, registreres i minutter. 10 minutter 
tilsvarer 1 km distanse. All aktivitet, organisert og uorganisert teller. Elevene registrerer distanse inne i Kikora.  
 
Mange av elevene gir uttrykk for at de glemmer å lese hjemme hver dag. Hjelp barna til å huske 15 minutter lesing hver dag, samt underskrift fra 
dere. Mappen skal ligge i sekken til enhver tid. Vi sjekker lesekort på fredager.   

Helsesøster Linda Dokken går over i permisjon fra påske og frem til august. Det vil ikke komme noen erstatter for henne i den perioden. Foresatte 
kan ta kontakt med helsestasjonen via HelseNorge. 

Skolens hjemmeside: http://www.bergensskolen.no/saelen/ Tlf. kontoret: 53037550. All kommunikasjon skjer gjennom Vigilo. Melding etter 
kl.08:00 er ikke sikkert blir lest før dagens slutt.  

Hilsen Rune, Mette, Mona og Morten. 

Telefonnr. til kontoret på skolen: 53037550       Skolens hjemmeside: www.bergensskolen.no/saelen 

 
 

http://www.bergensskolen.no/saelen

