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Hei       
- Husk å levere ernæringsoppgave i fysisk aktivitet og helse innen 19. Mai 
- Husk å levere egenevaluering i fysisk aktivitet og helse så fort som mulig 

Fag      Emne       Mål        
Norsk Terminprøve Gjennomføre terminprøve i norsk 

Engelsk English-Speaking Countries Finish up the work on the USA 

Samfunnsfag   

KRLE   

Matematikk Romgeometri Kunne beskrive og beregne volum og overflate av tredimensjonale 
figurer, og forklare sammenhengen mellom dem. 

Naturfag Klimaet endrer seg Kunne lag en god problemstilling til emnet “klimaet endrer seg” 

Kroppsøving Håndball og fotball 
Å kunne utføre ulike type pasninger og skudd og spille på lag 

med og gjøre andre gode. 

Musikk Dans Kunne lage en dans og reflektere rundt valg underveis 

Mat og helse 
Mat og bærekraft / praktisk 

prøve 

Kunne reflektere rundt temaet kjøttkonsum / kunne forstå, planlegge 

og gjennomføre en praktisk matlagingsoppgave på kjøkkenet. 

PALS Ansvarlighet Jeg møter presis og har med nødvendig utstyr. 

 

 

Timeplan 

             

Mandag 

    

Tirsdag 

             

Onsdag 

      

Torsdag 

       

Fredag 

              
08:20 – 09:20 ALF Norsk UV Matte Norsk 

09:30 – 10:30 ALF Språk Samfunnsfag Norsk KRLE Engelsk 

11:00 – 12:00 Kroppsøving Matematikk Naturfag Mat og helse Musikk 

12:10 – 13:10 Naturfag Norsk Matematikk Mat og helse UV 

13:20 – 14:20 Engelsk  Språk Samfunnsfag Valgfag 
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                Fag      Lekse       

Til 
mandag 

    

Kroppsøving Fotball 

Naturfag Oppstart av presentasjonsoppgave 

Engelsk Be ready for your hearing if you are yet to have it 

Språk/fordypning Se under 

Til 
tirsdag 

             

Kroppsøving Håndball 

Samfunnsfag  

Matematikk  

Norsk Forbered deg best mulig til terminprøven på fredag 

Til 
onsdag 

      

Norsk Forbered deg best mulig til terminprøven på fredag 

Naturfag Du skal ha klart en problemstilling til presentasjonen din. 

Matematikk Husker du formlene for volum og overflateareal av en kule og kjegle. 

Språk/fordypning Se under 

Til 
torsdag 

       

Norsk Forbered deg best mulig til terminprøven på fredag 

KRLE  

Mat og Helse Praktisk prøve for Esther sin gruppe. Teori for Stian sin gruppe. 

Til alle:  

Det ligger en hjemmeoppgave i skolen min. Dere har fått en praktisk oppgave hjemme og skal lage en 

presentasjon der dere dokumentere og reflektere over oppgaven etter gitte kriterier.les gjennom 

oppgaven og spør dersom noe er uklar. Fremføring i uke 22. 

Samfunnsfag  

Til 
fredag 

              

Terminprøve i norsk 

Ha med nødvendig utstyr – fulladet Chromebook og lader – Mat og drikke som gir næring og energi 
 

 

 

 

     Mandag     Onsdag       Neste mandag       
Spansk Les og lær den blå ruten s. 93 + at 

du må kunne gradbøye bueno og 

malo 

Oppgaveboken (myk perm) s. 77 

og 78. Skriv i skriveboken din. 

Repeter tallene fra 0-100 (s. 138) 

Og tallet 100 (cien/ciento, dos 

ciento...) og 1000 (mil) 

Fransk    

Tysk Øv deg på å lese teksten s. 58 + 59 i 

hovedboken. 

Til i dag skal dere ha ferdig 

oppgave 1a og 1b i “mein ich-

Buch" (s. 64 i hovedboken). Hver 

tekst skal ha sirka 100 ord. Lever 

ich-boken med tekstene. 

Lær deg 10 nye ord som du ikke 

kjente fra før. Skriv dem ned. 

Engelsk 

fordypning 

   

ALF   

 


