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Uke Mandag 
SMART tema –integritet 

Tirsdag 
SMART tema –integritet 

Onsdag 
SMART tema -integritet 

Torsdag 
SMART tema-integritet 

Fredag 
SMART tema-integritet 

 
 
 

15 
 

 6                        

2 påskedag 
SFO STENGT 

 
 

7 
Fysisk aktivitet og 
bevegelsesglede. 

 
 

8 

Formidlingsrom og 
basen. 

Just Dance/lek 
 

 

9 

Koding/data 
½ gruppen 

 
 
 

10 
Ute 12.30-13.30 

Tema 
Mat 13.30-14.15 

 
 
 

16 

13 

Aktiviteter på basen. 
INNE /UTE LEK 

Basket 
 
 
 

14 

Fysisk aktivitet og 
bevegelsesglede. 

 
 

15 

Formidlingsrom og 
basen. 

Just Dance/lek 
 

16 

Koding/data 
½ gruppen 

 
 
 

17 
Ute 12.30-13.30 

Tema 
Mat 13.30-14.15 

 

 
 
 

17 

20 

Aktiviteter på basen. 
INNE /UTE LEK 

Basket 
 
 

 

21 

Fysisk aktivitet og 
bevegelsesglede. 

 

22 

Formidlingsrom og 
basen. 

Just Dance/lek 
 

 
 

23 

Koding/data 
½ gruppen 

 
 
 

24 
Ute 12.30-13.30 
Mat 13.30-14.15 

 
 
 

 
 

18 

27 

Aktiviteter på basen. 
INNE /UTE LEK 

Basket 

28 

Fysisk aktivitet og 
bevegelsesglede 

29 

Formidlingsrom og 
basen. 

Just Dance/lek 
 

30 

Koding/data 
½ gruppen 

1 
Ute 12.30-13.30 
Mat 13.30-14.15 
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Smart tema denne måned er Integritet: Å finne årsaken til et problem, Å inkludere andre, Å svare på klage og kritikk. 

Tema for april og mai er FYSISK AKTIVITET OG BEVEGELSESGLEDE. Fysisk aktivitet foregår ofte i samspill med andre og 

bidrar til å utvikle sosiale relasjoner og vennskap mellom barna. Vi kommer til å ha fokus på fysisk aktivitet og 

bevegelsesglede både inne og ute. Det vil bli litt organiserte aktiviteter og barnestyrte aktiviteter. 

Vi kommer til å ha fokus på dette når vi er i hallen og når vi har ute tid. 

Måltid: Mandag, onsdag, torsdag – smørelunsj 

Tirsdag – Yoghurt/ smørelunsj 

Fredag – varm mat     

Minner på at SFO har ute tid hver dag uansett vær, barna må ha klær til dette. Viktig med skifte tøy og innesko. 

 

           

Hilsen  

Jannice, Marielle, Johan-Fredrik, Jenny, Ivan og Carla og Marte.  

                                                     


