
 

Ukeplan 5. trinn​
19 og 20 

Læringsmål Tema Hjemmearbeid 

Uke 19 Uke 20 

Norsk 
-​ Jeg kan bruke punktum, komma, spørsmålstegn og 

utropstegn riktig i egne tekster.  
-​ Jeg skal lese bilder og lese tekster om bilder og 

bildekunst.  
-​ Jeg kan lage en tegneserie 

 
           
    Tekstskaping 
 
Enkel/dobbel 
konsonant 

Ordriket 5b: Les side 160-164. 
Svar på spørsmål 2, 3, 4 og 
5a i norsk skrivebok. Gjør 
deg flid med sp.mål 5a.  

Leksefri 

Matematikk 
-​ Jeg skal lære klokken, analogt og digitale 
-​ Jeg skal regne med tid 

Algebra og 
programmering 

Gjør 20 min hver dag på 
mattemaraton (man - tors) 
 

Gjør 30 min hver dag på 
mattemaraton og gå/jogg  
2 km hver dag (man-ons). 

Engelsk 
-​ Jeg skal kunne lese, forstå og lære fakta om landene i 

Storbritannia. 
-​ Jeg skal kunne forstå og bruke uttrykk knyttet til det å 

bestille mat og drikke på engelsk. 
-​ Jeg skal kunne bruke regelrette verb i preteritum. 
-​ Jeg skal kunne utforske og reflektere over språklige og 

kulturelle likheter og ulikheter. 

 
 
 

About the UK 

Nivå  1: Les og oversett s. 
164-165 i Explore 5.  
 
Nivå 2: Les og oversett s. 
164-166 i Explore 5. 
 
Øv på ukens gloser. 

Nivå  1: Les og oversett “At 
Sunny Café”. Utdelt på eget 
ark. 
 
Nivå 2: Les og oversett s. 
168-169 i Explore 5. 
 
Øv på ukens gloser. 

Naturfag og samfunnsfag:  
-​ Jeg skal kjenne til hovedtrekk i historien fra det store 

smellet og frem til i dag.  
-​ Jeg skal kunne sette viktige hendelser på en tidslinje.  

Kjemi 
 

Demokrati 

   

KRLE 
-​ Kjenner  
-​ Super+: 
-​ Hva kan jeg gjøre for å skape trygghet? 
-​ inkludering: Mot til å bry seg. 
-​ Team Pølsa 
-​ Hvilke religioner kjenner du til? 

 

 
Super+ 

Klassemiljø 
Kassetrygghet 

 
 
 



 
 
 

Words of the week  

Week 19 Week 20 

Proud - Stolt 
Build - Bygge 
Rich - Rik 
Enough - Nok 
Voyage - Sjøreise 
Iceberg - Isfjell 
Terrible - Forferdelig 
Broke - Brakk 

Order - Bestille 
Waiter - Kelner 
Meals - Måltider 
Bill - Regning 
Path - Sti 
Ancient - Eldgammel 
Threatened - Truet 
Clever - Lur 

 
 

Informasjon til hjemmet: 

Vi skal gjennomføre hopp for hjertet uke 19. Hopp for hjertet er en hoppetaukonkurranse for 4.–7. trinn. Konkurransen arrangeres av Nasjonalforeningen for 
folkehelsen for å fremme fysisk aktivitet og gi elevene positive opplevelser med bevegelse. Målet er at alle skal kunne delta, ha det gøy og oppleve mestring 
sammen.  

Vi er godt i gang med mattemaraton: kikora.no, gå inn på mattemaraton. For å få et lodd må man fullføre en løype med oppgaver og registrere 42 km. Register 
x-antall minutter og km inn på mattemaraton. Man kan selvfølgelig få mer enn ett lodd i løpet av mai! Dette blir gøy!  

Onsdag 13.mai øver vi på å gå i 17.mai. Ta gjerne med deg et lite flagg :)  

Ørjan orjan.endresen@bergen.kommune.no     Lisa M.  lisa-marie.bjorvik@bergen.kommune.no    Marius marius.sivertsen@bergen.kommune.no  
Tlf. arbeidsrom: 53 03 58 17 

 
 
 
 
 
 

https://glosepus.no?proud=stolt&build=bygge&rich=rik&enough=nok&voyage=sj%C3%B8reise&iceberg=isfjell&terrible=forferdelig&broke=brakk&wordListName=Week+19
https://glosepus.no?order=bestille&waiter=kelner&meals=m%C3%A5ltider&bill=regning&path=sti&ancient=eldgammel&threatened=truet&clever=lur&wordListName=week+20
http://kikora.no
mailto:orjan.endresen@bergen.kommune.no
mailto:lisa-marie.bjorvik@bergen.kommune.no
mailto:marius.sivertsen@bergen.kommune.no


 
 

 
 
 
 
 
 

UKE 19 

 Tid Mandag 04.05 Tirsdag 05.05 Onsdag 06.05 Torsdag 07.05 Fredag 08.05 

  1 08.00-​
08.30 

 

  5A:  

 
Lisa M. 

5B: Naturfag 
Forsøk 

 
Ørjan 

Sondre 

5A 
Arbeids- 
program 
Bjørnar 

Lisa-Marie 
 

5B 
Arbeids- 
program 

        Sondre 

2 8.30- 

09.00 5A: Norsk 
Sondre 

 
Skolehagen 

Ørjan 

5B: Norsk 
Bjørnar 
 
Sy forkle  
Lisa-Marie 

5AB:Mattematan 

 
Marius, Lisa-Marie og Ørjan 

3 09.00-​
09.30 Norsk 5A 

Ordklasser 
Lisa-Marie og 
Bjørn 

Norsk 5B 
Ordklasser 
Marius og 

Ørjan 

5A: Naturfag 
Forsøk  
Ørjan 

Sondre 

5B:  
Lisa M. 

 
 med jogging 

4 09.30-​
10.00 

 10.00-​
10.15 Lillefri: Lisa-Marie Lillefri Lillefri Lillefri: Ørjan Lillefri 

5 10.15-​
10.30 Naturfag 5A 

 
Lisa-Marie 

Naturfag 5B 
 
Ørjan 

Matte 5A 
Ørjan 

 

5b:KUH 
Lisa-Marie 
oljepastell 

 
 

Matte 5a 

 

Marius 5b 

 

 5A: Musikk 
kultursalen 

Ørjan 

5B: KRLE 
Hva tror du 

på? 
Lisa-Marie 

5A: NaturfaG

Ørjan 
 

5B: Naturfag 

 
Bjørnar  

Lisa-Marie 
 

6 10.45-​
11.15 

7 11.15-​
12.00 Midttime: Marius  Midttime: Bjørnar Midttime: Mellomtrinnet Midttime: Lisa-Marie Marius og Ørjan 

8 12.00-​
12.30 Matte 5A 

 

Matte 5A 

 

5A: Engelsk 
Torstein 

5B: matte 
Vikar

 
 

Aktiviteter på fotballbanen 
Ørjan, Lisa Marie og Marius 

5A: K&H 
Lisa-Marie 

17.mai pynt 
 

5B: Engelsk 
Torstein 
Bjørnar 
 

5AB: Musikk  
17.mai sanger 

Sondre, Marius, Bjørn 
9 12.30-​

13.00 

10 13.00-​
13.30 Kroppsøving 5A og 5B 

Ørjan og Marius 
 

 
5B: Engelsk 
Torstein 
 

5A: Engelsk 
Torstein 

N2 
Lisa-Marie 

  
11 13.30- 

14.00 Fellestid 

  
Leksetid kl 14 - 15  Leksetid 13.30 - 14.30   



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

UKE 20 

 Tid Mandag 11.05 Tirsdag 12.05 Onsdag 13.05 Torsdag 14.05 Fredag 15.05 

  1 08.00-​
08.30 

 

  

Kristi himmelfartsdag 
 

Elevfri 

Planleggingsdag  
 

Elevfri 

2 8.30- 

09.00 
5A: Norsk 
TEGNESERIER 
Sondre og Nina 
Magisk… 
Skolehagen/sy 
forkle 
Nina 

5B: Norsk 
TEGNESERIER 

Bjørnar 
Magisk… 
Sy forkle 
Lisa-Marie 

5AB Vi regner og samler km 
Lisa-Marie, Marius, Sondre 

(Nina 09-10) 
 

3 09.00-​
09.30 

5A: Norsk 
Lisa M. 
Bjørn 

Interjeksjoner 

5B: Norsk 
Marius 

Interjeksjoner 
4 09.30-​

10.00 

 10.00-​
10.15 Lillefri     

5 10.15-​
10.30 

5A: Matte 

Lisa-Marie 
 

5B: Matte 

Ørjan 
 

5A: Matte 

Sondre 

5B: Matte 

Lisa-Marie 

5AB Mattemaraton  

 
Lisa-Marie, Marius, Sondre 

  6 10.45-​
11.15 

7 11.15-​
12.00 Midttime: Christin/Marius Midttime: Sondre Midttime: Mellomtrinnet   

8 12.00-​
12.30 

Matte 5A 
Marius 

 

Matte 5A 
Ørjan 

 

5A: Engelsk 
Torstein 
Bjørnar 

 

5B: K&H, 
17.mai pynt 
Lisa-Marie 

 

Øve på å gå i 17. mai tog sammen 
med 1.-7.trinn 

 

  

9 12.30-​
13.00 

10 13.00-​
13.30 

Vi slutter 13.00 pga. lenger dag 
ifbm uteskole.  

 
5B: Engelsk 

Torstein 
 11 13.30- 

14.00  

 14.00-​
14.15 Leksetid 14 - 15  Leksetid 1330 - 14   


