
 Periodeplan for 8.ef, uke 20 og 21 
 

Info:  
Fri torsdag 14.mai og fredag 15.mai. 
 

 
Vi ønsker alle en hyggelig 17. mai feiring! 

 

Uke 20 

 Mandag Tirsdag  Onsdag Torsdag  Fredag 

1 Språk Matte  Kristi 
himmelfarts
dag - FRI 

FRI 

2 No Språk Samf 

3 No No Kuh 

4 Matte Eng Kuh 

5 Nat  Valgfag 

 

Uke 21 

 Mandag Tirsdag  Onsdag Torsdag  Fredag 

1 Språk Matte  No/Samf Krø 

2 No Språk Samf Samf KRLE 

3 No No Kuh Eng Matte 

4 Matte Eng Kuh Krø Naturf 

5 Nat  Valgfag Krle/Utdv  

 



Aktivitetsplan skoleåret 2025/2026 
 

UKE MANDAG  TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

20  Samf.fag: 
Framføring 
rollespill/ 
presentasjon 
om Alvøen 
 
 Spansk: Prøve 
- setninger med 
verb 
 
Fransk: 
Fremføring av 
rollespill “Au 
marché” 

K&H: Husk å ta 
med en ting til 
tegneprosjekt 

Kr. Himmelf.dag Planl.dag/ 
elevfri dag 

21 Engelsk: 
Skriveøkt i 4. og 
5. time  

Nynorsk: test 
substantiv 

  Naturfag: 
Fagsamtaler 
(Evolusjon) 

22 2.pinsedag Spansk: 
Gloseprøve 

 Norsk: 5t 
terminprøve 

 

23 Matte:  5t 
terminprøve 

    

24      

25      

26           Sommerferie! 

 

 

Fag, tema og lenker til mål 

Fag: Tema:  

Norsk Å skrive gode fortellinger, leselyst og 
nynorsk 
Vi skal fokusere på hvordan vi lager 
gode fortellinger som forberedelse til 
terminprøve i norsk.  

 



Vi skal også jobbe med grammatikk i 
både bokmål og nynorsk.  

Matematikk Likninger og formler  

Engelsk  5-paragraph essay. Skrivøkt. Se Work 
Se arbeidsplan i Classrom 

KRLE Islam  

Samfunnsfag Framveksten av industrien i Norge/ 
Kamp om land og folk 

 

Naturfag Evolusjon Se målark i Classroom og 
tildelte filer på Skolestudio.  

K & H   

Spansk Mi tiempo libre Se Classroom 

Fransk À table ! Vi fremfører rollespillene 
våre.  

Tysk Sterke/uregelrette verb og modale 
hjelpeverb  
Ord/gloser som beskriver 

Vi går gjennom mål og hva 
som skal læres i klassen 

Engelsk fordypning Games and gaming  

Arbeidslivsfag Forefallende arbeid fra skolen. De 
som holder på å skrive søknader om 
jobb eller sommerjobb får jobbe 
videre med det. 

 

Kroppsøving 8CD: Utegym, kle deg etter været. 
Tema: utholdenhet  og fart!  
8AB/EF: Vær klar for utegym ved fint 
vær. 

 

Valgfag:  
 
Fysisk aktivitet og 
helse 
Programmering: 

 
 
 

 



 

Lekseplan uke 20 

Ukedag  Lekser 

Ukelekser Leselekse: Les minst 15 minutter,  2 dager og før logg. Sjekkes onsdag. 
 
Spansk: Øv på gloser, gjør ferdig oppgaver i Skolestudio, øv på bøying av 
verb: jugar/tocar/hacer, Se arbeidsplan i Classroom. Se arbeidsplan i 
Classroom 
 

Mandag  

Tirsdag Fransk: Øv inn replikkene dine til rollespillet slik at du kan dem utenat. 
Spansk: Øv på setninger med ser, estar, tener, gustar og querer. Prøve 
tirsdag.  
Tysk: Øv på glosene som vi lærte på mandag 

Onsdag  K&H: Husk å ta med en ting til tegneprosjekt. 
Matte: Digital innlevering, oppgaven ligger på classroom.  

Torsdag   

Fredag   

 

 

Lekseplan uke 21 

Ukedag  Lekser 

Ukelekser Leselekse: Les minst 15 min 4 dager og før logg. Sjekkes fredag. 
 
Spansk: Øv på gloser, gjør ferdig oppgaver i Skolestudio, øv på bøying av 
verb: jugar/tocar/hacer, Se arbeidsplan i Classroom 
 

Mandag  

Tirsdag  Norsk: Øv til test om substantiv.  
Tysk: Øv på verb som er gjennomgått i timen  
Spansk: Øv på gloser, gjør ferdig oppgaver i Skolestudio, øv på bøying av 
verb: jugar/tocar/hacer. Se arbeidsplan i Classroom. 

Onsdag   

Torsdag   



Fredag  Naturfag: Øv til vurdering i naturfag, tema Evolusjon.  
Matte: Gjør oppgave 4.9 s. 223 i Maximum. Velg nivå og gjør leksen i 
innføringsboken.  
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